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المقدمة

بع���ض النا���س يعي�ش��ون ف��ي �أح�الم اليقظة، والبع�ض الآخر يحل��م فقط �أثناء 
الليل وين�س��ى ما يحلُم به عندما ي�س��تيقظ من النوم، وكل ذلك لا يهم؛ لأنه 
لا يوج��د �أح��د يتوق��ف نهائيً��ا ع��ن الأح�الم، فبع���ض النا���س ي�س��عوا لتحقي��ق 
�أح�الم طفولته��م بعزيم��ة كبي��رة م��ن �أج��ل تحويله��ا �إل��ى حقيق��ة، والبع���ض 
الآخ��ر يحل��م ب�ش��يء جدي��د كل ي��وم ول��م يت�س��اءلوا �أب��دًا عم��ا �إذا كان��ت ه��ذه 
الأحلام �ست�صبح حقيقة �أم لا. ويكمن جمال الأحلام في �أنها تجعلنا ن�سعى 
وراءه��ا لمعرف��ة �إل��ى �أي��ن �س��وف ت�أخذن��ا، فه��ل �س��ت�أخذنا �إل��ى الم��كان ال��ذي 
طالما حلمنا بالتواجد فيه، �أم �إلى مكان لم نتخيل مطلقًا �أنَّنا �وسف نذهب 
�إليه. �أيًا كان المكان الذي �س��وف تقودنا �أحلامنا �إليه ف�س��وف نجد مفاج�أة 
مده�ش��ة ف��ي انتظارن��ا، لأن الأح�الم �س��واء كان��ت �صغي��رة �أم كبي��رة، ممكن��ة 
�أم م�س��تحيلة؛ ف�س��وف ت�أخذنا دائمًا �إلى مكانٍ ما، لذلك دعنا نرى �إلى �أين 
ت�أخذنا الأحلام والتخيّلات، وكيف يمكن و�صف ذلك بالكلمات، ولن نن�سى 

�أب��دًا كلم��ات مارت��ن لوثر كين��غ جونيور الخال��دة » لديّ حُلم«.
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» �أذهب �إلى النوم لكي �أحلم «

 القائل: نيكلاو برونيالتي )من ح�سابه بموقع تويتر(
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»الأحلام هي �إجابات على �أ�سئلة لم نكت�شف بعد كيف ن��سألها«

 القائل: كري�س كارتر )م�سل�سل ذا �إك�س فايلز(
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»ي�س��تقر العال��م بي��ن �أي��دي ه���ؤلاء الذي��ن لديه��م ال�ش��جاعة لك��ي يحلم��وا 
ويتحمل��وا المخاط��ر م��ن �أج��ل تحقي��ق �أحلامه��م«

القائل: باولو كويلو



12



13

»الإن�س��ان كائ��ن عجي��ب، ي�س��تخدم الح��روف الهجائي��ة وال�صي��غ الريا�ضي��ة 
والقواني��ن والأنظم��ة لي�صيغه��م على �ش��كل حكايات خرافي��ة و�أحلام«

 القائل: فابريزيو كاراماجنا
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»الحُلم الذي لم يُف�سَر مثل خطاب غير مقروء«

 القائل: التلمود
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»اتبع �أحلامك ف�إنَّها تعرف الطريق«

 القائل: كوبي يامادا
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»تعك�س الأحلام ما بداخل روحك«

القائل: �ألان درو
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»ي�س��مح الحُل��م للجمي��ع ب���أن يمار�س��وا جنونه��م ف��ي كل ليل��ة به��دوء ودون �أن 
ي�ش��عر بهم �أحد«.

 القائل: ويليام �سي ديمنت
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»ماذا لو كانت �أحلامُنا ت�أتي من المدينة الفا�ضلة لاكت�شاف الأر�ض«

 القائل: �أونالالا بوانا
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»تُعطين��ا الأح�الم انطباعً��ا م�س��بقًا ع��ن الي��وم الجدي��د، فنتف��اءل �إذا م��ا 
�ش��اهدنا �س��طوع النج��وم ف��ي ال�س��ماء«

القائل: �سيغموند فرويد
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» ي�س��تخدم اللاوع��ي الخا���ص بن��ا الأح�الم لك��ي ير�س��ل �إلين��ا ج��زءًا م��ن 
الحقيق��ة المدفون��ة«

 القائل: فرانكو باتياتو
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»الحُل��م ه��و ال�س��بب ف��ي ال��ذكاء والإب��داع للحا�ض��ر، ولكنن��ا لا نع��رف كي��ف 
�سينتهي«.

 القائل: ت�شيزاري بافيزي
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»لا ي�صبح الرجل عجوزًا �إلَّ عندما يحل الندم مكان الأحلام في حياته«.

 القائل: �ألبرت اين�شتاين
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»انطلق بكل بثقة نحو �أحلامك، وع�ش الحياة مثلما تخيلتها«

 القائل: هنري ديفد ثورو
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»الكتب هي ال�شيء الوحيد الذي يمكنه �أنْ يحلم«

 القائل: �إنيو فلايانو
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»�أ�شعر �أنني �أطفو بطريقة غريبة للغاية، و�أن النجوم تبدو مختلفة اليوم«. 

)Space Oddity القائل: ديفيد بوي )�أغنية
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»حافظ على �أحلامك؛ ف�أنت لا تعرف �أبدًا متى �ستكون في حاجةٍ �إليها«

 القائل: كارلو�س رويث ثافون
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»نكبر ب�صورة رائعة من خلال �أحلامنا«

القائل: وودرو ويل�وسن
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»يمنحن��ي البح��ر �أم�اًل جدي��دًا كلم��ا �أبح��رت في��ه مثلم��ا يمن��ح الن��وم من��زل 
الأحلام«.

 القائل: كري�ستوفر كولومبو�س
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»الا�ستيقاظ هو الطريقة الوحيدة التي تجعل الأحلام تتحقق«

 القائل: روبيرتو بينيني
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»في الأحلام نعي�ش في عالم مليء بالعجائب«

القائل: ج. ك. رولينج
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»�إن الق�صائ��د ال�ش��عرية غي��ر واقعي��ة ولكنه��ا �أكث��ر م��ن ذل��ك بكثي��ر، فه��ي 
لي�س��ت حلمً��ا ي��راه النائ��م ولكنه��ا حل��م يقظ��ة«

القائل: �أوغ�ست �ستريندبرغ
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»�أنا �أحلم بلوحتى ومن ثم �أر�سم حُلمي«

 القائل: فين�سنت فان غوخ
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»الحُل��م ه��و الم�س��رح ال��ذي يك��ون في��ه ال�ش��خ�ص الحالم نف�س��ه هو الم�ش��هد، 
واللاع��ب، والملقن، والم�ؤل��ف، والمنتج، والجمهور، والناقد«

 القائل: كارل غو�ستاف يونغ
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»تكون الأحلام بلا معنى حتى تُف�سَر«

 القائل: �إليا�س كانيتي
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»ف��ي بع���ض الأحي��ان �أود ل��و �أن��ام تحت �س��ماء مليئة بالنجوم، حينها ��سأ�ش��عر 
�أنني على قيد الحياة«.

 القائل: �ألبير كامو
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ته��ا  يفوَّ الت��ي  الأ�ش��ياء  م��ن  العدي��د  يدرك��ون  بالنه��ار  يحلم��ون  »الذي��ن 
فق��ط« باللي��ل  يحلم��ون  الذي��ن  الأ�ش��خا�ص 

 القائل: �إدغار �آلان بو
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»نحن المادة التي تُ�صنَع منها الأحلام«

 القائل: وليام �شك�سبير
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»�إذا م��ا راودت��ك لحظ��ة م��ن ال�ش��ك في قدرت��ك على الطيران، فلن ت�س��تطيع 
الطيران مرة �أخرى«

 القائل: بيتر بان
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»�أعتق��د �أنَّ الأح�الم م��ن �أعظ��م الأ�ش��ياء الت��ي تح��دث ف��ي الحي��اة، و�أود 
�أنْ نعل��م �أطفالن��ا �أنْ يحلم��وا �أكث��ر م��ن �أنْ يتذك��روا، لأن م��ا يمك��ن �أن يح��دث 
ه��و �أكث��ر �أهمي��ة م��ن ال��ذي ح��دث بالفع��ل؛ لذل��ك يج��ب �أنْ تعم��ل عل��ى تنمي��ة 

تخيلات��ك، وتتعل��م �أنْ تحلُ��م باللي��ل والنه��ار«.

 القائل: �شيمون بيريز
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»لا ت�س��مح ل�س��ارقي الأح�الم �أنْ يثبط��وا عزيمت��ك، فه��م يحاول��ون �س��رقة 
�أحلامن��ا لأنَّه��م لا يمتلك��ون �ش��يئًا«.

 القائل: روبرتو ريززاتو
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» كيف تكون الحياة �إذا لم ن�ستطع �أن نحلم؟

)Vanilla Sky القائل: كاميرون كرو )من فيلم 
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ا جيدي��ن وحينه��ا  » م��ن خ�الل الأح�الم فق��ط يمكنن��ا �أن ن�صب��ح �أ�ش��خا�صً
�س��ي�صبح العال��م مكانً��ا �أف�ض��ل ولك��ن علين��ا �أولً �أن ن�ؤم��ن بتل��ك الأح�الم«

 القائل: لوي�س �سيبولفيدا
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»لا تت��ردد ف��ي القي��ام بم��ا ت�س��تطيع القي��ام ب��ه �أيً��ا كان حت��ى ل��و كان مج��رد 
حل��م، فالج��ر�أة �س��تمنحك العبقري��ة وال�س��لطة وال�س��حر«.

 القائل: يوهان فولفغانغ فون غوته
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»الحي��اة والأح�الم عب��ارة ع��ن �صفح��اتٍ م��ن كتاب واح��د، ونحن ف��ي الحياة 
الواقعية نقر�أ �صفحات ذاك الكتاب بالترتيب، ولكن عندما نحلُم غالبًا ما 

�صفحات الكتاب ولكن لا ن�س��تطيع التحكم بها«.

 القائل: �أرتور �وشبنهاور
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»ف��ي م��كان م��ا خل��ف قو���س ق��زح تكم��ن ال�س��ماء الزرق��اء حي��ث تتحق��ق 
�أحلام��ك الت��ي طالم��ا راودت��ك«. 

من فيلم »�ساحر �أوز
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» م��اذا �س��يحدث �إذا كان ه��ذا كل��ه مج��رد حُل��م؟ �أن��ا �أح��ب ذاك الحل��م 
و�أرغ��ب �ألا ا�س��تيقظ من��ه �أب��دًا«

القائل: لوي�س �سيبولفيدا
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»�إذا ا�ستطعت �أنْ تحلُم ب�شيء ف�وسف يمكنك تحقيقه«

 القائل: والت ديزني
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»ل��و كان الأم��ر بي��دي لا�ش��تريت ل��ك من��زلً كبي��رًا؛ من��زلٌ كبي��رٌ ب�ش��كل كافٍ 
لي�س��ع روح��ك، و�س��وف �أم��لأه بكل �أحلام��ك الكبي��رة وال�صغيرة«.

القائل: ديفيد غرو�سمان
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»�أحلامي تعبر البحر �أ�سرع من الن�وسر حينما تطير«

 القائل: فرانكو باتياتو
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ا عن الآخر هو �أحلامُنا؛ وما نقومُ به لكي نحققها« »ما يُميز كل واحد منَّ

 القائل: جوزيف �إب�ستين
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»الوقت لا يمر �إذا لم تحلم«

 القائل: �أورخان باموق







91

»ثق في قوة �أحلامك و�أنَّها �وسف ت�صبح حقيقة«

 القائل: �سيرجيو بامبارين
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»كل نجمة ت�سقط على الأر�ض ي�صاحبها تكوّن حلمٌ جديدٌ في ال�سماء«

 القائل: �أنطونيو �أ�شيارولو
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» علين��ا �أنْ نتب��ع �أحلامن��ا حت��ى لا تفق��د حياتن��ا �س��حرها، فل��ن ن�س��تطيع 
النج��اح م��ا ل��م يك��ن لدين��ا هدفً��ا وا�ضحً��ا«.

 القائل: رومانو باتاجليا
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» وكم��ا تحل��م الحب��وب الهاجع��ة تح��ت الثل��وج بالربي��ع، هك��ذا تحل��م قلوبك��م 
بربيعه��ا ثق��وا بالأح�الم، ف�إنَّ في �أطوائه��ا بوابة الخلود«

القائل: جبران خليل جبران







الر�سوم التو�ضيحية 
�ألين كان�سيليري )كونتيك�ستو�س، بافيا(

المقدمة
�إيما �ألتومار )كونتيك�ستو�س، بافيا(

وايت �ستار بوبلي�شرز
دبليو �أ�س وايت �ستار بوبلي�شرز هي علامة تجارية م�سجلة 

مملوكة لوايت �ستار �أ�س. �أر. �أل.
2017@ وايت �ستار �أ�س. �أر. �أل.

بيزالي لويجي كادورنا، 20123-6، ميلان، �إيطاليا.
www.whitestar.it

ترجمة وتحرير: كونتيك�ستو�س �سرل، بافيا، �إيطاليا
)المترجم: لويز بو�ستوك، فيتوريا فارالو(

كاف��ة الحق��وق محفوظ��ة، ولا يج��وز �إع��ادة ن�ش��ر ه��ذا الكُتي��ب ولا �أي ج��زء من��ه، ولا الاحتف��اظ ب��ه ع��ن طري��ق نظ��ام ا�س��تعادة البيان��ات �أو 
نقله ب�أي �ش��كل من الأ�ش��كال، �أو ب�أي و�س��يلة �إلكترونية �أو �آلية، ولا يجوز كذلك ت�صويره �أو ت�س��جيله �أو غير ذلك دون الح�صول على �إذنٍ 

مكتوب من النا�ش��ر.
ISBN 978-885-40-3550-8

1 2 3 4 5 6   21 20 19 18 17

طبع في ال�صين


	_GoBack

