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الإهداء

�إلى من ربياني �صغيرا، وتعبا من �أجلي،

�إلى �أمي و�أبي،

حفظهما الله من كل �سوء، و�أطال في عمريهما، ومتعهما 
بال�صحة والعافية..

�أهدي لهما هذا الكتاب
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مقدمة

مو�ضوع  عن  �أبحث  كنت  عندما  الكتاب  هذا  فكرة  بد�أت 
بين  والفرق  والمعا�صرين،  القدماء  الفلا�سفة  عند  النف�س 
�أجد  لم  الواقع  وفي  العلمية,  والنظرة  للنف�س  الفل�سفية  النظرة 
وا�ضحة  وب�صورة  مف�صل  ب�شكل  المو�ضوعات  تلك  يتناول  كتابا 
وبطريقة مرتبة, على الأقل في مكتبتنا العربية,على الرغم من 
�أن هناك بع�ض الكتب التي تتعلق بتاريخ علم النف�س ومذاهبه، 
تحدثت عن هذه الموا�ضيع، ولكن باخت�صار �شديد، �أو تحتوي على 
م�صطلحات وق�ضايا فل�سفية غير مفهومة لمن لي�س لديه اطلاع 
على الفل�سفة ب�شكل عام، ومعظمها قد اكتفت با�ستعرا�ض النف�س 
علم  ا�ستقلال  مرحلة  في  مبا�شرة  الدخول  ثم  الفلا�سفة،  عند 
النف�س عن الفل�سفة، دون تو�ضيح لماهية العلم �أولا، وخ�صائ�ص 
المعرفة العلمية، والفرق بين العلم والفل�سفة ونحو ذلك, وكذلك 
كتب الفل�سفة بطبيعتها لم تتحدث ب�إ�سهاب في مو�ضوع النف�س, 

لأن الفل�سفة لديها مو�ضوعات �أخرى كثيرة ومتعددة.
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 لذلك كان هذا الكتاب الذي بين يديك، ليكون �شاملا لمو�ضوع 
الحديث،  العلم  ع�صر  وفي  الفلا�سفة،  عند  الب�شرية  النف�س 
ب�أ�سلوب  ذلك  كل  وخ�صائ�صه,  وتعريفه  العلم  لمعنى  وتو�ضيح 

وا�ضح ومخت�صر اخت�صارا غير مخل بالمعنى.

و�أهم  عام،  ب�شكل  الفل�سفة  الأول  الف�صل  في  تناولت  وقد 
بدايته  في  يتحدث  الثاني  والف�صل  للنف�س,  ور�ؤيتهم  الفلا�سفة 
عن العلم وخ�صائ�صه، ثم ا�ستقلال علم النف�س عن الفل�سفة، ثم 

�أ�شهر المدار�س والنظريات النف�سية.

لمكتبتنا  متميزة  �إ�ضافة  الكتاب  هذا  يكون  �أن  الله  و�أ��سأل 
العربية، و�أن ينتفع به كل باحث ومهتم في مثل هذه الق�ضايا.

والله ولّي التوفيق

                                         خالد بن تركي بن ظفر �آل تركي

2017/2016                                          
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النف�س في ميدان الفل�سفة
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*مفهوم الفلسفة وأشهرالفلاسفة:

اللفظة  وهذه  يونانية,  لفظة  هي  )فل�سفة(  كلمة  �أ�صل  �إن 
باخت�صارحب  و)�سوفيا(،وتعني  هما)فيلا(  جزئين  من  مركبة 
و�ضع هذه  �أن)فيثاغور�س( هو�أول من  البع�ض  ويعتقد  الحكمة, 

الكلمة, حيث قال:»ل�ست حكيما،ولكنني محب للحكمة«

)محمد �شحاته, �ص26, 2004(.

وللف�سلفة تعاريف كثيرة ومتعددة, �أبرزها ما يلي:

1- تعريف �أفلاطون: يرى �أفلاطون �أن الفل�سفة هي البحث 
عن حقائق الموجودات ونظامها الجميل لمعرفة المبدع الأول, ولها 

�شرف الرئا�سة على جميع العلوم.

تعرف  العام،وفيه  العلم  هي  الفل�سفة  �أر�سطو:  تعريف   -2
مو�ضوعات العلوم كلها, فهي معرفة الكائنات و�أ�سبابها ومبادئها 

الجوهرية وعلتها الأولى.
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3-  تعريف الفارابي: الفل�سفة هي العلم بالموجودات بما هي 
موجودة.

4- هيغل: الفل�سفة هي معرفة الحقائق الثابتة .

)م�صطفى ح�سيبة, �ص470, 2012م(.

وللفل�سفة ثلاثة مباحث:

�أ�صل  1- مبحث الوجود: وهذا المبحث يخت�ص بالبحث عن 
�أي معرفة حقائق الوجود ب�شكل  الكائنات، وم�صير الموجودات, 

عام.

معرفة  بكيفية  يخت�ص  المبحث  وهذا  المعرفة:  مبحث   -2
�أم  �أم الحوا�س  العقل  بنا, هل نعرفه من خلال  الوجود المحيط 

الحد�س �أم بها جميعا؟

العالم  ندرك  هل  الحقائق,  �إدراك  بطريقة  يخت�ص  وكذلك 
كما هو عليه في الواقع �أم �أننا ن�ضيف عليه �صورا ذهنية لي�ست في 

طبيعة هذا الواقع؟

وغير ذلك من تلك الت�سا�ؤلات.

3- مبحث القيم: يتعلق هذا المبحث بالمثل العليا التي ين�شدها 
الإن�سان لذاتها, ولي�س من �أجل غر�ض يبتغيه من ورائها.
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ويفرق الفلا�سفة بين نوعين من القيم, النوع الأول هي القيم 
فيها  الإن�سان  يرغب  التي  هي  المطلقة  القيم  �أن  حيث  المطلقة, 
لذاتها, مثل ال�سعادة, وتتميز القيم المطلقة ب�أنها تحمل قيمتها 
في ذاتها، ويتفق عليها جميع النا�س في تقديرهم لها في كل زمان 

ومكان.

وقد اتفق جميع الفلا�سفة على �أن �أ�سمى القيم المطلقة ثلاث:

1- الحق: ويهتم بعلم المنطق.

2- الخير: ويهتم بعلم الأخلاق.

ال�شيء  عليه  يكون  �أن  ينبغي  ما  بكل  ويخت�ص  الجمال:   -3
الجميل.

�أنواع القيم فهي القيم الن�سبية, وتعني  �أما النوع الثاني من 
القيم �أوالأهداف التي ين�شدها الإن�سان ب�شكل م�ؤقت,على �سبيل 
للدواء  يحتاج  ف�إنه  يمر�ض  عندما  الإن�سان  الدواء,ف�إن  المثال 
لل�شفاء والتخل�ص من المر�,ض وهو في هذه الحالة يريد الدواء 

لغر�ض ال�شفاء فقط، ولي�س حبا في الدواء.

)محمد �شحاته, �ص27-29, 2004م(.
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تبحث  بدايتها  في  كانت  الفل�سفة  �أن  �إلى  الإ�شارة  من  ولابد 
عهد  وفي  منها,  �أوجد  التي  والمادة  وال�صانع  الوجود  �أ�صل  عن 
�سقراط اتجهت الفل�سفة نحو البحث في ذات الإن�سان, والإيمان 
�إن  قيل:  ولذلك  �إثباته,  في  العقلي  الدليل  بالخالق,وا�ستخدام 
قام  �أنه  �أي  الأر�,ض  �إلى  ال�سماء  من  الفل�سفة  �أنزل  �سقراط 
�إلى  وعنا�صره  الكون  في  التفكير  من  الفل�سفي  التفكير  بتحويل 

التفكير في الإن�سان.

)م�صطفى ح�سيبة, �ص469, 2012م(.

الفل�سفة  تو�سعت  �سقراط,  تلميذ  �أفلاطون  مجيء  وبعد 
الأخلاق  عن  �أفلاطون  تحدث  حيث  ومو�ضوعاتها,  بحثها  في 

وال�سيا�سة ونظرية المعرفة والمثل.

وهكذا �أ�صبحت الفل�سفة تتطور وتتو�سع في مو�ضوعاتها، حتى 
�أ�صبحت �أكثر تعقيدا وت�شابكا في موا�ضيعها،وتحديدا بعد ظهور 

الديانة الم�سيحية بقرنين �أو �أكثر.

)م�صطفى ح�سيبة, �ص473, 2012م(.
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*النفس عند الفلاسفة:

الإغريقية(: )الح�ضارة  اليونانية  # الفل�سفة 

1- �سقراط )399-470ق.م(.

�أثينا,  وعا�ش في  ولد  اليونان,  فلا�سفة  و�أهم  �أ�شهر  �أحد  هو 
وكان يتميز بالتوا�ضع والب�ساطة في كل �شيء, وقد كان �سقراط 
تلميذه  حوارات  وتعتبر  الذهن,  وحدة  الفهم  ب�سرعة  يمتاز 

�أفلاطون الم�صدر الأ�سا�سي لما نعرفه عن �سقراط.

فاتهموه  الأوثان,  عبادة  عن  الر�ؤ�ساء  �سقراط  نهى  وقد 
لذلك تم  ال�شباب,  و�إف�ساد عقول  اليونان  �آلهة  و�إنكار  بالإلحاد، 
الحكم عليه بالإعدام من خلال �سقايته بال�سم, وتوفي �سقراط 

وعمره �سبعون �سنة.

)الفقي, �ص48, 2009م(.

ولقد كان �سقراط ي�ؤمن ب�إله واحد فقط, وي�ؤمن ب�أن الموت لن 
يق�ضي عليه تماما, وكان يعتقد وي�ؤمن ب�أن هناك �شريعة �أخلاقية 
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�أبدية لا يمكن �أن تقوم على دين �ضعيف كالدين الذي �آمنت به 
�أثينا في ذلك الوقت.

)ول ديورانت, �ص13, 2004م(.

�سقراط:  عند  #النف�س 

وعقل,  روح  �أنه مكون من  للإن�سان على  ينظر  �سقراط  كان 
وكان يعتقد بخلود النف�س, وكان يرى �أن �صفاء النف�س هو �أ�سا�س 
ال�سعادة, و�أن قمة ال�سعادة هي العلم والف�ضيلة, ويربط �سقراط 
يكون  �أن  لابد  فا�ضلا  الإن�سان  يكون  ولكي  والف�ضيلة,  العلم  بين 
�أن  يعني  الذي  الاعتدال  هي  �سقراط  عند  والف�ضيلة  متعلما, 

يحفظ الإن�سان ذاته في اتزان �صحيح دون �إفراط.

)الفقي, �ص50-53, 2009م(.

2- �أفلاطون )347-427ق.م(

هو �أحد �أهم و�أعظم فلا�سفة اليونان,وا�سمه هو�أر�سطوقلي�س, 
لعائلة  �أثينا  في  ولد  ج�سمه,  ل�ضخامة  ب�أفلاطون  ولقب 

�أر�ستقراطية.

ويعتبر �أفلاطون �أول من و�ضع نظاما فل�سفيا متكاملا و�شاملا 
لجميع الموا�ضيع التي �أثيرت قبله وبعده, وقد قال عنه الفيل�سوف 



النف�س بين الفل�سفة والعلم

17

لي�ست  الغربية  الفل�سفة  �إن   « وايتهيد:  نورث  الفرد  الانجليزي 
�سوى �سل�سلة من الملاحظات حول فل�سفة �أفلاطون«

)النجار, �ص59, 2013م(. 

كان �أفلاطون يرى �أنه لا يمكن فهم ال�سيا�سة مالم نفهم علم 
النف�س, حيث �أن الحكومات تختلف باختلاف الرجال, وت�ستمد 
�أف�ضل  في  الدولة  تكون  وحتى  مواطنيها,  من  �شكلها  الدولة 
ويعتقد  احوالهم,  �أف�ضل  في  الرجال  يكون  �أن  من  لابد  �أحوالها 
الرغبة  منابع ثلاثة,  الإن�ساني يجري من  ال�سلوك  �أن  �أفلاطون 

والعاطفة والمعرفة.

)ول ديورانت, �ص26, 2004م(.

ويق�سم �أفلاطون النف�س �إلى ثلاثة �أق�سام:

الحكمة  وف�ضيلتها  الر�أ�س,  ومكانها  العاقلة:  النف�س   -1
ورذيلتها الجهل, وتوجد لدى طبقة الفلا�سفة والحكام.

ال�شجاعة  وف�ضيلتها  القلب,  ومكانها  الغ�ضبية:  النف�س   -2
ورذيلتها الجبن, وتوجد لدى طبقة الجند والحرا�س.
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العفة  وف�ضيلتها  البطن,  ومكانها  ال�شهوانية:  النف�س   -3
ورذيلتها الدناءة, وتوجد لدى عامة ال�شعب.

)الفقي, �ص56, 2009م(.

الإيجابي  المو�سيقى،و�أثرها  ب�أهمية  ي�ؤمن  �أفلاطون  وكان 
�أن المو�سيقى ثمينة  على ال�صحة النف�سية والع�ضوية, حيث يرى 
ال�شعوروالخلق,  في  ال�صفاء  تحدث  �أنها  لمجرد  لي�س  ونفي�سة، 
يعتقد  كما  �إن هناك  ال�صحة, حيث  وت�سترد  لأنها تحفظ  و�إنما 
�أفلاطون بع�ض الأمرا�ض التي لا يمكن معالجتها �إلا عن طريق 
العقل, ويرى �أفلاطون كذلك �أن النف�س تتعلم من خلال المو�سيقى 
�أن  �أفلاطون  ويرى  العدل,  ومحبة  والتناغم  والان�سجام  الإيقاع 
الدمج بين الريا�ضة والمو�سيقى يعطي نتائج �أف�ضلل,أن الإفراط 
ي�ؤدي  الريا�ضة  في  والإفراط  الإن�سان,  ي�ضعف  المو�سيقى  في 

بالإن�سان �إلى التوح�,ش لذلك لابد من الدمج بينهما.

)ول ديورانت, �ص29-30, 2004م(.
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*نظرية المثل:

تت�شكل  لها  وتبعا  للواقع,  نماذج  تعني  �أفلاطون  عند  المثل 
الأ�شياء في العالم المرئي, وهذه المثل لا تخ�ضع لمقت�ضيات وعينا, 
�أ�سا�س  فكرة الخيرهي  �أن  �أفلاطون  ويرى  بوا�ستطه,  تعرف  بل 

جميع المثل, ومن خلاله ت�ستمد المثل وجودها وقيمتها.

)�أطل�س الفل�سفة, �ص39, 2011م(.

للمعرفة  الوحيدة  المو�ضوعات  هي  المثل  ف�إن  �أفلاطون  وعند 
الكليات  المثل  وت�شمل  تتغير,  لا  التي  الوقائع  وهي  الحقيقية, 
الريا�ضية مثل الدائرة �أو الخط وغيرها, وكذلك ت�شمل الأ�شكال 
المثل  و�أي�ضا ت�شمل  والألوان والكليات الأخلاقية كالخيروالعدل, 
الأج�سام الم�صنوعة والطبيعية وجميع الأ�شياء الحية, بالإ�ضافة 

�إلى خوا�ص النفو�س والأفعال والانفعالات.

)�آرم�سترونغ, 64-56, 2009م(.

ويعتقد �أفلاطون �أن الوعي منعزل عن الطبيعة, و�أن الحقيقة 
اعتبارالمثل  ويمكن  الروح,  �أو  العقل  �أو  الوعي  في  تكمن  المطلقة 
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ب�أنها اتجاه مذهبي يبحث في �أ�صل المعرفة التي يكون م�صدرها 
العقل فقط.

)م�صطفى ح�سيبة, �ص581-582, 2012م(.

3- �أر�سطو)322-384ق.م(

ولد  �أفلاطون,  �أ�شهرو�أهم تلاميذ  �أر�سطوهو�أحد  الفيل�سوف 
في اليونان, وله �أعمال عظيمة في البيولوجيا والأخلاق والنف�س 
الجمال,  وعلم  المعرفة  ونظرية  ال�سيا�سية  والفل�سفة  والمنطق 
يكن  ولم  له,  و�أ�س�س  المنطق  عن  تحدث  من  �أر�سطو�أول  ويعتبر 
العهد  ذلك  في  المنطق  ي�سمى  كان  بل  المنطق,  ي�سميه  �أر�سطو 
تهيئة  هو  المنطق  يعتبر  حيث  الفكر,  �آلة  �أو  الأورغانون  با�سم 
عامة لدرا�سة جميع العلوم, فمن خلال المنطق ن�صل �إلى التفكير 
�إلى معرفة الحقيقة, ويت�ضح من ذلك  ال�صحيح, وبذلك ن�صل 
وتحليل  العقلي،  الفكر  لبنية  درا�سة  المنطق  اعتبار  يمكن  �أنه 

الفكر باعتباره �أداة للو�صول �إلى الحقيقة.

)�آرم�سترونغ, �ص103, 106, 2009م(.

العلم  هو  الأول  الق�سم  ق�سمين,  �إلى  العلوم  �أر�سطو  يق�سم 
والريا�ضيات  الفيزياء  علم  النوع,  هذا  �أمثلة  ومن  النظري, 
والعلم الإلهي �أو ما بعد الطبيعة, وهذا النوع مادته هي الوجود, 

والغاية منه معرفة الوجود.
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ال�سيا�سة  مثل  التطبيقي,  العلم  فهو  الثاني  الق�سم  �أما   
والأخلاق والفن وال�شعر, وهذا النوع مادته هي الأ�شياء المتعلقة 
والغاية  �أفعاله,  وتنظيم  الإن�سان  وحياة  الإن�ساني،  النوع  بحفظ 

من هذا النوع هي �سعادة الإن�سان.

)النجار, �ص85-86, 2013م(.

ويعتقد �أر�سطو �أن هدف الحياة لي�س هو الخير في حد ذاته, 
نختار  لأننا  وذلك  ال�سعادة,  هو  للحياة  الأ�سا�سي  الهدف  بل 
ال�صحة,  �أو  المال  نريد  �أو  نختار  عندما  بينما  لذاتها,  ال�سعادة 
خلالها  من  �أننا  اعتقادنا  ب�سبب  و�إنما  لذاتها,  نريدها  لا  ف�إننا 

�سن�صل �إلى ال�سعادة ونكون �سعداء بف�ضلها.

)ول ديورانت, �ص61, 2004م(.

• النف�س عند �أر�سطو:	

يرى �أر�سطو �أن النف�س هي �صورة الج�سد, و�أن النف�س والج�سد 
في  �أفلاطون  معلمه  مع  �أر�سطو  ويختلف  واحدا,  جوهرا  يكونان 
النف�س  �أن  �أر�سطو  �أق�سام, حيث يرى  �إلى ثلاثة  للنف�س  تق�سيمه 

الإن�سانية واحدة ولكن لها ثلاث قوى:

 القوة الغاذية: وهي م��سؤولة عن نمو الإن�سان.
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 القوة الغ�ضبية �أو ال�شهوانية: وهي م��سؤولة عن الإح�سا�س.

 القوة العاقلة: وهي الم��سؤولة عن التفكير.

)النجار, �ص99, 2013م(.

# الفل�سفة الإ�سلامية:

�إلى  و�إ�سهامات  علوم  من  فيه  وما  اليوناني  التراث  انتقل 
ال�شام)ال�سريان(,  ن�صارى  خلال  من  الإ�سلامية  الح�ضارة 
وذلك لأن العرب لم يكونواعلى علم باللغة اليونانية, حيث قامت 
حركة الترجمة هذه في الع�صر العبا�سي,على الرغم من �أنه كان 

هناك حركة ترجمة في الع�صر الأموي، ولكنها كانت محدودة.

البطريق  يوحنا  العبا�سي:  الع�صر  في  �أ�شهرالمترجمين  من 
بن  وعبدالله  الهند�سة,  في  �أقليد�س  كتاب  بترجمة  قام  الذي 
�إلى  الفار�سية  من  ودمنة  كليلة  كتاب  بترجمة  قام  الذي  المقفع 
العربية, ويوحنا بن ما�سويه الذي قام بترجمة العديد من الكتب 

الطبية في عهد هارون الر�شيد, وغيرهم من المترجمين.

)محمد �شحاته, �ص129-130, 2004م(.
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والآن نأتي إلى أشهر الفلاسفة في عصر الحضارة 
الإسلامية:

1- الكندي)867-801م(:

هو �أبو يو�سف يعقوب بن �إ�سحاق بن ال�صباح من بني كندة, 
والده  الكوفة، حيث كان  �أول فيل�سوف عربي,ولد في مدينة  يعدُّ 
وكان  اليونانية,  بالفل�سفة  الكندي مهتما  وقد كان  �أميرا عليها, 

مهتما بكتب �أر�سطو و�أفلاطون.

)محمد �شحاته, �ص146, 2004م(.

�آلته,  والج�سم  النف�س  هو  الإن�سان  �أن  يرى  الكندي  وكان 
ال�ش�أن  عظيمة  وكمال،  �شرف  ذات  ب�سيطة  النف�س  ب�أن  ويعتقد 
تتكامل  النف�س  �أن  كذلك  ويرى  الخالق,  جوهر  من  جوهرها 
العلم  �أن  ويرى  الح�سية,  اللذائذ  بتركها  �سعادة  وتزداد  علما 
القوتين  على  العقلية  القوة  تغلب  عندما  يتحققان  وال�سعادة 
ال�شهوانية والغ�ضبية, حيث يبين الكندي �أنه لا �سبيل للنف�س لكي 
ويرى  الأدنا�س,  التطهر من  �إلا من خلال  الأبدية  ال�سعادة  تبلغ 
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الكندي �أن �شرب ال�سم �أهون من معاناة الحزن, وله ر�سالة في 
ذلك �أ�سماها)دفع الأحزان(.

لفقد  يعر�ض  نف�ساني  �ألم  ب�أنه  الحزن  الكندي  يعرف   
�أن  الإن�سان  �أراد  �إذا  �أنه  ويرى  المطلوبات,  فوت  �أو  المحبوبات 
بل  المادية،  الأمور  مطالبه  تكون  لا  �أن  يجب  الحزن  يتجنب 
وال�سبب في  الف�ضائل الخلقية,  مثل  العقلية  الأمور  �إلى  يتعداها 
ولا  الآفات  تنالها  لا  الف�ضائل  تلك  �أن  الكندي,  يرى  كما  ذلك 
يلحقها الممات, ويف�سر �أ�سباب الحزن, حيث يرى �أن الحزن لي�س 

�إلا نتيجة العادات ال�سيئة التي ب�إمكاننا �أن نغيرها.

)محمد �شحاته, �ص171,169,168,152,150,149, 
2004م(.

وفل�سفة  �أفلاطون  فل�سفة  بين  يجمع  �أن  الكندي  �أراد  وقد 
�أر�سطو, وكان منهجه الفل�سفي يعتمد على المنطق الريا�ضي كما 

كان يفعل �أفلاطون.

و�إنه  �أحد,  �إليه  ي�صل  لم  الكامل  الحق  »�إن  الكندي:  يقول 
يتكامل بالتدريج بف�ضل ت�ضامن �أجيال المفكرين «.

 وكان يرى �أنه لا يمكن �أن يكون الإن�سان فيل�سوفا �إلا �إذا �أتقن 
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تعرفها  �أن  قبل  المو�سيقى  الكندي في فن  �ألف  وقد  الريا�ضيات, 
�أوروبا بقرون.

)عبدالحليم منت�صر, �ص108-109, 1973م(.

2- الفارابي )944-864م(:

هو �أبو ن�صر محمد بن طرخان, وين�سب �إلى مدينة فاراب, 
ي�سمى بالمعلم الثاني, و�سبب هذه الت�سمية �أنه يلي �أر�سطو المعلم 

الأول في براعته في المنطق والفل�سفة.

 من �أهم م�ؤلفاته: ر�سالة في معاني العقل, وتح�صيل ال�سعادة, 
وعيون الم�سائل وغيرها, وكان يرى الفارابي �أن النف�س الإن�سانية 
هي عبارة عن جوهر روحي قائم بذاته, وكان يرى �أن الإن�سان 
حياته  يعي�ش  لكي  النا�س،  من  �أمثاله  مع  الاجتماع  �إلى  بحاجة 
الفارابي  ويعتقد  بطبعه,  مدني  الإن�سان  ويعتبر�أن  الاجتماعية, 
على  للح�صول  تهيئ  التي  هي  للإن�سان  الاجتماعية  الحياة  �أن 

ال�سعادة.

)الفقي, �ص73,70,69, 2009م(.

3- ابن �سينا)1036-980م(:
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بخارى,  في  ولد  �سينا,  بن  عبدالله  بن  الح�سين  علي  �أبو  هو 
بعد  للإن�سانية  الثالث  يعتبرالمعلم  والفل�سفة,  الطب  في  ا�شتهر 

�أر�سطووالفارابي.

ويتميز  كتبه,  �أ�شهر  من  الطب(  في  )القانون  كتابه  يعتبر   
والدقة  البيان،  والو�ضوح في  الأ�سلوب،  بال�سلا�سة في  كتابه هذا 
وعلم  الأع�ضاء  وظائف  علم  هذا  كتابه  في  تناول  وقد  العلمية, 
تمت  وقد  ال�صحة.  وعلم  ومعالجتها  الامرا�ض  وعلم  الأدوية 
ترجمة هذا الكتاب �إلى اللغة اللاتينية واللغات الأوروبية, وتمت 
طباعته في �أوروبا خم�س ع�شرة مرة,وله م�ؤلفات �أخرى في النف�س 

والفل�سفة والمو�سيقى وغيرها.

)عبدالحليم منت�صر, �ص94-95, 1973م(.

وقد در�س ابن �سينا �أفكار �أفلاطون و�أر�سطو في كل ما يخ�ص 
هو  النف�س  علم  مو�ضوع  �أن  يرى  وكان  النف�س,  علم  مو�ضوعات 
منف�صل,  غير  واحدا  جوهرا  ي�شكلان  لأنهما  والج�سد  النف�س 
البرهان  �أولا  وهي,  النف�س,  لإثبات  براهين  �سينا  ابن  ويقدم 
الطبيعي: يقوم على �أن الج�سم لي�س م�صدرا للحركات التي يقوم 
الثاني:  البرهان  النف�س,  وهو  �آخر  م�صدر  عن  يتقبلها  بل  بها، 
الإن�سان  �أن  يقوم على  النف�سية,  الظواهر  برهان وحدة  وي�سمى 
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الكلام  النف�سية مثل  والوظائف  الأفعال  �إلا مجموعة من  ما هو 
والتعجب والفرح والبكاء, وكذلك مجموعة من العمليات العقلية 
�إدراك المعاني المجردة والم�ستنبطة من الأمثلة  �إلى  التي تتو�صل 
الح�سية, والبرهان الثالث : ي�سمى برهان الا�ستمرار, وهو يعني 
وذلك  للم�ستقبل,  ويعد  الما�ضي  طياته  في  يحمل  الحا�ضر  �أن 
يعني �أن النف�س م�ستمرة من الولادة حتى �آخر الحياة, البرهان 
الأخير: وهو برهان الرجل الطائر �أوالمعلق في الف�ضاء,وملخ�ص 
هذا البرهان هو�أن �إثبات وجود الإن�سان لي�س ناتجا عن حوا�سه 
�أقوى  البرهان  هذا  ويعتبر  النف�س,  عن  ناتج  و�إنما  ج�سمه,  �أو 
البرهان  ت�سمية  �سبب  �أما  النف�س,  وجود  �إثبات  على  البراهين 
بهذا الا�سم فهو لأن ابن �سينا افتر�ض لو�أن �شخ�صا خلق مكتمل 
بين  والتفريق  ب�صره،  تغطية  وتمت  والعقلية،  النف�سية  القوى 
�أع�ضائه لكي لا تتلام�س لما �شك ذلك الإن�سان ب�أنه موجود, لأن 

النف�س هي من �سيثبت ب�أنه موجود.

)الفقي, �ص74-75, 2009م(.

�إنتاج  في  النف�سي  العامل  اكت�شف  من  �أول  �سينا  ابن  ويعتبر 
في  ال�سيكو�سوماتي  للطب  الأول  الم�ؤ�س�س  ويعتبر  العقلي,  المر�ض 
للا�ضطرابات  كا�ستجابات  الج�سمية  الأمرا�ض  علاقة  بيان 

النف�سية.
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 ويعتبر ابن �سينا كذلك �أول من ا�ستخدم التحليل النف�سي في 
علاج مر�ضاه, ولا �سيما طريقة الايحاء.

)ح�سن م�صطفى, �ص32, 1998م(.

في ع�صر النه�ضة: #الفل�سفة 

�إلى  تميل  العربية  العلمية  الح�ضارة  �شم�س  بد�أت  عندما 
الأوروبيون  �شعر  فلقد  الأوروبية,  الح�ضارة  ع�صر  بد�أ  الغروب, 
اللغة  �إلى  العربية  الكتب  بترجمة  فقاموا  العرب,  عن  بتخلفهم 
العلماء  �أبرز  من  ع�شر.  الثالث  القرن  ذلك في  وكان  اللاتينية, 
الذين ا�شتهروا في تلك الحقبة الزمنية: روبرت جرو�ست, وروجر 
باكون، وقد بد�أ ع�صرالأ�سفار والرحلات في القرن الرابع ع�شر, 
وات�سعت التجارة مع الم�شرق, و�أ�صبحت العقاقير ت�أتي �إلى �أوروبا 
من البلاد الأخرى, وبد�أ الاهتمام بدرا�سة الح�ضارات القديمة 

والعلوم اليونانية و�إ�سهامات الح�ضارة العربية.

 وقد كان لاختراع الطابعة في منت�صف القرن الخام�س ع�شر 
�أثر كبير, حيث قد �ساهم م�ساهمة كبيرة في دفع عجلة النه�ضة 

العلمية الأوروبية.

العلمية  النه�ضة  ع�صر  بد�أ  ع�شر  ال�سابع  القرن  بداية  ومع   
المجرد,  الا�ستقرائي  العلمي  التفكير  وبد�أ  �أوروبا,  في  الحقيقية 
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بيكون,  فرن�سي�س  الزمنية:  الحقبة  هذه  علماء  �أ�شهر  ومن 
رينيه  جميعا  ر�أ�سهم  وعلى  جا�سندي,  وبير  وفابركبير�سك, 

ديكارت .

)عبدالحليم منت�صر, �ص206-207, 1973م(.

بيكون  فرن�سي�س  من  كل  بها  قام  التي  الإ�سهامات  ولأهمية 
ورينيه ديكارت, ف�سنتحدث عنهما ب�شيء من التف�صيل.

1- فرن�سي�س بيكون )1616-1561م(.

الثانية  بلغ  ولد بيكون في عام 1561م مدينة لندن, وعندما 
وبقي  كمبردج,  جامعة  في  الثالوث  كلية  �إلى  �إر�ساله  تم  ع�شرة 
بكتبها  �إعجابه  عدم  ب�سبب  تركها  ثم  �سنوات,  ثلاث  مدة  فيها 
وطريقة تعليمها, وعندما بلغ بيكون �سنة ال�ساد�سة ع�شر, عر�ض 
عليه وظيفة مع ال�سفير الإنجليزي في باري�س, وقد وافق بيكون 
على هذا العر�,ض وقد كان يرى �أن مولده وتربيته وثقافته عوامل 
جعلته يتجه نحو ال�سيا�سة دون الفل�سفة, رغم �أنه عا�شق للفل�سفة، 
وكان  الوقت,  نف�س  في  و�سيا�سيا  فيل�سوفا  يكون  �أن  يرجو  وكان 
بيكون يرى �أن المعرفة �إن لم تكن مقرونة بالعمل ف�إنها لي�ست �سوى 
زهووغرورعلمي �شاحب, وكان يرى �أن العلم هو الطريق للحياة 
المو�سيقية  بالآلة  وي�شبهها  الطب،  مهنة  يمجد  وكان  ال�سعيدة, 
الأطباء في  ت�ساهل  على  يعتر�ض  وكان  والألحان,  ال�صنع  بديعة 
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التجارب الطبية واعتمادهم على مجرد تجارب فردية, ويرى �أنه 
ينبغي على الأطباء التو�سع في تجاربهم و�إلقاء ال�ضوء على ج�سم 
الإن�سان بالت�شريح, وكذلك ت�شريح �أج�سام الحيوانات الحية �إذا 

ا�ستدعت ال�ضرورة ذلك من �أجل الأغرا�ض العلمية.

)ول ديورانت,�ص99,98,92,9089,88, 2004م(.

ي�ستخدم  �أن  يجب  التجريبي  العلم  �أن  يرى  بيكون  كان  وقد 
�أهمية  ت�أكيد  في  بيكون  �إلى  الف�ضل  ويرجع  الا�ستقراء,، 
الا�ستدلال الا�ستقرائي للعلم التجريبي, وكان يرى �أن الا�ستدلال 
�أن  الا�ستنباطي  للا�ستدلال  يمكن  لا  و�أنه  قا�صر,  الا�ستنباطي 
ي�أتينا بالمناهج التي ننتقل بها من الوقائع الملاحظة �إلى الحقائق 
العامة, وبالتالي �إلى تنب�ؤات متعلقة بمزيد من الملاحظات, ويرى 
بيكون �أن الا�ستقراء �أهم و�سيلة للك�شف والاختراع، لأنه يقودنا 

من الوقائع الجزئية �إلى التعميمات العامة.

 �إن المبد�أ الذي تقوم عليه نظرية بيكون في الا�ستقراء هو �أنه لا 
يكفي للبرهنة على �صحة التعميم �أن ي�أتي م�ؤيدا بحالات كثيرة، 
�إذ �أن حالة واحدة معار�ضة تكفي لنق�ضه, فالحالات التي تنق�ض 

هي عند بيكون �أهم في البحث العلمي من الحالات الم�ؤيدة.
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)ح�سين علي, �ص142,136, 2010م(.

2- رينيه ديكارت )1650-1596م(.

ب�أنه  ولد ديكارت في فرن�سا في عام 1596, ويعرف ديكارت 
�أبو الفل�سفة الحديثة, و�سبب هذه الت�سمية, هو�أن ديكارت اختط 
طريقا �آخر جديدا للفل�سفة اتبعه كثير من الفلا�سفة حتى يومنا 
هذا, حيث كان قبل ديكارت يطغى على الفل�سفة المنهج الأر�سطي, 
فقد كان �أتباع المنهج الأر�سطي يرون �أن المعرفة والعلوم لها عدة 
هذا  ديكارت  ورف�ض  وغيرها,  والفيزياء  كالريا�ضيات  فروع 
وبالتالي  واحدة,  الحقيقة  ب�أن  ذلك  معللا  للمعرفة  التق�سيم 
يجب �أن يكون الأ�سلوب واحدا في كل فروع المعرفة والعلوم, وقد 
كان ديكارت يهتم بم��سألة المعرفة, �أي كيف نعرف ما نعرفه, �أو 
هل هناك من �شيء نعرفه �أم لا, وكان يرى �أن العقل هو م�صدر 

المعرفة، ولي�س الخبرة �أو التجربة الح�سية.

)النجار, �ص175-178, 2013م(.

ولكنهما  مادة,  والج�سم  العقل  �أن  يعتبر  ديكارت  وكان 
مختلفان, فمادة الج�سم ت�شغل حيزا من الفراغ, �أما مادة العقل 
وال�شعور,  التفكير  وتتميز بخا�صية  الفراغ،  ت�شغل حيزا من  فلا 
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وال�شعور في نظر ديكارت هو�أهم خا�صية للعقل, ويق�صد بال�شعور 
المعنى ال�شامل الذي يتناول جميع الحالات ال�شعورية من تفكير 

وتذكر و�إدراك وت�صور وانفعالات ورغبات.

)خليل ميخائيل, �ص28-29, 2001م(.
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النف�س في ميدان العلم
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*مفهوم العلم وتاريخه:

على  العلم  م�صطلح  �إطلاق  يتم  ال�سابق  في  كان  لقد 
قد  الم�صطلح  لهذا  الحديث  الا�ستعمال  ولكن  العامة,  المعارف 
التجربة  يت�ضمن  ما  بكل  فقط  تخت�ص  وجعلها  مدلولها،  حدد 
والم�شاهدة والاختبار, وهو ما ي�سمى الآن بالعلوم الطبيعية, كعلم 
الكيمياء والفلك والنبات والحيوان والريا�ضيات وتطبيقاتها في 

مجال الهند�سة والطب والزراعة وال�صيدلة.

من  العلم،و�أ�صبح  مجالات  وتفرعت  وات�سعت  تعددت  ولقد   
ال�صعب ح�صرها �أو و�ضعها تحت عنوان واحد, ولكن الإن�سان في 
الع�صر الحديث ا�ستطاع بما اكت�سبه من خبرة �أن ي�صنف هذه 
المعارف و�أن يو�ضح ما يربطها من �صلات, و�أن ي�ستنبط كذلك 
بعد  يتم  ثم  والملاحظات,  والتجارب  الم�شاهدات  من  القوانين 
ذلك ا�ستقراء الفرو�ض والقوانين والنظريات منها, حيث ت�سمى 
متغيرة  عملية  العلم  و�أ�صبح  العلمية,  الطريقة  الطريقة  هذه 
وغير ثابتة, و�أ�صبح العلم كذلك ي�صنع المعرفة عن طريق البحث 
وكما  البحوث,  لنتائج  المنطقي  والا�ستقراء  المنظم,  العلمي 
ومعتمد  ببع�ض،  بع�ضها  مت�صل  العلمية  النتائج  �أن  معروف  هو 
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بع�ضها على بع�,ض لذلك تكمن هنا �أهمية درا�سة العلم وتاريخه, 
ويرى البع�ض �أن فرن�سي�س بيكون هو مبتدع ما ي�سمى بالطريقة 
العلمية, رغم �أنه ثبت �أن عددا من العلماء العرب كابن الهيثم 
وغيره قد �سبقوا بيكون بمئات ال�سنين في تطبيق الطريقة العلمية 

والأخذ بها.

)عبدالحليم منت�صر, �ص14-15, 1973م(

ويرى بع�ض الم�ؤرخين الغربيين �أن الع�صورالعلمية تنق�سم �إلى 
ق�سمين, الأول الع�صرالاغريقي الذي يمتد من �سنة 600 ق.م �إلى 
�سنة  بد�أ من  الذي  النه�ضة  الثاني ع�صر  والع�صر  �سنة 200م, 
1450م, ونلاحظ �أنهم قد �أغفلوا الع�صرالإ�سلامي الزاهرالذي 
احتوى على علماء لهم �إ�سهامات عظيمة, مثل ابن الهيثم وابن 
�سينا والبيروني وابن ر�شد والفارابي وجابر ابن حيان والكندي 
وغيرهم, وقد �أن�صف �سارتون العلماء العرب, حيث ذكر في كتابه 
�أن العلم العربي يحتل في الع�صور الو�سطى المكانة  تاريخ العلم 
التي كان يمثلها العلم في ع�صر الح�ضارة اليونانية, ويذكركذلك 
لمختلف  العرب  العلماء  قدمها  التي  الإ�سهامات  �أن  كاربن�سكي 
العلوم غير مقدرة حق قدرها من الم�ؤرخين, ويو�ضح كاربن�سكي 
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�أن العرب لم يقت�صروا على نقل العلوم من اليونانيين فقط, و�إنما 
زادوا عليها، وقاموا ب�إ�ضافات هامة في �سائر الميادين.

)عبدالحليم منت�صر,�ص56,31,17,16, 1973م(

عن  نا�شئا  العلوم  في  العرب  تفوق  كان  لقد   « درابر:  ويقول 
من  اقتب�سوه  وهو�أ�سلوب  بحوثهم,  في  توخوه  الذي  الأ�سلوب 
�إلى  ي�ؤدي  لا  وحده  العقلي  الأ�سلوب  �أن  فقد تحققوا  اليونانيين, 
وهذا  والتجارب,  الم�شاهدات  تجرى  �أن  ينبغي  و�أنه  التقدم, 
الأ�سلوب العلمي التجريبي هو الذي دفعهم �إلى هذا التقدم الباهر 
في الهند�سة والمثلثات والجبروالفلك والطبيعة وغيرها, فالعلماء 

العرب هم وا�ضعو �أ�س�س البحث العلمي بالمعنى الحديث«.

)عبدالحليم منت�صر,�ص60, 1973م(.

وكلمة العلم في اللغة العربية تحمل معنيين مختلفين, الأول, 
وهو معنى وا�سع يرادف المعرفة, مثل قوله تعالى:)وقل ربي زدني 
علم  لا  �أحدهم:  يقول  عندما  وكذلك  معرفة,  زدني  �أي  علما(, 
للعلم  الثاني  �أعرف عنه �شيئا, والمعنى  �أي لا  لي بهذا المو�ضوع, 
والكيمياء  الفيزياء  التجريبي, مثل علم  العلم  يرادف  الذي  هو 
وغيرهما, وهو نوع من المعرفة المنظمة التي تهدف �إلى الك�شف عن 
�أ�سرار الظواهر الطبيعية بالو�صول �إلى القوانين التي تتحكم في 
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م�سارها, لكي تتم ال�سيطرة على الطبيعة ل�صالح الإن�سان, وبناء 
على ذلك ف�إن العلم ب�شكل عام هوالمعرفة و�إدراك ال�شيءعلى ما 
لها مو�ضوع  يعني درا�سة  ف�إنه  ب�شكل خا�ص  العلم  �أما  هو عليه, 
من  مجموعة  �إلى  خلالها  من  نتو�صل  ثابتة،  وطريقة  محدد 
المبادئ والقوانين, وين�صب العلم على الق�ضايا الكلية والحقائق 
العامة الم�ستمدة من الوقائع الجزئية, غير �أن تعريف العلم ب�أنه 
كل المعرفة لن يكون تعريفا �صالحا, وذلك لوجود �أنواع مختلفة 
التي  التجربة  �إطار  باختلاف  الأنواع تختلف  المعرفة, وهذه  من 
مرادفا  لي�س  المعرفة  مفهوم  �أن  ذلك  من  وي�ستنتج  فيه,  تندرج 
�شمولا  و�أكثر  ومدلولا  حدودا  �أو�سع  فالمعرفة  العلم,  لمفهوم 
وامتدادا من مفهوم العلم, والمعرفة في �شمولها تت�ضمن معارف 
علمية ومعارف �أخرى غيرعلمية, لذلك يمكن القول: �إن كل علم 
�إلى  يرجع  النوعين  ولي�س كل معرفة علم,والتفريق بين  معرفة, 
�أ�سا�س قواعد المنهج وطرق التفكيرالتي يتم اتباعها والأخذ بها 
لتح�صيل المعارف, فعندما ي�سلك الباحث قواعد المنهج العلمي 
من �أجل التعرف على الأ�شياء والك�شف عن الظواهر, ف�إن المعرفة 
�إن العلم  عندئذ ت�صبح معرفة علمية, وعلى ذلك يمكن القول: 
القوانين  بتف�سيرالظواهروتو�ضيح  يخت�ص  نظري  علم  نوعان, 
التي تحكمها مثل الفيزياء والريا�ضيات, وعلم عملي يهدف �إلى 
و�إذا  والحالات الجزئية,  الوقائع  على  النظرية  القوانين  تطبيق 
�سيت�ساوى مع غيره  ف�إنه  النظرية  الناحية  العلم من  �إلى  نظرنا 
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�إذا نظرنا  �أما  من المباحث الإن�سانية كالفل�سفة والفن وغيرها, 
اجتماعية  �أهمية  له  ف�سيكون  التطبيقية  الناحية  من  العلم  �إلى 
�أجهزة  من  فيها  وما  المعامل  على  مق�صورا  لي�س  والعلم  كبرى, 
و�أدوات, فالعلم هو كل تفكير منظم ي�ستمد الحقائق من خلال 
الم�شاهدة الدقيقة والتجربة, ثم يرتبها ويربطها في ن�سق ي�ضمها 

معا فيف�سرها.

)ح�سين علي, �ص11-14, 2010م(.
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*علاقة الفلسفة بالعلم:

كانت جميع العلوم مرتبطة بالفل�سفة, ولم يكن هناك تمييز 
�إلا  والفل�سفة  العلم  بين  التفريق  يتم  ولم  والفل�سفة,  العلم  بين 
تقوم على  التي  العلمية  النتائج  بالتمييز بين  نيوتن  قام  �أن  بعد 
يجد  لم  التي  الميتافيزيقية  الفرو�ض  وبين  المبا�شرة  الملاحظة 
مبررا لإقحامها في مجال علمه, وفي الع�صور الحديثة بد�أ العلم 
العلمي،  البحث  رواد  خلال  من  الفل�سفة  عن  تدريجيا  ينف�صل 
وعلى ر�أ�سهم نيوتن, حيث لج�ؤوا �إلى درا�سة الظواهر الطبيعية 
التي  عن طريق الملاحظة والتجربة واختراع الأجهزة والأدوات 
التقدم  هذا  �أدى  وقد  الظواهر,  هذه  وتف�سير  فهم  من  تمكنهم 
الفل�سفة,  بجانب طريق  �آخر  �إلى ظهور طريق  العلوم  في مجال 
الحقيقة,  �إلى  بالإن�سان  ي�صل  الذي  الو�ضعي  العلم  طريق  �إنه 
�أ�صبح  والعلم, حيث  الفل�سفة  ومن هنا حدثت هناك فجوة بين 
العلماء ينظرون بعين ال�شك �إلى الت�أملات الفل�سفية التي تفتقر 
يعودوا  لم  الفلا�سفة  وكذلك  الدقيقة,  الكمية  ال�صياغة  �إلى 
يهتمون بالعلوم الجزئية, لأن نتائجها كما يرون تدورحول �آفاق 
�ضيقة, ولقد كان هذا التباعد �أمرا �ضارا بالفل�سفة والعلم على 
تلك  خطورة  �إلى  الع�شرين  القرن  علماء  تنبه  ولهذا  �سواء,  حد 
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الفجوة بين العلماء والفلا�سفة, ف�أ�صبحوا ينظرون �إلى الق�ضايا 
لاهتمام  كان  ولقد  جادة,  نظرة  بعلومهم  المتعلقة  الفل�سفية 
على  وا�ضح  دليل  بالعلم  تتعلق  التي  الفل�سفية  بالم�سائل  العلماء 
�أن ي�ستفيده العلم من الفل�سفة, فالكثير من التغيرات  ما يمكن 
الأ�سا�سية في ميدان العلم كانت تتحقق دائما بالتعمق بحثا عن 
�أمام  عائقا  وقفت  التي  والق�ضايا  للم�شكلات  الفل�سفية  الأ�س�س 
في  بدوره  �أي�ضا  �ساهم  تطورالعلم  ف�إن  كذلك  العلماء,  طريق 
�أبرزالأمثلةعلى  ومن  والإن�سان,  للعالم  الفل�سفية  تغييرالنظرة 
الواحد  للزمان  تحطيم  من  الن�سبية  النظرية  �أحدثته  ما  ذلك 
الذي ي�شمل الكون كله, والمكان الواحد الذي لا يطر�أ عليه تغير 
�أوزوال, حيث قامت النظرية الن�سبية با�ستبدال الزمان والمكان 
ب�شيء واحد ي�سمى«الزمان- المكان«, حيث �ساهمت هذه النتيجة 

بتغيير فكرتنا عن العالم الطبيعي.

)ح�سين علي, �ص16-18, 2010م(.
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*خصائص المعرفة العلمية )حسين علي, ص31-19, 
2010م(

1- التعميم:

حيث �إن التعميم هو �أ�صل العلم, والتعميم يعني �أن القوانين 
الحالات  جميع  تف�سر  �أن  ينبغي  �إليها  نتو�صل  التي  �أوالنتائج 

الم�شابهة �أو المماثلة لها.

2- ال�صياغة الكمية:

المق�صود بال�صياغة الكمية هو�أن نحول ال�صفات والكيفيات 
لغة  ن�ستخدم  ف�إننا  ذلك  تحقيق  �أجل  ومن  كمية,  مقادير  �إلى 

الريا�ضيات التي تعتمد على الكم.

3- المو�ضوعية:

لها  �أ�شياء  الظواهربو�صفها  معالجة  بالمو�ضوعية  المق�صود 
المو�ضوعي  وال�شيء  الإن�سان,  وجود  عن  م�ستقل  خارجي  وجود 
هوما تت�ساوى علاقته بمختلف الأفراد والم�شاهدين مهما اختلفت 
عدم  المو�ضوعية  تعني  وكذلك  منها,  ي�شاهدون  التي  الزاوية 

التحيز لنزعات �أو �أفكار معينة.
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4- ال�صدق:

معينة  نظرية  �إلى  تو�صل  �أنه  الباحثين  �أحد  زعم  �إذا  مثلا 
�صدق  من  يتحقق  �أن  بالمو�ضوع  مهتم  كل  حق  من  يكون  ف�إنه 
�إن  ا�ستنباطها  وذلك من خلال مراجعة طريقة  النظرية,  هذه 
كانت م�ستنبطة, لكي يرى �إن كان ا�ستنباطها �سليما من الناحية 
المنطقية �أم لا, ويراجع �أي�ضا �صدق تطبيقها على الواقع, لكي يعلم 
بالم�شاهدة وبالتجارب التي يجريها �إن كانت �صادقة على الواقع 
العلم الا�ستنباطي كالمنطق والريا�ضيات هو  �أم لا. وال�صدق في 
ات�ساق البناء, �أي عدم تناق�ض الأجزاء مع بع�ضها, �أما ال�صدق 
ق�ضاياه  مطابقة  فهو  الطبيعية,  كالعلوم  التجريبي,  العلم  في 

للواقع.

5- الثبات:

جميع  في  �صادقة  العلمية  الق�ضية  تكون  �أن  بالثبات  يق�صد 
الظروف والمنا�سبات الم�شابهة.

6- ات�صال البحث العلمي:

حيث  من  يبد�أ  و�إنما  فراغ,  من  يبد�أ  لا  الباحث  �إن  حيث 
العلم ويتطور ويكون  يتقدم  الطريقة  الآخرون, فهو بهذه  انتهى 
الفل�سفية  المعرفة  ف�إن  الفل�سفة,  بخلاف  الدوام,  على  مت�صلا 
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يبد�أ  يكن  لم  جديد  فل�سفي  مذهب  كل  �أن  �أي  تراكمية,  لي�ست 
�أن  من حيث انتهت المذاهب الفل�سفية التي �سبقته, لذلك نجد 
البناء الفل�سفي لا يرتفع �إلى الأعلى, و�إنما يمتد امتدادا �أفقيا, 
فمهما ظهرت اتجاهات فل�سفية جديدة ف�إن المن�شغلين والمهتمين 
بالفل�سفة لا يتركون المذاهب الفل�سفية القديمة, و�إنما تظل هي 

مو�ضوعهم كذلك.

ظهرت  فمهما  كذلك,  الفن  على  الأفقي  الامتداد  وينطبق   
�أو نهجره,  �أنواع جديدة من الفنون ف�إننا لا نترك الفن القديم 
و�إنما نظل نتذوقه ون�أخذ به,بخلاف المعرفة العلمية, ف�إنها تمتد 
القديمة  ف�إن  جديدة,  علمية  نظرية  تظهر  فعندما  نحوالأعلى, 
ت�صبح من التاريخ ولا يهتم بها �إلا المن�شغلون بتاريخ العلم, �أما 
العالم �أو الباحث ف�إنه لا يهتم بالنظريات القديمة, و�إنما يكتفي 

ب�آخر ما تو�صل �إليه العلم من نظريات جديدة.

7- ن�سقية العلوم وتكاملها:

�إلى  الأعم  من  تتدرج  فكرية,  �أن�ساق  عن  عبارة  هي  العلوم 
كل  لأن  تعميما,  العلوم  �أو�سع  هو  المنطق  علم  ويعتبر  الأخ�,ص 
العلوم ت�ستخدم قواعد المنطق, فالريا�ضيات مثلا وعلم الطبيعة 
وغيرها لابد �أن ت�سير وفق مبادئ المنطق, والعك�س غير �صحيح, 
علم  �أو  الريا�ضيات  من  �شيئا  ي�ستخدم  �أن  لايلزمه  المنطق  ف�إن 
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الطبيعة, وي�أتي علم الح�ساب بعد المنطق, وهكذا تتدرج العلوم 
من الأعم �إلى الأخ�,ص ويمكن تو�ضيح ذلك كالتالي:

ɪ- علوم �صورية مجردة:

�أ- المنطق

ب- الريا�ضيات والإح�صاء

ɪɪ- علوم تجريبية �أو و�ضعية:

1- العلوم الطبيعية:

�أ-علم الفيزياء

ب-علم الكيمياء...�إلخ

2- علوم الحياة:

�أ-علم الأحياء

ب-علم الحيوان

ج-علم النبات...�إلخ

3- العلوم ال�سيكو فيزيائية:

�أ-علم النف�س
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ب-علم النف�س الطبيعي...�إلخ

4- العلوم الاجتماعية:

�أ-علم الاجتماع

ب-علم الأجنا�س وال�سلالات الب�شرية

ج- التاريخ...�إلخ

ɪɪɪ- العلوم المعيارية:

�أ-علم الجمال

ب-علم الأخلاق...�إلخ

هذا فيما يخ�ص بن�سقية العلوم, �أما تكامل العلوم في�شير�إلى 
ب�أكثرمن علم  �إلى المعرفة  �أن بع�ض الظواهر يحتاج في درا�سته 
المعرفة  تقت�ضي  اله�ضمية مثلا  العمليات  واحد, فدرا�سة  جزئي 
بالأحياء والكيمياء, الأمرالذي �أدى �إلى ظهور علم جديد ي�سمى 

الكيمياء الحيوية, وهكذا فالعلوم دائما في تزايد م�ستمر.

8- الإيمان بمبادئ معينة:

كل  �أن  يعني  المبد�أ  وهذا  الحتمية,  مبد�أ  المبادئ  هذه  �أهم 
ظاهرة لابد ان يكون لها �سبب.
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هذه هي �أهم خ�صائ�ص التفكير العلمي, على الرغم من �أنه 
لي�س بال�ضرورة �أن تتوافر جميع هذه الخ�صائ�ص في كل العلوم 
الآخر,  بع�ضها  بع�ضها في علم دون  يتوافر  فقد  واحدة,  بدرجة 
وقد تتحقق خا�صية منها في علم ب�صورة �أو�ضح من تحققها في 

علم �آخر.

)ح�سين علي, �ص37, 2010م(.
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*الفرق بين علم النفس والعلوم الطبيعية:

علم النف�س كعلم يدر�س النف�س الإن�سانية, يتعاك�س مع العلوم 
الطبيعة  �إن  حيث  متعاك�ستان,  والنف�س  فالطبيعة  الطبيعية, 
�أما النف�س ف�إنها غير مادية, وخ�صائ�ص الطبيعة  جوهرمادي, 

هي المكان وال�شكل والم�ساحة والحركة والامتداد..�إلخ, 

�أما خ�صائ�ص النف�س فهي الوعي والرغبة والإرادة والتفكير 
المو�ضوع  في  اختلاف  هو  العلمين  بين  الاختلاف  و�إن  وغيرها, 
نجد  الطبيعية  العلوم  ميدان  ففي  والتطبيق,  والمنهج  والغاية 
البناء والعقل وروح الهند�سة, وفي ميدان العلوم الإن�سانية عموما 
نجد الحد�س والتعاطف, والحقيقة في العلوم الطبيعية نجدها 
وهنا  ودقيق,  وا�ضح  وب�شكل  ن�سقية ممنهجة  معرفة  على  قائمة 
لا يوجد مجال لما ي�سمى بالمعدل ال�شخ�صي, �أي بن�سبة وا�ضحة 
من الخط�أ، تكون ب�سبب �سلوك �أو�أحا�سي�س وا�ستجابات الدار�س, 
�إنها معرفة ما هو واقعي، �أو معرفة ما هو فر�ضية محققة تجريبيا 
الأفكار,  لا  الأحداث  تتناول  الطبيعية  العلوم  �إن  حيث  ومثبتة, 
�أو  وحده  المنطق  با�ستعمال  الاكتفاء  يتم  فلا  بالوقائع,  وتهتم 
معرفة  �إنها  حيث  خارجية,  �أو  داخلية  بمراقبة  ولا  الا�ستدلال, 
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قابلة للقيا�س، تخ�ضع للأرقام وللأدوات, يقول الفيزيائي لورد 
و�أن تعبرعنه  تتكلم عنه  ما  تقي�س  �أن  ت�ستطيع  »�إذا كنت  كلفن: 
ف�إن  و�إلا  مو�ضوعك,  عن  �شيئا  تعرف  بهذا  ف�إنك  برقم  �أي�ضا 
معلوماتك ذات نوع هزيل وفقير, وقليلا جدا ما تكون معلومات 

مر�ضية«

)علي زيعور, �ص23-25, 1980م(.

لن  والاجتماعية  الإن�سانية  العلوم  �أن  النا�س  قليل من  يعتقد 
تقدما  �سوف تحقق  �أنها  �آخرون  يرى  بينما  �أبدا,  علمية  ت�صبح 
تدريجيا، ولكن دون �أن تدرك الم�ستوى الرفيع الذي و�صلت �إليه 

العلوم الطبيعية.

�صعوبات  والاجتماعية  الإن�سانية  بالعلوم  الم�شتغلون  يواجه   
التي  الأ�سا�سية  العوامل  فهم  �سبيل  في  يكافحون  حيث  كثيرة, 

تحكم 

الظواهر  تف�سير  ب�إمكانهم  ي�صبح  حتى  الإن�ساني,  ال�سلوك 
الاجتماعية والتنب�ؤ بها و�ضبطها, وتكمن ال�صعوبة فيما يخ�ص 
حيث  الدرا�سة,  مادة  تعقد  في  والاجتماعية  الإن�سانية  العلوم 
الغالب  في  يحتاج  والإن�سانية  الظواهرالاجتماعية  تف�سير  �إن 
حيث  الف�سيولوجيا,  �أوعلم  الفيزياء  قوانين  �آخرغير  �شيء  �إلى 
العلوم  تعالجها  التي  تلك  من  �أب�سط  الطبيعية  العلوم  مادة  �إن 
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الإن�سانية والاجتماعية, لأن العلوم الطبيعية تتعامل مع الظواهر 
على م�ستوى واحد فقط وهو الم�ستوى الفيزيقي, ولا يت�ضمن هذا 
الم�ستوى �إلاعددا قليلا ن�سبيا من المتغيرات �أو مجموعة ال�شروط 
ال�ضرورية لإتمام الحدث, وهذه يمكن قيا�سها بدقة, �أما العلوم 
لأنها  تعقيدا,  �أكثر  حالات  مع  فتتعامل  والاجتماعية  الإن�سانية 
تت�ضمن  قد  لذلك  الجماعة,  في  وع�ضوا  فردا  بالإن�سان  تهتم 
المتغيرات  من  كبيرا  عددا  والاجتماعية  الإن�سانية  الم�شكلات 
ي�أخذها  �أن  ينبغي عيله  باحتمالات متعددة،  الباحث  تغمر  التي 
بالعلوم  تتعلق  التي  ال�صعوبات  �أهم  من  �أن  كما  الاعتبار,  في 
الإن�سانية والاجتماعية هي �صعوبة ملاحظة مادة الدرا�سة, حيث 

لا يمكن في 

لم�س  �أو  �سماع  �أو  ر�ؤية  والاجتماعية  الإن�سانية  العلوم  مجال 
الظواهر التي حدثت في الما�ضي، ولي�س ب�إمكاننا �أن نكررالأحداث 
الإن�سانية والاجتماعية ال�سابقة, لكي نلاحظها ملاحظة مبا�شرة, 
�أحداث  �أن يعرف  النف�س  �أحد علماء  �أراد  �إذا  المثال  �سبيل  على 
الطفولة لأحد المراهقين ف�إنه لن ي�ستطيع �أن ي�ضع �شخ�صية هذا 
المراهق في �أنبوبة اختبار, لكي يعرف الأحداث الدقيقة التي مر 
بها هذا المراهق في طفولته, بينما ي�ستطيع المخت�ص في الفيزياء 
�أو الكيمياء �أن يعيد الظروف المرغوبة مرات عديدة، و�أن يلاحظ 
ما يجري ملاحظة مبا�شرة, كذلك من �أ�سباب ال�صعوبات هو�أن 
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و�إرادته  الإن�سان  برغبة  تت�أثر  والاجتماعية  الإن�سانية  الظواهر 
الإن�سان  برغبة  تت�أثر  لا  التي  الطبيعية  العلوم  بعك�س  وقراراته, 
من  �أنماطا  تواجه  والاجتماعية  الإن�سانية  العلوم  �إن  و�إرادته, 
بالإن�سان،  تتعلق  لأنها  الطبيعية,  العلوم  تواجهها  لا  الم�شكلات 
المخت�صين  على  يجب  لذلك  وقيمه,  �أغرا�ضه  له  مخلوق  وهو 
والعلماء في مجال العلوم الإن�سانية والاجتماعية �أن يتغلبوا على 
�أن يحققوا تقدما كبيرا في  �إذا كانوا يريدون  العقبات الكثيرة, 
�إلا  يتم ذلك  ولن  و�ضبطه,  به  والتنب�ؤ  الإن�ساني  ال�سلوك  تف�سير 
ال�سريع في هذا  التقدم  و�إن  عن طريق البحث الجاد والم�ستمر, 
الع�صر قد �أنتج م�شكلات �إن�سانية واجتماعية معقدة, لذلك ف�إن 
الحاجة ما�سة لمزيد من البحوث النف�سية والتربوية والاجتماعية 

والاقت�صادية للم�ساهمة في تقديم الحلول والعلاج.

)فان دالين, �ص88-94, 2007م(.

بغ�ض النظر عن م��سألة مدى علمية )علم النف�س( واعتباره 
علما م�ستقلا �أم �أنه ما زال في �أح�ضان الفل�سفة, ف�إن علم النف�س 
�سيظل و�سيبقى من �أهم المجالات والعلوم �إن لم يكن هو �أهمها 
وعلى ر�أ�سها، وذلك لدخول علم النف�س في جميع مجالات الحياة 
التعليمية والتربوية والطبية والاجتماعية والاقت�صادية وغيرها, 
وما يترتب على عدم الاهتمام بهذا العلم من حدوث م�شكلات 
وخيمة,  عواقب  �إلى  ب�أ�سره  بالمجتمع  ت�ؤدي  واجتماعية  نف�سية 
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فكم من �إن�سان عادت له ب�سمته وفرحته التي فقدها منذ �سنين 
وكم من �شخ�ص كان على  فيه,  والمخت�صين  النف�س  بف�ضل علم 
و�شك �إنهاء حياته بالانتحار, فعاد قويا متما�سكا ومحبا للحياة 
بف�ضل علم النف�س والمخت�صين فيه, وكم من موظف ا�ستطاع �أن 
ينال ر�ضى رئي�سه في العمل ويترقى �سريعا قبل زملائه بف�ضل ما 
لعلم  باجة في و�صفه  ابن  نف�سية, وقد �صدق  تعلمه من مهارات 

النف�س عندما و�صفه ب�أنه �أ�شرف العلوم.

العلم  هذا  يحموا  �أن  النف�س  علم  في  المخت�صين  على  ويجب 
من دخول غير المخت�صين به، ه�ؤلاء الذين قد �ساهموا وللأ�سف 
التو�ضيح لعامة  �أي�ضاعليهم  العلم, ويجب  في ت�شويه �صورة هذا 
الع�صبية  اللغوية  والبرمجة  الطاقة  بعلوم  ي�سمى  ما  �أن  النا�س 

وغيرها لي�ست من علم النف�س, وعلم النف�س منها براء.
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*تطورعلم النفس واستقلاله عن الفلسفة:

كان على علم النف�س لكي يتخل�ص من تبعيته للفل�سفة �أن يطور 
منهجا �أكثر دقة ومو�ضوعية لمعالجة م�شكلاته, ففي عام 1879م 
قام وليام فونت ب�إن�شاء �أول معمل لعلم النف�س في �ألمانيا, و�أن�ش�أ 
كذلك في عام 1880 �أول مجلة في علم النف�س و�أ�سماها)درا�سات 
تغيرات  1895حدثت  و   1880 عامي  ين  الفترة  وفي  فل�سفية(, 
هائلة و�سريعة في ميدان علم النف�س في �أميركا, ففي تلك الفترة 
النف�س,  لعلم  مجلات  وثلاث  �سيكولوجيا,  معملا   24 �إن�شاء  تم 
النف�س,  لعلماء  علمية  منظمة  �أول  ت�أ�س�ست   1892 عام  وفي 
وهي)الرابطة الأمريكية لعلم النف�س(, وفي عام 1809 ظهر �أول 
النف�س  �أن علم  وليام ماكدوجل على  النف�س حدده  لعلم  تعريف 
علم  الع�شرين نجح  القرن  مطلع  ومع  ال�سلوك,  درا�سة  علم  هو 
النف�س في �أن يحقق ا�ستقلاله عن الفل�سفة, ويطور معامله التي 
وطرقه)طلعت  �أدواته  ويحدد  العلمية,  الطرق  فيها  ي�ستخدم 

من�صور و�آخرون, �ص37-38, 2011م(.
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من  النفسية  والنظريات  المدارس  وسنتناول 
الأقدم حتى الأحدث:

1- المدر�سة البنائية:

البنائية هي نظرية نف�سية،اجتماعية, م�ؤ�س�سها الألماني وليام 
علماء  درا�سات  فونت من  وقدا�ستفاد  فونت )1832-1920م(, 
الف�سيولوجيا �أمثال هلموهلتز,وموللر, حيث �أخذعنهم �أ�سلوبهم 
المعملي في الدرا�سة, فقام بت�أ�سي�س �أول معمل لعلم النف�س في عام 
1879, حيث احتوى هذاالمعمل على �أجهزة و�أدوات خا�صة لإجراء 
وتجارب  وب�صر,  ولم�س  �سمع  من  المختلفة  الحوا�س  على  تجارب 
وكذلك  والانتباه,  والتفكير  التذكروالتعلم  كيفية  على  لأخرى 
الهدف  كان  وقد  �أثناءالانفعال,  والتنف�س  النب�ض  �سرعة  قيا�س 
الرئي�سي لفونت هوتحليل الخبرة ال�شعورية �أوالوعي �إلى عنا�صره 
العنا�صرالمختلفة,  هذه  بين  العلاقة  معرفة  �أجل  الأ�سا�سية،من 

ولذلك تم ا�ستخدام منهج الا�ستبطان.

)الفقي, �ص116-117, 2009م(.

عمان�سميه  يبحث  �أن  النف�س  علم  على  �إن  فونت:«  ويقول 
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بالخبرة الداخلية,و�أعني �إح�سا�سنا وم�شاعرنا الخا�صة و�أفكارنا, 
وذلك تمييزا لهاعن الخبرة الخارجية التي تكون مو�ضوع العلوم 

الطبيعية«

)فاخرعاقل, �ص44, 1983م(. 

2- المدر�سة الوظيفية:

هذه المدر�سة تهتم بدرا�سة العقل من خلال وظائفه, وكيفية 
هذه  ون�ش�أت  البيئة,  مع  التكيف  تحقيق  في  العقل  ا�ستخدام 
هوالأمريكي  المدر�سة  هذه  وم�ؤ�س�س  1850م,  عام  في  المدر�سة 
وليام جيم�س, ويعرف وليام جيم�س علم النف�س ب�أنه علم الحياة 
العقلية, وهذه المدر�سة لا تقف عند العنا�صر التي ت�شكل حالات 
دينامية  على  ت�شدد  و�إنما  البنائية,  عليها  تركز  التي  الوعي 
المدر�سة  هذه  وت�ؤكد  الحركة,  وعدم  ال�سكون  �ضد  فهي  الوعي, 
على �ضرورة ا�ستخدام منهج البحث العلمي, وهذه المدر�سة ت�ؤكد 
لكي  البيولوجي,  التلا�ؤم  �أ�سا�س  على  العقل  درا�سة  �أهمية  على 
ال��سؤال  عن  الإجابة  خلال  من  الوعي  تف�سير  بالإمكان  ي�صبح 

ماذا يعمل العقل وكيف يعمل؟

)الفقي, �ص137-138, 2009م(.

ويعتبر الوعي هو �أهم ما تحدث عنه وليام جيم�س, حيث يرى 
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جيم�س �أن الوعي لا يوجد فيه وحدات منف�صلة, فكل حالة ترتبط 
بالكل وتت�أثر به, ويرى �أن الوعي م�ستمر ومتوا�صل, فالوعي الذي 
يكون  الوعي  ذلك  ف�إن  الإن�سان,  به  ي�شعر  �شعور  �أي  بعد  ي�أتي 
الوعي  �أن  ويرى  ال�شعور,  هذا  �سبق  الذي  الوعي  بذلك  مت�صلا 
يهتم بمختلف العنا�صرالتي ت�شكل محتواه, فهو يهتم بهذا �أكثر 
الوعي يختار,  ي�أخذ هذا ويهمل الآخر, وذلك لأن  �أو  من ذاك, 

واختياره يكون ب�صورة عفوية.

)علي زيعور, �ص121-122, 1980م(.

الج�سم  �أع�ضاء  �إلى  نظرته  مثل  الوعي  �إلى  جيم�س  وينظر 
و�أجهزته, فيرى �أن الوعي هو �أداة تتو�سط علاقة الفرد بمحيطه 
�أن  �إلى  وي�شير  معه,  وتوازنه  تكيفه  في  وت�سهم  فيه  يعي�ش  الذي 
الإن�سان كائن يح�س وي�شعر ويفكر, ولي�س كائنا عقليا مح�ضا, بل 
�إن الإن�سان يخ�ضع للعوامل الانفعالية والعاطفية, فتفكير الإن�سان 
يت�أثر بالدوافع والحاجات, وينظر وليام جيم�س للانفعالات على 
الف�سيولوجية في  التغيرات  �إلى حدوث  ي�ؤدي  الذي  الم�صدر  �أنها 
�أجهزة الج�سم المختلفة, ولي�ست الانفعالات هي الناتج عن تلك 
التغيرات الف�سيولوجية, فبدلا من �أن يكون البكاء نتيجة الحزن, 
وال�ضحك نتيجة الفرح, ف�إن جيم�س يرى �أن العك�س هو ال�صحيح, 
�أي �أن البكاء هو ال�سبب في حدوث الحزن, وال�ضحك هو ال�سبب 
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في حدوث الفرح, وكان جيم�س يرى �أن اتجاه علم النف�س ينبغي 
العمليات  في  الأ�سا�س  هو  المخ  لأن  وذلك  ف�سيولوجيا,  يكون  �أن 

العقلية.

)الفقي, �ص148,146,145, 2009م(.

وكذلك من �أبرز العلماء الذين ي�ؤيدون الاتجاه الف�سيولوجي 
وكان  رو�سي,  عالم  وهو  بلن�سكي)1811-1848(,  النف�س  لعلم 
يرى �أن علم النف�س يجب �أن يقوم على �أ�سا�س علم الف�سيولوجيا 
تفكير  من  العقلي  الن�شاط  لأن  وذلك  الت�شريح,  وعلم 
الرو�سي  العالم  و�أي�ضا  المخ,  ن�شاط  مظاهر  �إلا  هو  ما  و�إدراك 
النف�سية  الحياة  �أن  يرى  كان  الذي  �ش�شنوف)1829-1905( 
قائمة على �أ�سا�س الجهاز الع�صبي الذي يتم ا�ستثارته عن طريق 
ق�سمين,  �إلى  النف�سية  يق�سم الحياة  وكان  به,  المحيطة  المثيرات 
الأول وهو الجانب العقلي, ويت�ضمن الإح�سا�س والإدراك والتذكر 
والتفكير, والق�سم الثاني هو الجانب الانفعالي, ويت�ضمن الخوف 
هذه  وجميع  والحما�س,  والبهجة  والن�شوة  والحب  وال�سرور 
المخ  عن  تنتج  �إنما  والانفعالي  العقلي  الجانبين  لكلا  الوظائف 

الذي ي�سيطرعلى الإن�سان كله.

)محمد �شحاته, �ص305,303, 2011م(.
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3- المدر�سة الترابطية:

ن�ش�أت هذه المدر�سة في �إنجلترا, وهذه المدر�سة تف�سر ال�سلوك 
باعتباره �سل�سلة مت�صلة من العمليات العقلية المترابطة, ويرجع 
الح�سية  للت�صرفات  الف�سيولوجيا  تف�سيرعلماء  �إلى  �أ�صلها 
التي  المتلاحقة  التو�صيلات  من  �سل�سلة  باعتبارها  والحركية 
تنتقل في �أجزاء الجهاز الع�صبي و�أجهزة الح�س والحركة, و�أبرز 
لي�ست عنا�صر  العقلية  �أن الحياة  ترى  �أنها  المدر�سة  ما في هذه 
يحدث  ما  �أ�سا�س  على  العقلية  الت�صرفات  تقوم  و�إنما  م�ستقلة, 
من ترابط بين المكونات العقلية �سواء �أكانت هذه المكونات �أفكارا 

�أم �صورا ذهنية، و�سواء �أكانت ت�صرفات ح�سية �أم حركية.

)جمال فرغل, ال�سر �أحمد, �ص40-41, 2007م(.

4- المدر�سة التحليلية:

المدر�سة  وهذه  �سيجموندفرويد,  هو  المدر�سة  هذه  م�ؤ�س�س 
تهتم وتركزعلى اللا�شعور, ويرى فرويد �أن ال�شخ�صية لها ثلاثة 
�أنظمة فرعية, الهو ويحتوي على الدوافع الفطرية, الأنا ويخت�ص 
الأعلى  الأنا  والمو�ضوعات,  الأ�شياء  بين  والتمييز  الواقع  ب�إدراك 
وال�ضمير, وقد تحدث فرويد عن ميكانيزمات  بالقيم  ويخت�ص 
عندما  الفرد  اليها  يلج�أ  التي  ال�سلوكية  الأنماط  وهي  الدفاع, 
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الفعل,  رد  وتكوين  والكبت,  النكو�,ص  وهي,  بالخطر,  ي�شعر 
والإ�سقاط, والتقم�,ص والتبرير, والإعلاء.

)طلعت من�صور و�آخرون, �ص369-378, 2011م(.

5- المدر�سة الغر�ضية:

هذه  وترى  بريطانيا,  في   1908 عام  في  المدر�سة  هذه  بد�أت 
ويوجهه,  ال�سلوك  يحدد  هوالذي  �أوالغر�ض  الغاية  �أن  المدر�سة 
محددة,  وغاية  ما  غر�ض  �إلى  يهدف  الحي  الكائن  �سلوك  لأن 
ال�شعور,وقديكون  دائرة  في  وا�ضحا  هذاالغر�ض  وقديكون 
�إلامن خلال الغايات  ال�سلوك وتف�سيره  لا�شعوريا, ولايمكن فهم 
الا�سكتلندي  العالم  المدر�سة,  �أ�شهرعلماءهذه  ومن  والأهداف, 
وليام ماكدوجل, حيث يرى ماكدوجل �أن الإن�سان مزود بمجموعة 
ا�ستعدادات فطرية تعرف بالغرائز�أوالدوافع وماي�شتق منها من 
�أن  ماكدوجل  وي�ؤكد  الإن�سان,  �سلوك  التي تحدد  وهي  عواطف، 

غاية �سلوك الكائن الحي هي البقاءوالحياة.

)خليل ميخائيل,�ص33, 2001م(.

لدرا�سة  الو�ضعي  العلم  ب�أنه  النف�س  علم  ماكدوجل  ويعرف 
ويرى  الا�ستبطان,  منهج  يرف�ض  وكان  الحية,  الكائنات  �سلوك 



خالد بن تركي �آل تركي

60

�أن الأف�ضل هو الاعتماد على الطرق المو�ضوعية وملاحظة �سلوك 
الب�شروالحيوانات من جميع الأجنا�س وفي جميع الظروف.

)فاخر عاقل, �ص97-98, 1983م(.

6- المدر�سة ال�سلوكية:

م�ؤ�س�سها هو الأمريكي جون واط�سن, وترف�ض هذه المدر�سة 
منهج الا�ستبطان كو�سيلة للبحث في ال�سلوك الإن�ساني, فال�سلوك 
والخبرات  الم�شاعر  على  يعتمد  لا  المدر�سة  هذه  نظر  وجهة  من 
الداخلية, بل يعتمد على ال�سلوك الخارجي الظاهر الذي يقوم 
على �أ�سا�س المثيرات �أوالمنبهات والا�ستجابات, كذلك تنظر هذه 
المدر�سة للكائن الحي في تف�سير�سلوكه وفق المثيرات الفيزيقية، 
ت�صدر عنها ا�ستجابات وتغيرات ف�سيولوجية, حيث �إن اتجاه هذه 
الف�سيولوجية,  للعوامل  النف�سية  العمليات  �إخ�ضاع  هو  المدر�سة 
وتركز هذه المدر�سة على �أثر البيئة وعمليات التعلم في نمو الفرد 

وفي تكوين �شخ�صيته.

)خليل ميخائيل, �ص32-33, 2001م(.

7- المدر�سة ال�شكلية )الج�شتالت(:

الع�شرين,  القرن  بداية  في  �ألمانيا  في  المدر�سة  هذه  ظهرت 
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وكلمة ج�شتالت هي كلمة �ألمانية وتعني الكل �أو ال�صيغة �أو ال�شكل, 
وتقوم هذه  فرتهيمر,  كوهلر,  كوفكا,  المدر�سة,  رواد هذه  و�أهم 
الإن�ساني هو وحدة كلية ولي�س  ال�سلوك  �أن  �أ�سا�س  المدر�سة على 
مجرد �أجزاء مترابطة ومت�صلة ببع�ضها, وترى هذه المدر�سة �أن 
الكل �أكبر من مجموع الأجزاء، و�أن �أي تغير في الجزء يتبعه تغير 

في الكل العام.

)جمال فرغل, ال�سر �أحمد, �ص39-40, 2007م(.

الإدراك  نتيجة  ي�أتي  الم�شكلات  حل  �أن  المدر�سة  هذه  وترى 
من  �أجزاء  لإدراك  نتيجة  ولي�س  للمواقف,  والا�ستب�صار  الكلي 
الموقف, وت�ؤكد هذه المدر�سة على عدم ف�صل الكائن عن بيئته, 
الفرد مع ما  �أي موقف هو نتيجة تفاعل  الإن�سان في  لأن �سلوك 

يحيط به.

)الفقي, �ص161-162, 2009م(.

8- المدر�سة الإن�سانية:

وم�شكلاته  للفرد,  الذاتية  الخبرة  بدور  المدر�سة  هذه  تهتم 
الم�شكلات,  لحل  قراراته  اتخاذ  في  وحريته  كالقلق,  الأ�سا�سية 
وتركز هذه المدر�سة على الطرق التي ت�ؤدي بالفرد �إلى التكيف, 
�أهمية  على  الت�أكيد  المدر�سة,  هذه  بها  ت�ؤمن  التي  المبادئ  ومن 
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وتحقيق  الاختياروالابتكار  مثل  المميزة  الإن�سانية  الخ�صائ�ص 
الذات, والت�أكيد على قيمة الإن�سان وقيمته مع الاهتمام بتنمية 

القوى والإمكانات الموجودة عند الإن�سان.

)الفقي, �ص229-230, 2009م(.
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