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إھداء

.رحلوا الذین أولئك وكل ،تحدث لم التي الأشیاء كل إلى 

 .الباردة والأیدي ،المكتملة غیر الأحلام إلى 



 ،تمطر ولم أملاً أعطیتني كغیمة أتیت ولأنك ،واختفائك ظھورك من الحكمة أعرف لا لأنني 

 عامٍ بعد ولأنھ ،فیھا السیر یمكن لا طرُقًا أصبحت ،بكلمة تقطعھا كنتَ التي المسافات ولأن

.الأحلام غادرتني ،وجودك من ونصفٍ

 !الرسائل أكتب لمن ،لك برید لا 



الأرق قتل على قادر أنھ أوھمھا رجلاً قابلت ،تنام لا امرأة  -

؟وقتلھ - 

 .المغادرة بعدم إضافیًا سببًا أعطاه - 



 (1)

..المجھول السید عزیزي 

 الرصیف في إنارة عمود عدا ما ،النافذة خلف من الضوء انطفاء وألمح أبوابھا تُغلق المدینة 

 الشمس ،الإضاءة في شدید نقصٌ :السبب وسیُكتب ،كثیرة حوادث ستستقبل اللیلة ،الآخر

.وظیفتھا من استقالت

.یھم لا ؟أنت منَ ولكن 

 روایتین بعد ،طویلة بأیامٍ الدنیا عن شمسي غروب بعد ،كاملین عامین صمت بعد أكتب إنني 

 ،لكاتبتھا ولیس الروایة لأبطال ینتمي الحزن أن سیظن القارئ لأن ،عنوة حزني فیھم دسست

 .للشفقة فریسة وقوعي من وسینقذني ،للآخرین حزني إظھار مشقة كاھلي عن سیرفع وھذا

تجلب الظلام من یدٌ تمتد ،الأفلام في یحدث كما یحدث ولا ،شیء یتغیر ولا ،أُشفى لا ذلك ومع

 اسماً تحمل لا ،البرید صندوق في منك رسالة وجدتُ لكنني ،البئر من وتخرجنا الضوء معھا

 لا أیضاً ھذا ،الرسالة صاحب إلى بإرسالھا ھو وسیتكفل مكانھا رسالتي سأضع ،عنوانًا ولا

 .یھم

 بھدوء الحیاة تنتھي أن ،یقترب الموت ملك رؤیة أنتظر ؟النھایة مشھد أنتظر أنني تعرف ھل 

 في الكذب أحب لا وأنا ،بكاء ولا ألم فیھا یكون لا أن أتمنى التي ؛الآخرة الحیاة إلى وأصعد

.الموازین تبدلت كاذبًا كان إذا والوصف ،وصف لأنھا ،الكتابة

 فیھا تملكني التي الوحیدة المرة لأن ،آخر اختیارٌ ھناك لیس لأنھ أعیش أنا ،سأعترف لذا 

 .الموت رفضني ،شیءٍ كل إنھاء تجاه بقسوة ودفعني تفكیري وشوشّ الیأس

 وعشرین خمس ابتلعتُ 2017 عام یولیو من السادس نھار في أنني ،بالأمر یعرف أحد لا 

 ،بالخوف شعور أدنى وبدون بسرعة ،الأخرى تلو الواحدة ،مختلفة شرائط من دواء حبة

 ،غفوت ثم أتذكرھا لا أشیاءً كتبتُ ،الأخیرة للمرة الحیاة إلى نظرتُ ،وأخذتھم الظھر صلیتُ

 شعرتُ بماذا أعرف ولا ،الفراش في فتحتھما لكنني ،آخر مكان في عیني سأفتح أنني وظننتُ

 ما أواجھ أن عليّ أنھ والألم الرعب من وكثیرٌ أخرى فرصةً ھناك أن الفرح من قلیلٌ ،وقتھا

.منھ أھرب كنتُ



 زلتُ وما ،باكیة أنام زلتُ ما ،تتبدل لم ،ھي كما الحیاة أن ورغم ،سنوات خمس وبعد ،الآن 

 وتأتي الأمور تتبدل أن آملةً صباح كل أفتحھا لأنني كبیرة بخیبةٍ یومٍ كل آخر نافذتي أغلق

 ،فجزعَِ جرُحٌْ بھ رجلٌ قبلَكم فیمن كان" :الرسول حدیث قرأتُ لكنني ،جدید بصباحٍ الشمس

ھُ فقال ،مات حتى الدمُ رقَأَ فما ،یدهَُ بھا فجزَّ سكِیِّنًا فأخذ  فحرمَّتُْ ،بنفسْھِِ عبديِ بادرََنَي :الل

 أن ولا ،رحمتھ من یائساً عبداً أكون أن أرید ولا ،الجنة یحرمني أن أرید لا وأنا  ."الجنةَ علیھ

 أن أنتظر ،النھایة مشھد أنتظر فأنا لذا ،الآخرة في أرتاح ولا الدنیا في الألم من لیلة كل أموت

.الحیاة وتنتھي عني ویرضى بي یرأف

.یھم لا ؟أنت من أخبرتني ھل 

،القاھرة 

١٦/٦/٢٠٢١
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..المجھول السید عزیزي 

 أتذكر أن أحاول وأنا أسبوعین ومنذ ،رسائلك جاءتني حین إلا شیئًا لك أرسلتُ أنني أذكر لم 

 أحد لا ،علیھا إجابة لا التي الرسائل أحب لا أنا ،فأجبتھا رسالة وجدتُ كأنني ،لك كتبتُ ماذا

 الذي الوقت فیأكلھ ،إجابة یجد لا عمرٍ مرور وبعد ثم ،الانتظار مقعد على یجلس أن یستحق

 .الرفض من خائفًا أخرى مرة للحیاة یلفظھ ثم ،یمضغھ ،فیھ انتظر

 أكثر یؤلمھ لا كي قلبھ على ثوبھ جامعًا ،البرید صندوق أمام ویجلس ،رسالة أحدھم یرسل أن 

رسالة بھ یستقبل شیئًا بھ یجد ولا أعضاؤه تسقط أن خوفًا ركبتیھ ضامماً ،الانتظار یلتھمھ حین

!الغائب

 وأن ،شیء لا أنك یُشعروك أن فجأة قرروا لھم أرسلت الذین لأن ،مخاوفك مع تُترك أن 

!الإھمال أوقفھا ،تماماً قلوبھم إلى تصل لم الصدق في الغایة مشاعرك

 مما قلیلاً عقلي أفرغتُ لو وأنني ،الشفاء طریق إلى ھذا یأخذني ربما تحدثت لو أنني أعرف 

خلایا وأحیا الضوء لمسني ربما النافذة وفتحتُ یدي مددتُ لو وأنني ،الثقل خفّ ربما بھ یتكدس

 ؟البكاء على القدرة لدیھ الجمیع أن أخبرك منَ لكن ،جدید من جسدي

 ویروّج الروایات قصص للمارة یحكي وھو الكتب بائع أمام المساء ذلك في وقفتُ لما أنا 

 أن وأردتُ ،عیني أمام جلیًا حزني رأیتُ ،بكى الكلمات من بطلٍ كل في رأیتني ،لبضاعتھ

یحكیني أنھ حقیقیة بسعادةٍ أشیر أن أردتُ ،مختلفة النھایة لكن أنا قصتي یحكي أنھ المارة أخبر

 .بھ أشعر ما وصف على القدرة لدیھ أحدھم وأن

 ،الزجاج على بأصابعي أضغط ،لأفتحھا الشجاعة أمتلك لا ،النافذة خلف من السماء أراقب 

 یصیبني ،قلبي یدغدغ الألم ،الخروج أستطیع ولا قضبان خلف أنني شعور حینھا ویتملكني

 أنني وقتھا وأظن قلیلاً النبض عن یتوقف علیھ ضلوعي أضم وحین ،الغریب الخدر بذلك

.أخرى مرة أشیاءٍ اختیار معضلة في أقع ولن أخیراً الموت إلى وصلتُ

 منذ الأولى للمرة لأنھ ،لتقرأھا یدي على أضعھا ،كلماتي أمامك وألقي الفراش على أجلس 

 ولا أعرفك لا ولأنني ،یسمع أن یرید لأنھ یترجاني بل ،بي عماّ أحد یسألني لا بعید زمن

.ستراني كیف یھمني ولا ،سأفعل أظنني



 ؟تخیلتك كما كبیرین أذنین لدیك بالفعل ھل 

.النافذة خلف من ،القاھرة 

٢/٧/٢٠٢١ 
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..المجھول السید عزیزي 

 لأجنحة امتلاكنا ؟الحریة تجاه یدفعنا والذي ،النجاة في رغبتنا ؟یحركنا الذي ما تعرف ھل 

 .الحب ؟لنواجھ قوة منھ نكتسب الذي والشیء ،استخدامھا نرید

 مددت الذین أولئك أثر من والتخلص ،عركلتني التي المواقف كل اجتیاز على قادرة أنني لو 

 یحدث أن وانتظرت فیھا تعشمتُ التي المرات كل ونسیان ،دونھا جسدي إليّ فعاد إلیھم یدي

 فیھا أتعرف أخرى حیاةً وبدأت ،جدیدة بذاكرةٍ استیقظتُ یومٍ في أنني لو ،لتفكیري مطابقًا أمراً

 وأضع بیدي أعصره ،جیداً وأغسلھ قلبي أخلع واحدة ولمرة أنني لو ،والناس الطرقات على

 ستكون الحیاة كانت ربما ،فیھ خدش لا نظیفًا لصدري أعیده ثم ،جروحھ على ضمادات

 ربما ،صدري على وأعلقھا أمنیاتي أحیك وأنا بشغفٍ الصباح انتظرت ربما ،أفضل بصورة

 وأن لھا یبتسم لمن تبتسم الحیاة أن وأخبرتھ نافذتي على یقف الذي الوحید العصفور قبّلت

.محُققة أمنیة سنجد الغد في وأننا جمالاً سیزیدھا تغریده  

 الصدمات أستقبل ،یُضحكني قد شیءٍ أي عن بأصابعي أبحث ؟تصدق ھل ،الحیاة أحب أنا 

یغسل غزیر مطرٍ بسقوط نفسي وأمنّي ینتھي لا الذي حیاتي خریف احتمل ،أُكسر لا كي ببكاءٍ

 أتمنى أن یوماً أتمنَّ لم ولأنني ،أحبھا لأنني ،یؤلمني وھذا ،اتساخاً فیھا یترك ولا روحي

 أحببتھا طالما أنني وظننتُ صغیرة كنتُ  .مؤلم الأمر ھذا ،فیھا أزھد أن ولا سریعًا الرحیل

 لم طالما بأذى أصاب لن أنني ،ینتھي لا الصدر في ألماً لي سبب الذي المبدأ ذلك ،تحبني فھي

 ھذه ،یحدث لا وھذا ،نعطیھ ما نأخذ أننا ظننتُ ،أجرح لم إذا أبداً أُجرح لن وأنني ،أذى أسبب

 .مؤلمة حقیقة أیضاً

.القاھرة  

٩/٧/٢٠٢١ 
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..المجھول السید عزیزي 

 أختفي الصابون من لفقاعات أتحول أن في ،أتلاشى أن في الرغبة فيّ یعزز ضبابي صباحٌ 

 یترك الناي من حزینًا یخرج الذي الصوت أكون أن ،التجارب إبر من وغز دون اللمس عند

.ویختفي أثراً

أو الألم لدیھ یفرق لا ،تماماً یتقبلھا بل ،یرفضھا لا ؟الحیاة عن الإنسان یتخلى كیف تعرف ھل 

الحیاة لعل مساء كل یده ترتخي الذي الإنسان نفسھ ،ساخرة بابتسامةٍ شیءٍ كل یستقبل ،السعادة

.تتحقق لن أنھا یعرف التي الأحلام من منتفخة بجفونٍ صباح كل یستیقظ ،منھا تتسرب

 .الحیاة تقبلت فقط أنا ،یائسة لستُ 

 وقلت ،لي الإرسال على حملك الذي الشیء عن جسدي على الغطاء أضع وأنا بالأمس فكرت 

 أن یھمني لا ،ردًا منھا بدلاً ووضعتُ الخطأ طریق عن جاءت رسالة ،مھماً لیس ھذا أن

 عاماً دخلتُ كیف ،مرة أول بكیتُ كیف لك أقول أن أرید ،أتحدث أن أرید لكنني ،أعرف

 الأشیاء إلى أنظر أنني وخطئي ،آخر عالمٍ إلى یفضي باب كأنھا ،مختلفة بملامحٍ منھ وخرجتُ

 سوى شیئًا منھا یرید لا أخضر قلبٍ على الحیاة تقسو أن المستحیل من أنھ وظننتُ ،خلالي من

.تكفیھ أنھا المھم ،قلیلة كانت لو حتى ،أیامھ بھا یجتاز سعادة

 الصغیر للعصفور یدي فتحتُ ،تتوارى لا التي الحقائق على النافذة فتحت ،أحببت لماّ أنا 

 فرط من بكیتُ وأمطرت استجاب وحین ،تمطر أن اللھ ودعوت السماء إلى نظرتُ ،وأطعمتھ

 .السعادة

أن أدرك لأنھ یموت أن ویتمنى وحید العصفور وأن ،تُزیّف الحقائق أن اكتشفتُ ،كبرت لماّ أنا 

 بل ،المطر فیھ یسقط لا خریف في كنتُ ،تمطر أن دعوت حین وأنني ،موت أیضاً الوحدة

.تباعاً الأوراق فیھ تسقط

 في تسیر ثم تدھسھا وھي المارة أقدام وأرى ،تسقط وھي الشجر أوراق أراقب وأنا یومھا من 

 علاقة كل بعد بنا یحدث ما ھذا ،قاتلك یشعر أن دون تموت أن !میتة من لھا یا ،بسلام طریقھا



 علاقة من ینجو أحد لا ،أنفسھم من أنقذتھم ید بالتأكید ھناك ،كاذبون الناجون ،بالفشل تبوء

.الرحیل یرفض أثراً أو ،یندمل لا جرُحاً ،شیئًا بھ تترك ،وبسھولة بمفرده حقیقیة

 الأكل عن امتنع جائع بشراھة إلیك وأكتب ،للأعلى شعري أرفع ،الآن الفراش على إنني 

.صوتي نسیتُ قد وكنت أخیراً أتحدث ،للكتابة أعود أنا وھا ،عامین

 أمامي ضع ،حلاً لي قل ،طریقة عن اخبرني ،نجتاز أن یجب أننا ،الماضیة رسالتك في تقول 

 كل نتاجئھا من وتعبت ،المحاولات من تعبتُ إنني ،ھنا من واخرجني اجذبھ ثم أمسكھ حبلاً

 .مرة

 وبعیداً غریبًا تكون أن ،واحد شیءٌ ینصفك لا أن ،بالفشل محاولاتك كل تبوء أن جربتَ ھل 

 صباح كل تستیقظ أن ،خطواتھ مع أقدامك فیھ تتشابھ واحد طریق تجد لا أن ،الجمیع عن جداً

 ؟الفرج تأخر وبین یتركك لن أنھ باللھ یقینك بین تختنق أن ،تمت لم لأنك آسفًا

 یُدخل حلاً لي قل .وأختنق حولي السوداء الدوائر تزداد ،أحد یعرف ولا لیلة كل أموت إنني 

.أذى في ذلك یتسبب أن دون رئتي إلى الھواء

 .القاھرة 

٢٠/٧/٢٠٢١
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..المجھول السید عزیزي 

 محاولاتي رغم غصبًا رئتي إلى الھواء یدخل ،أتمناھا لا حیاةٍ أعیش كي أحارب إنني 

 وترفض كرامتھا على الأمر ستأخذ رئتي أن في الغریبة وتصوراتي ،أحیانًا منعھ في الطفولیة

 تحدث البسیطة الأمور ھذه مثل أن أقصد ؟كارتونیًا فیلماً لیست الحیاة لمَِ ،أخرى مرة العمل

.الأمر في مشكلةً أحدٌ یجد ولا ،فیھ

منَ" :یقول الناعم الصوت أسمع ،بعید من یأتیني السریة الحدیقة أغنیة وصوت ،غائمة السماء 

 .لذیذ بألمٍ ذلك یشعرني ،داخلي قلبي ویتمدد ،"اللون خضراء یرجعني ،حزني قلبي عن یمسح

 أتحدث أن أرید ،الصمت على قادرة أعد لم لكنني ،الأمور تلك مثل أشاركك لأنني آسفة أنا 

.لھا وسأغفر بھدوء تنتھي أو أراھا كنتُ كما الحیاة تعود وأن حلاً لي تجد وأن تسمعني وأن

 أجید لا أنني الأمر في ما كل ،سیئة التجربة تكن لم ،تحزن لا ؟بالأمس بكیتُ لماذا تسألني 

 ھذه ؟أفعل ماذا ،دموع شكل في المواقف من أتخلص أن أحاول كأنني ،البكاء سوى شیئًا

 وأخبر ،أخرى مرة یكررھا لا أن السبب بھا وأخبر ،تألمت أنني لأقول أمتلكھا التي الطریقة

.عليّ ویغلق فیھ یدخلني مني أكبر لجسدٍ بحاجة أنني حولي منَ

 وألمٌ ،أحد یفھمھا لا عقوبة وھذه ،شیئًا یُبكیني یعد لم ،البكاء زھدت بكیت ما كثرة من إنني 

 شیءٍ من تخلصتُ ،أبتسم وأنا لك أكتبھا ،بكیت وبالأمس ،منھ التخلص أحاول كنت إضافي

 .انتھیت بعدما وضحكتُ ،صدري على كبیرٍ

 اعتذرت ،ضممتھ ،البكاء قبّلتُ لو وددتُ بالأمس وأنا ،فقدھا بعد إلا النعم قیمة نعرف لا نحن 

.غیره بطریقة أواجھ یتركني لا أن ورجوتھ ،لھ

 كل وأغبط ،بسھولة أنام لا ،مزمن أرقٌ لدي ،الظروف أتھم لن لكنني ؟أنام لا أنني تعرف ھل 

 ،بعیدة أزمنة إلى یركض ،مطلقًا ،یتوقف لا عقلي ،سریعًا ویغفو الوسادة على رأسھ یضع من

 أجد حتى ،تذكرھا أحب لا أشیاءً ینادي ،نسیتھا قد كنت مواقفًا یبكي ،الذكریات باب یطرق

 معركة بعد بإجھاد عینیك تفتح أن ،الشعور ھذا أحد یتذوق أن أتمنى ولا ،النوافذ یطرق النور

 .فیھا خسرتَ النوم مع



.القاھرة  
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 توقف ،الخارج من بجناحیھ صوتًا یصدر الصغیر والعصفور ،اللازم من أكثر باردة اللیلة 

وأن ،أكبر بثباتٍ خیباتي أستقبل أن ،مبكراً الشیء ھذا أفھم أن عليّ كان ،زمن منذ التغرید عن

.للآخرین لیني أظھر لا

في تتكوم ،یمر شیء لا لأن ،سأجتازھا أقول ولا تقتل التي الأشیاء بعض أرفض أن عليّ كان 

 تجرح الأشیاء ،أخرى مرة أتحدث جعلتني الصمت من عامین بعد وأنت ،تخرج ولا الحلق

 .أشعر أن دون دماً علیھا یسقط أن خائفة الأوراق في أفتش مرة وكل ،مني تخرج وھي

 ھو لا ،مطر فیھ رصیف على سقط ثقاب لعود یحولني تحدث لن التي للأشیاء انتظاري 

 للعلاقات تفسیراً ،رحلوا الذین كل من اعتذار كلمة أنتظر ،ثقاب عود أنھ ینسى ھو ولا یشتعل

فيّ عززت التي للدرجة الجمیع إیدي من المتتابع سقوطي من الحكمة ،لتنتھي إلا بدأت ما التي

كي ،خذلوني الذین كل أجساد على مطري أُفرغ ،أسقط لا كي ،غیمة إلى أتحول أن في الرغبة

 أن أرید وأنا ،الھاویة إلى یدفعك ،یُثقل الحزن ،أخف أصبح وكي كثیرة أشیاءٍ من أتخلص

 أن أظن ولأنني ،ذلك أرید لأنني أتنفس أن ،یجرحني أن دون رئتي الھواء یدخل أن ،أطفو

 الموسم إلى ستتحول كلھا المواسم وأن ،وتعتذر حانیة بیدٍ رأسي على وستمسح ستتبدل الحیاة

.یبكیني لا خفیفًا ألماً قلبي في یخلق الذي بالشكل ضبابي الصباح وسیكون ،أحبھ الذي

 السماء إلى وننظر ذراعین داخل فیھ أجلس آمنًا مكانًا عن اخبرني ،صدقني الھروب أحاول 

 أنني أصدق كیف ،جدید من وأبدأ الخیبات أمسح كیف لي قل ،قریب مطرٍ عن تخبرنا وھي

 !تُخذل أن تستحق لا لأنھا نفسي على وأبكي عقلي أفقد أن دون بھ مررت ما بكل مررت

 ولا القدیمة المشاھد أرى وكیف ،أتأذىَّ أن دون الطریق ھذا أعبر كیف أرجوك اخبرني 

 من نصیبي على أحصل وكیف ،ھدفھا السھام تجد كما قلبي في تسقط التي الغصة تقتلني

.فیھ الرغبة أفقد أن قبل السعادة



 وأننا ،رغبة إلى بحاجة الناجي أن وتعرف ،بھ مررتُ بما ومررتُ ،كثیرة أشیاءً تعرف أنت 

 فتُخیفني خوفي للحیاة أظھر أن عدلاً لیس وأنھ ،الحیاة من كافٍ قدرٍ على نحصل لم إن نموت

 تأكل تموت لا التي الأشیاء أن تعرف أنت ،طمأنینة قلبي في وتزرع تدثرني أن من بدلاً أكثر

 ،علیھ الجمیع یحصل لا ترف النوم وأن ،الصغیرة المیتة سنتذوق أننا نظن حین مساءٍ كل فینا

.أبكي ولا بالیة كثیابٍ ممزقًا قلبي أرى أن من أضعف وأنني

 لحمي الأشواك تقطع أن دون كبیرة سعادةٍ على أحصل أو ،أتھشم أن دون أجتاز أن أرید 

 .وسأسامحھا النقطة ھذه عند الحیاة تنتھي أو ،أولاً

 خیراً آمل إنني ؟نرغب لا ما إلى السیر من طویلة رحلة بعد ینتظرنا الذي الجزاء ما لي قل 

 سعادة أرید إنني ،رأیتھ عما عوضاً یكون بأن یلیق الذي الكبیر الشیء یستوعب لا عقلي لكن

للألم مماثلة الأقل على تكون أن یجب ؟تفھم ھل ،قبلھا ما تمحو حتى شیء أي من أكبر ،كبیرة

 من قتلتھ إنني ؟أبكاكِ ھل" :تقول ،منھ صدري وتشفي تھزمھ ،علیھ تنتصر كي ،المقدار في

 أرید لا ،الألم تجاه بالحزن شعرتُ الأمر في فكرتُ كلما أنني تتخیل ھل ،فأضحك ،"أجلك

 من علینا ویطل بعیداً یعیش ،أخرى مرة أجسادٍ في یسكن ولا ،بھدوء یرحل أن أریده ،قتلھ

.الى آخر كي لا نذل وقتٍ

.القاھرة  
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 ترى أن تستحق التي الوحیدة ولأنني ،تعیدھم لن الكتابة لأن ،الراحلین عن أتحدث لا أنا 

 في فجیعتي أُظھر ولا ،للعابرین حزني ولیمة أضع لا أنا ،سواھا یلمسھ ولا العین رأي وجعھا

.حتى بھ أبكي ما مني تترك ولا تأكلني التي الأشیاء

 التي القدیمة الكلمات یغني ،دفئًا بھما أن ویقسم كفیھ یفتح ،قدمین على یسیر وعدٌ یأتیك أن 

 أن في الرغبة فیك تخلق ھاربة كلمة تظنھ حتى شعِراً رأسك على ویسقط ،قلبك لھا یلین

 لاقتراف عرضة أكثر وتجعلنا أملاً بنا تخلق ،الناعمة الوعود تغرینا ،بشرٌ ونحنُ ،تكتبھا

 .الفرح

 إنھائھا یمكننا أشیاءٍ في نكذب أن نستطیع أننا تصدیق عدم ھي مشكلتي أن مرة لك قلت 

 ھذه عن أسمع إنني ،یخون أو یكذب أن یمكن صغیرٌ قلبٌ بداخلھ أحداً أن أتخیل لا ،بسھولة

 ،منھا أغضب أو بالمشاھدة أستمتع بل أصدقھ لا ،فیلماً كأنھا وأشاھدھا ،بعید من القصص

.لأحیاھا دوري جاء والآن

 فیك فعلھ ما ویبقى بسھولة الراحل تجتاز حین ،الشخص لا الموقف یؤلمك حین یحدث ما ھذا 

.یموت لا حیًا

 لا قلبي ،مماثلة بتجربة مررتُ أنني أصدق لا زلتُ ما عام من أكثر مرّ بعدما أنھ تصدق ھل 

أرید وأنا ،أصابعي تطولھ لا قصيّ ركنٍ في ویبكي یھرب حدث بما أذكرّه وحین ،بالأمر یقتنع

ّب أُجرح أن ویمكن ملائكیة لستُ وأنني ،سواءَ لسنا أننا أقتنع أن أرید ،لأجتاز أصدق أن  وأُعذ

 .ویتلاشى یخونني لكنھ برفقٍ قلبي ألمس أن أحاول وأنا وأموت

 ورأت تنتھي لا قصصٌ بھا ،الوحیدة وظیفتھا أنھ ظنّت حتى التلویح على اعتادت الید ھذه 

 :أذنھا في ھمستُ حتى تلوحّ ظلّت ،یستدیروا لم أنھم رغم ودّعتْھم ،مرة لآخر أحبتھا وجوھاً



 تغزل أن ،الراحلین تستبقي أن تحاول كانت أنھا أعرف وأنا ،."الراحل اختفى ،تلویحاً كفى"

 ،لھم التلویح عن تتوقف وأن مرة كل تفقد لا أن ،أبداً بعدھا یرحلون لا جمیلة وعودًا لھم

 كلاھما ،سعادة عنھا تزید أو ،الحزن في لھا مماثلة ،مشابھة ید تمسكھا أن ترید أنھا أعرف

 من بعطر معبئة ثیابٍ على تربت ،وتطمئن تھدأ أن ترید أنھا أعرف ،العملة لنفس وجھان

أیدیھم على تُغلق لن أنھا تخشى أن دون أصابعھا وتفتح ،تخاف لأن الحاجة دون وتُمسك ،تحب

.أخرى مرة

.القاھرة 
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 ،جسدي ضممت ،البكاء شكل واضحة بصورة ورأیتُ ،مرة لأول الألم تذوقت لما أنا 

 سندت ،ھائمة روحاً وأظل جسدي یقع أن خوف ،مني جزءٌ یقع أن خشیة جیداً حاوطتني

 فآثرت الركض من تعبت ،واھنة وأنا تجاھي یركض كان شیء كل ،تعبًا ركبتيّ على برأسي

برویة ضلوعي یفتح ،بأظافره صدري ینبش رأیتھ ،بھدوء صدري من یتسلل قلبي بدأ ،السكون

 ،قلب بلا وأعیش الأبد إلى یغادرني أن خوفًا ،أمنعھ ولم أراقبھ كنت ،للخارج برأسھ یطل ثم

 أمري سیُكشف ،أنجح لن لكنني بثیابي إخفائھ أحاول صدري في كبیر بفتحٍ الناس أمام أتحرك

 تحمل لا التي الفتاة ،انظروا" :یصرخون وھم تجاھي بأصابعھم یشیرون ثم ،وأُفضح ما یوماً

."فقد من قبس منھا یمسسكم لا كي اختبئوا ،قادمة قلبًا

.شیئًا فیھ یصفع أو شیئًا فیھ یكسر أو ،شیئًا منھ ینفض كأنھ ،ساقيّ بین یقفز ظل ،یخرج تركتھ 

 ینتفض كان ،أرضاً وقع حتى ویدور یدور ظل ،علیھا فترنح قدیمة بتھویدة الھاتف أشعلت 

 نودع التي النظرة تلك فیھ رأیتُ ،أدخلھ ما یُخرج أنھ ،الأخیرة أنفاسھ یلفظ أنھ أعرف وكنت

 كسرتھ ،ویتحرر قیوده یكسر أن فیھا حاول التي المرة في حتى ،المسكین قلبي ،الحیاة فیھا

 القدیمة الأغنیة أذنھ في ھمست ،قبّلتھ ثم علیھ بأصابعي مسحت ،بھدوء لملمتھ .ووقع الخیبة

 ،تصدق لا حمام یا روح ،الحمام طیر لك لأذبح ،تنام یلا تنام یلا" :جدتي لي تغنیھا كانت التي

."لتنام حنان على بضحك  

.أخرى مرة بصدري وضعتھ ثم 

 تحت من الغجر خطفوني ،لبیي وقولوا لأمي قولوا ،والعنبیة العنب بیاع یا" :الأغنیة وأكملت 

."مجدلیة خیمة

.بعدھا یعیش منَ قل ؟الخیبات من یموت أحد لا لي وتقول 



.القاھرة 
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 ؟الوجع یغزوھا ولا آمنة البعیدة مدینتك حقًا ھل 

 أتبین لا یجلسان وامرأة ورجل ،غاضب وھو البحر وأصوات ،یتساقط جلیدٌ ذاكرتي في 

الآن تعرف كانت ما إذا وأفكر ،شدید ببطءٍ شعرھا ویرفرف كتفھ على رأسھا تضع ،ملامحھما

 .راضیة الحیاة تكون أن یعني ماذا

 وحین یدي تمسك دائماً كانت ،صدیقة أول رحیل منذ الأمر واكتشفتُ ،باردة دائماً أصابعي 

 في مثلما- البرد یكون كیف ،الروح ینخر كیف ،الكفوف البرد یصیب كیف عرفتُ رحلت

 .للموت سببًا یصبح ،للسعادة سببًا -طفولتي

 ،دافئ حضنٌ لدیھا ،تخون ولا تكذب لا ،تماماً السحاب یُشبھ ،القلب بیضاء كانت صدیقتي 

 الصغیرة خیباتھا ،سویًا فیھ نبكي الذي الوقت أحب وكنت ،أمانًا القلب في تخلق حنین ورائحة

.أمراً تصف وھي وبراءتھا ،عینیھا بحركة تُكشف التي وأكاذیبھا

 سببًا أو عذرًا یقول لا ،یعتذر لا الراحل أن لك قلت ،سببًا أمتلك لا لأنني ،رحلت لمَِ تسل لا 

 حقیقتي سأواجھ كیف" :وسألت نادیت لو وددتُ ،لھا ألوحّ الطریق نفس في وقفتُ وأنا ،لرحیلھ

 أن قبل وتجیب ،أقول أن قبل تعرف أن اعتدت التي ھي ،أفعل لم لكنني ،"؟غیابك بعد الآن

 فیھما یخلق الذي الدفء أرى كنت ووقتھا أصابعي في أصابعھا تضع كانت التي ھي ،أسأل

 ،بالغیمة یكون ما أشبھ شیئًا فیكون روحھا من وجعي في تنفخ كانت ،الجدات أغنیات یشبھ

.المواسم فتتبدل ،"امطري" :اللین في الغایة بصوتھا تقول  

 لیتسرب عینیھا تغلق ،ورزقًا فرجاً المطر في وترى ،مثلي الشتاء تحب كانت التي صدیقتي

.دفئًا تسأل ذراعيّ إلى تركض ترتعش وحین إلیھا البرد

أصف مرة كل وفي ،ذكرھا على تقوى لا أشیاءٌ منھا وسلُبت ،تعرفھ لا شیءٌ ینقصھا امرأة أنا 

.تبكي ثم لامع طیفٌ عینیھا في یظھر كان ،خیبة لھا



ًا الألم یكون كیف یوماً لھا وصفتُ التي ھي   ،وقتھا یؤلم ولا الخدر من نوعاً یسبب وكیف لذیذ

 تشفق ،یتألم وھو قلبي شكل یكون كیف تعرف كانت ،أطرافنا تأكل النمل بأسراب نشعر لكننا

أوقف كیف ،بھ أرفق كیف تعرف لا التي أنا ،یوماً أجبھا ولم ،"سیموت ،بھ رفقًا" :وتقول علیھ

 بشالٍ أدثره كیف ،مرة كل أُخطئ ولا زائریھ أختار كیف ،معھ تعبث لا أن وأرجوھا الأشیاء

.یموت أن من أمنعھ كیف ،الأسود جدتي شال یشبھ ،صوف من

 ،الصحیحة المحطة في القطار من وأنزل اللعبة ھذه تتوقف أن ،یموت أن أرجو أنني الحقیقة 

.حیاتي في واحدة لمرة ولو

  ؟رحیلھا أسباب عن تسألني ألاّ رجوتك ھل 

 أراقب ،القطار مع أنا وأكملتُ ،مختلفة محطة في نزلت أنھا الأمر في ما كل ،سراً لیست 

 ،عنھ حدثتك الذي بالخدر شعرتُ ،غیابھا صدمة من فقتُ وحین ،معنا تركض التي الأراضي

 أسود شعرھا ،دنس یشوبھا لا بیضاء فتاة" :الجالسین في ونادیت المقعد على جسدي ضممتُ

 لأنھا حظاً الغنج زاد ،ھدف بلا نسیره الذي كالطریق وطویل ،الفجر خاصمھ الذي كاللیل

."؟أحد رآھا ھل ،ابنتھ لأنھا شرفًا الضوء وزاد ،تجیده

 یقول ،مسكین رجل ،امرأة حب من جنّ رجل من مقتبسة مقولة إنھا ؟المقولة ھذه تعرف ھل 

:نصفین الرغیف یقسم وھو العجوز لھ

.دواء الصبر ،الصبر من قلیلٌ - 

.ویصمت فمھ في اللقمة یضع ،الحدیث في یجاریھ لا 

 الكبیرة الشجرة عند رآھا التي الفتاة عن یبحث ،بالخطوات الحارة أكل حین المساء ذلك في 

 حبات تركض كما راكضاً منھ فسقط شعرھا من الصغیر المندیل وسحبت ،لھ غنّت ،مرة

 من أكثر مرتین أضاء وقد لیلتھا القمر رأى أنھ یقسم وكاد ابتسمت ،یده من تركھا إذا الرمال

 .اختفت لكنھا ،الطبیعي

 وطویل ،الفجر خاصمھ الذي كاللیل أسود شعرھا ،دنس یشوبھا لا بیضاء فتاة" :ینادي 

ھل ،ابنتھ لأنھا شرفًا الضوء وزاد ،تجیده لأنھا حظاً الغنج زاد ،ھدف بلا نسیره الذي كالطریق

."؟أحد رآھا

 لكن ،دواء الصبر لھ یقول ،للعجوز قدمھ تأخذه ثم ،التعب من أحیانًا یلھث ،بقدمیھ یزحف 

.بحلقھ یقف شوك یعرفھ الذي الصبر



 لا الحیاة ،تعرفني وأنت ،الربیع فیھا یضمني التي الأولى المرة كانت ،سیدنا یا - أمامھ یبكي 

.شقاھا سرقت وكأنني أبداً تصالحني

.سیعود الغائب في نصیب لك لو - 

 ورائحتھا ،ورد من خلایا جسدھا ،الغاب عود بطول فتاة ،الحي أھل یا" :أخرى مرة ینادي 

 للدرجة لیس لكن علیك تقسو ،منك تخرج ولا تغادرك ،غادرناھا لأماكن الحنین رائحة نفس

 ."؟أحد رآھا ھل ،تُشفى لمستك إذا ،عقاقیر من صنُعوا أصابع لھا ،وتریحك فیھا تقتلك التي

 كیف یصف أن ویستطیع ،ظھرھا لھ أدارت ثم ،اثنتین أو للحظة ظھرت ،كالبرق اختفت 

 تضع وكیف ،كفیفًا یعود ثم للحظة الكفیف یرى وكیف ،یفقده ثم للحظة العالم الفقیر یمتلك

.الحیاة قبّلتھ بعدما للموت الإنسان یعود وكیف ،تُخفیھ ثم الجائع أمام الطعام أصناف

 من أُكل الذي الجزء ،تحزن لا ،تذكرتھ قصتك عن أخبرتني حین بالمناسبة ،الرجل قصة ھذه 

.حاول الأقل على ،یشفي والوقت تسیر الحیاة ،أخرى مرة سینمو غیابھا في قلبك

.القاھرة 

9/9/2021 

حصریا على روایات وكتب عربیة وعالمیة
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..المجھول السید عزیزي 

 ولا اسماً تحمل لا بیضاء رسالة ،رسالة أول لي إرسالك على مرت أشھر ثلاثة أن أصدق لا 

؟معك الأزمنة تتواطأَ ھل ،البرید صندوق صافرة صوت سوى یمیزھا لا ،عنوانًا

 أكتب أنني وأشعر أنا أملّ متى أو ،لي الكتابة عن وتتوقف تمل متى ،النھایة في أحیانًا أفكر 

.أعرف لا أنني وھي ،اللذة تكمن ھنا لكن ،لسراب

 یقرأ ،منھكین وقلبین طویل وطریق بحار بیننا یفصل ،بعیدة مدینة في رجلٌ ھناك ،أقول 

 ویجعل خفیفًا یجعلھ قلبي على كلماتك وقع لكن ،أعرف لا ،یبتسم ربما ،یحزن ربما ،كلماتي

 محاھا التي بصورتھ أخرى مرة الصباح أرى یجعلني ،مسموعاً الخارج في العصفور صوت

.أبداً إليّ الكتابة عن تتوقف لا ،الضباب

 توقفت التي العادة ،صباحاً السادسة في النافذة فتحتُ لقد ؟یسعدك ربما شیئًا لك أقول ھل 

.للحیاة أنتمي أنني یُشعرني كان الذي والشیء ،سنوات

 أن ،قلبك إلى ویصل أطرافك من یدخل بالبرد تشعر أن یعني وماذا ؟الأمر یبدو كیف أتعرف 

 ؟المحببة البرد رائحة وراءھ ویترك ،داخلك ینھار بالجلید تشعر

 أیضاً أنت نافذتك ستفتح النافذة فتحتُ إذا وعدتني أنت ،ورقیة رسائل في تقابلا معطوبان 

 لھا یدك تمد ،منك وتقترب تسمعك كي عالٍ بصوتٍ الشمس تنادي ،الغائب الضوء عن وتبحث

.ستفعل أنك وعداً اعطني ،فیك خلیة كل سینیر ،یحرق لا الضوء ،تخف لا ،وتلمسھا

 وأغلقتُ أغلقتھا مرة آخر تذكرتُ ،لأفتحھا علیھا یدي ووضعتُ النافذة خلف وقفتُ حین أنا 

 أحب أنني شعور بي یستیقظ أن إلیھا عدُت إن وخشیتُ یؤذیني كان الضوء ،معھا حیاتي عليّ

 كما قلبي لي تعید أن الأحزان غمامة رغم أنتظر زلتُ ما وأنني ،خیراً فیھا آمل وأنني ،الحیاة



 ،الموت من فیھا أصحو مرة كل وفي ،بسببھ مرة من أكثر مت أنا ،صدقني یقتل العشم ،كان

."المرة ھذه تقتلیني لا" :وأقول الحیاة إلى دامعتین بعینین أنظر

 ما قدر الأقل على أو ،طویلة لفترة جید شعورٌ یستمر أن أرید ،فیھ أنا مما أتحرر أن أرید 

 .معي حدث جمیلاً شیئًا أن أصدق

 وأسیر قلبي في وزني ضعف أحمل ،علیھا الضغط كثرة من زرقاء وأصابعي ،كنت منھكة 

 یضع كیف أصف ،تماماً أصدقھا لا لكنني حقیقیة كثیرة أشیاءً أكتب ،أسقط أن خوف منحنیة

 ،تماماً بھ أشعر ما أصف لا لكنني ،ویبكي شیئًا ویتذكر یراني لا كي عینیھ على یده قلبي

 الدفء على أحصل لا لكنني ،البرد یھاجمني لا كي إليّ جسدي وأضم الفراش بجوار أجلس

 یجب مما أكثر باردًا الھواء دخل تنفستُ وحین ببطءٍ النافذة فتحتُ أنني لك قلتُ ،الكامل

 یعرف كان ربما ،المتسائلتین وعینیھ المسكین العصفور إلى أنظر ،بھا الأرض على فجلستُ

.تفحصھا رآھا وحین الغرفة في فتاة ھناك أن

 ،وفُقدت فقدت أنك ،مثلي أنك سعیدة لكنني ،خاطئ بشكلٍ حدیثي تفھم لا لكن ،شیئًا سأقول 

الرئة سرطان أن في تفكر ولا ،أعرفك لا أنني رغم بالأسى شعرتُ ،رئتیك مرض على وآسفةٌ

 أمراضاً نحمل جمیعنا ،شیء كل أنف عن رغماً لحظة منھ تترك ولن ستعیشھ عمرٌ لك ،یقتل

.الروح ففي ،الجسد في تكن لم إن ،مختلفة

 .بي ویرأف لحالي ینظر أن أنت لي وادعو ،ألمك یخفف أن لك اللھ سأدعو 

.المفتوحة النافذة من ،القاھرة 

16/9/2021 
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..المجھول السید عزیزي 

 كل ننتظرھا جمیلة تغریدة -نظره وجھة من- العادي صوتھ نرى أننا العصفور یعرف ھل 

 ؟بتطفل النافذة خلف من أفعالھ نراقب وأننا ،ونستمتع أعیننا نُغلق یتحدث حین أنھ ؟صباح

 ،الأیسر حاجبي نال قدیماً جرحاً ألمسھا وأنا وتذكرتُ ،واضحة خطوطٍ ثلاثة الیمنى یدي في 

 أفتح أن قبل لأنني الموقف تذكرت ،العینین مغمضة أركض وأنا الإسمنت من بعمودٍ ارتطمت

 ففضلت الدماء أرى أن خفِت ،الرؤیة خفِت لأنني ؛بھا عیني وخبأت الیمنى یدي رفعت عیني

 .رائحتھا وأشم ملمسھا أتحسس أن

.یقع ،العینین مغمض یسیر من بأن تذكرني ،حاجبي في الندبة زالت ما 

 ولم الحیاة مع أمینة وكنتُ ،وأركض عیني أغلق أن ،شروطھا على ووافقتُ ،لعبة كانت 

.الرؤیة رفضتُ بالعمود ارتطمت بعدما حتى ،النظر أختلس

 عن شیئًا یعرف أحد لا لكن ،المنتشرة صوري بالصدفة ووجدت تعرفني أصبحت أنك تقول 

 أخبرتھ الذي الوحید وأنت ،أحد انتباه تلفت ولا تظھر لا لكنھا ،واللھ أُخفیھا لا أنا ،الندبة قصة

.القصة ھذه

 التي السعادة من وأنحف ،الحیاة سور من أقصر امرأة تعرف والآن ،بعید من تعرفني كنت 

 وندبة ،بالضباب معبئة ،تنصفھا لا ورؤیة منتفخ قلبٌ لدیھا ،عمرھا سنوات في علیھا حصلتْ

 .الأیسر حاجبھا نھایة في

 ،علیھ لتستند الحیاة سور من أقصر لأنھا سعیدة فتاة كنتُ ،قدیماً أما ،الآن علیھ أنا ما ھذا 

 لم إن ورؤیة ،الأزرق اللون ھالة یشبھ قلبٌ لدیھا ،كالفراشات تُحلّق فكانت الحزن من وأنحف



 كل تلمسھا الأیسر حاجبھا نھایة في وندبة ،المواقف ألوان خلالھا من ترى الأقل فعلى تنصفھا

.تبتسم وھي صباح

 لا وأنھ ،أخرى مرة بھ أشعر مما شیئًا أكتب لن أنني لنفسي قلت ،مرضك عن أخبرتني حین 

 ،ینقطع لا الذي حدیثك لكن ،الرؤیة یستحق شیئًا داخلھا تُخبئ لا أبوابًا أمامك أفتح أن لك ذنب

.إرادتي دون قلبي من الحدیث یجذب ،حالي عن المتكرر وسؤالك ،یومك في شیءٍ لكل وصفك

 الواحد الیوم في لي ترسل قد وأنك ،واحدة برسالة الكثیرة رسائلك على أجیب أنني أعرف 

 ؟ترددي مع أفعل ماذا لي قل لكن ،أكثر أو رسالتین

 من خوفًا الحدیث على أعتاد أن أرید لا أنني أقول وأحیانًا ،نفعلھ ما كل نھایة في أفكر أحیانًا 

جمع الذي القدر في وأفكر ،بیننا اللعبة نشوة تجذبني وأحیانًا ،تغیب حین الصوت فيّ یموت أن

 .رئتیھ في قاتل بمرضٍ عنھا ویزید تماماً یشبھھا برجلٍ قلبھا في عطبٌ لدیھا امرأة

 ،تخشى ولا ،الصباح في سترتدیھ الذي القمیص لون حتى ،شیء كل تشاركني أنك لديّ كثیرٌ 

 لا وأصبحتُ ،للكیماوي جلسة كل بعد تبكي أنك قولك حتى ولا ،شكوتك ولا حدیثك أملّ لا

 لك أظھر لم وأنا أیامك في ضوءً تراني أنك تقول كیف أفھم لا لكنني ،أبداً الدعاء في أنساك

؟بي المعتم الجزء سوى

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 كلما أنھا موقنة لأنني ،الأبواب جمیع فیھا تُغلق مرة كل اللھ یفتحھ الذي الباب بمراقبة شغوفة 

 أنھ أقسم ما ینسى وھو القلب بمراقبة ومولعة ،نجن لا كي جھة اللھ ترك ،جھة كل من أُغلقت

 التي اللحظة تلك ،للنور نفسھ داخل سجُن منَ فیھا یخرج التي اللحظة وانتظار ،یتجاوزه لن

.الحیاة مع جدیداً عھداً تكون

خدوشھ ومراقبة ،ما قلبٍ من یتسربّ وھو للحزن رؤیتك من تأتي التي اللذیذة الرعشة أتعرف 

  ؟صدى یترك ،ضعیفًا كان بعدما نبضھ وترى ،تختفي وھي

 الطریق منتصف في الوقوف ،الوجوه من الحزن حجم تخمین ،الأشیاء في التدقیق یستھویني 

 من أكبر الناس عدد وأن ،تركض الحیاة أن أشعر تحدیداً اللحظة ھذه في ،المارة ومراقبة

 سیقف متى أعرف أن وقبل ،الإصبع عقلة حجم في ،ضئیلة وأنني ،حزني اجتیاز فرص

.أسقط ،مثلي الجمیع

 :أحدھم یقول ربما ؟أیضاً الناس یراقبني ھل 

 كادت ،ملامحھا الحزن أكل ،الزجاجیة النافذة على برأسھا تستند فتاة الحافلة في الیوم رأیتُ" 

."الزجاج ابتلعھا رأسھا ترفع أن تحاول وھي أنھا لولا تبكي

 عیناھا ،الوجوه وتراقب الطریق منتصف في تقف ،إنارة كعمود نحیفة فتاة" :آخر یقول أو 

 إلى یتسربّ وجدتھ حین قلبھا على تضغط الیمنى یدھا رفعت ،بدایة عن تبحث زائغتان

."الخارج



 ؟تبدو كیف ،وأنت 

!بالمراقبة مملوءة مسامھا فتاة في أوقعك حظك ،ملامحك أخمن وأنا الصباح منذ 

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 ،عھدناه الذي بالشكل الضباب یأتي ولا ،واضحة بصورةٍ الشمس فیھا تظھر لا التي الأیام في 

 نكتب لا ،أیضاً فیھا نموت ولا تماماً نحیاھا لا التي الأیام تلك ،لھا ینبغي كما الرئة تمتلئ ولا

 كي النافذة نفتح لا ،نبتسم یجعلنا مقدار ولو الألم تقلل رسائلاً نقرأ ولا ،نحبھم لمن رسائلاً فیھا

 .ونبكي تلین قلوبنا ویجعل الصغیرتین بعینیھ الضعیف العصفور یطل لا

 ،ضوء زارھا كلما تُمحى الغرفة سقف على أشیاءً وأرسم ،للریح ذراعيّ أترك الأیام تلك في 

 أتحسس ،الفراغ في سقط قلبي من جزءٌ ھناك أن وأشعر ،تموت لا التي بالأشیاء مریضة وأنا

.الیوم بعد أحد یجدني ولا الظلام یبتلعني أن أحیانًا وأخاف ،أجده ولا كاملاً القلب

 ونحن إلیھا الرحال نشد واحدة بقعة نجد لا أننا لدرجة علینا یضیق قد المتسع العالم ھذا لماذا 

 أن إلى یلبث لا ،مھللاً قلبي ویقف ضوءً فیھا ألمح مرة كل في ولماذا ؟تلفظنا لن أنھا مطمئنین

  ؟بخیبة یجلس

 لا والتي ،الجمیع مع بسھولة تحدث التي الأشیاء ،علینا الأشیاء لتمنّع منطقيّ تفسیر ھناك لیس

 تبكي التي الأشیاء نفس ،عنھا معرضون وھم إلیھم تركض تجدھا التي الأشیاء .جھُدٌ فیھا یُبذل

 إلا عني یمنع لا أنھ وأعرف ربي في یقین عندي وأنا ،إیاھا یرزقك أن لیلة كل اللھ أمام

 ،أمنیات قلبھ في ویُخلق للأشیاء ینجذب ،ویتمنى بشر أنا ؟الرغبة مع أفعل ماذا لكن ،ضررًا

 ویسكن أمره یتم أن ویأمل ویحب ،یسقط ألاّ ویأمل ویمیل ،یُطفئ ألاّ ویأمل نورًا قلبھ في یُولد

.ویطمئن فیأمن حبیبھ إلى

،مرة منحتھ حین أُكل منھ جزءٌ وأن ،أحیانًا بقلبك یضیق صدرك وأن ،بي ما تفھم أنك أعرف 

 بعد تصل أنك لو وتتمنى ،أسھل الحیاة كانت لو تتمنى وأنك ،أیضاً یصفك حدیثي أن أعرف



 وعدم الفقد شمس تذیبك لا كي ظلٍ تحت وتستند ،ركضك بعد جسدك ویستریح ،تعبك

 أنا أفعل كما ألمك إظھار وتستطیع ،خائف أنك القول تستطیع مثلي أنك لو تتمنى ،الوصول

.أحیانًا

 .كتمانھ ؟الألم یفوق الذي ما أتعرف ؟تُخفیھ لماذا 

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 كتبت لكنك ،لك أشرحھ كیف أعرف ولا حدث شیءٍ صدمة تحت زلتُ ما وأنا الآن لك أكتب 

 نفس في أنني أخبرك ولم ،ظھراً الواحدة في علیك مغشیًا سقطت أنك ویومین أسبوع من لي

 ،حدث ما لأفھم وتحسستھ علیھ أصابعي وضعتُ أنني حتى ،فجأة وعصُر قلبي قُبض الساعة

.الساعة نفس في تعبك عن أخبرتني حین وقتھا أھتم ولم

 بمفردك وجلستَ ،كیماوي جلسة بعد أقصاه منك بلغ الیأس أن رسالة في ذكرتَ أمس وأول 

في مفاجئ بألمٍ شعرتُ ،المغرب أصلي وأنا أنني الغریب ،الشمس غروب بعد تبكي الغرفة في

 إلى بالإضافة ،بكائي سبب عن اللھ سألت واللھ أنني حتى ،السبب أعرف أن دون وبكیتُ قلبي

 أكن لم ،وصولھا صوت أسمع اللحظة نفس وفي ،رسالتك فیھ تصل الذي بالوقت أشعر أنني

.أخبرني یحدث لمِا تفسیراً تعرف كنت إن لكن ،الأمر عن سأخبرك

بلا لیلاً الواحدة في بكیت أنك لي قُلت حین ،الماضي الشھر بدایة في ،شیئًا لك أقول أن نسیتُ 

 روحي وكانت الساعة نفس في بي اشتد الألم أن أخبرك لم ،وقتھا شیئًا یؤلمك یكن ولم سبب

.البكاء مع تصعد

!بي وتشعر بك أشعر لمَِ أفھم لا لكنني ،لھ والانتباه تفكیري یستحق الأمر كان إذا أعرف لا 

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 رزقًا دائماً أراھا ،بغتة تأتیني التي الأشیاء وأحب ،كثیراً وأندم مترددة ،تماماً عكسك على أنا 

 الخطأ ،أخفقت إذا مرة ألف یأكلني الندم لأن ،اختیاراتي وأخاف ،إليّ اللھ من جاء ،أختره لم

.القلب في ركلة یعادل الصغیر

 صوت سمعت حین ،مصیبة الماضیة المرة اقترفتُ لقد ،أحیانًا الرد في تأخري عن تسأل 

 تقبلت أنا لك أقول !كارثة ھذه ،تفھم لا وأنت تفكیر دون الأسفل إلى ركضت ،رسالة وصول

 ترویض أحاول وأنا ،بینھما كبیر الفرق ،إلیك بالكتابة تعلقي من أھرب لكنني ،برسائلك تعلقي

الأمر أن تعلم أن فقررت ،بالضیق وشعرتُ مرة عليّ تأخرت لكنك تضحك لا وأرجوك .نفسي

 ،طفلة قُل ،شئت كما فيّ فكرّ ،یھمني لا الأمر أن لنفسي لأثبت أو ،مستحبٍ غیر طعماً یترك

.وأوضحھ حدث ما ھذا لكن ،عقلي أستخدم لا قُل ،بعفویة تتعامل قُل

 في أنبش لا أن تمنیتُ ،وابتسمت ،مرتین قرأتھا ،"واللھ وھماً لستُ ،موجود أنا" عند توقفتُ 

.قراءتھا أُعید نفسي ووجدتُ ،غریبًا أمانًا ألقت موجود أنا كلمة لكن ،الحروف

 ابتسامة ،مختلفة ابتسامة ابتسمت أصحابھا ورحل سمعتھا ما ولكثرة ،"أبداً أرحل لن" وعند 

!تتحقق لن وإن حتى ،تكررت وإن حتى لطیفًا أثراً تترك الوعود أن یُنكر منَ لكن ،تنھیدة مع



 أنني أعدك لكنني ،كسره من لخوفي أفعلھا ما نادرًا أنني رغم ،أیضاً أنا وعداً لك وسأترك 

 لصوت الأذن تسمح كما ،الشمس شعاع لیدخل النافذة نفتح كما رسائلك سأستقبل وأبداً دائماً

.طویل یومٍ بعد الأذرع تستقبلنا كما ،إلیھا یتسلل أن العصفور

 .وقت أي في بك مرُحب أنت 

 رسائلي تُعطیك أن أتمنى لا لكن ،وحیدة لستُ أنني وتشعرني الملل تقتل رسائلك أن وأوضح 

أرید ولا الشعور ھذا جربتُ ،أحد عشم أكسر أن على الموت أفضل أنا ،أضمنھ لا لشیءٍ عشماً

 كل مع جدیدة صفحة وفتحتُ بنصیحتك أخذتُ بالفعل أنني ینفي لا وھذا ،بسببي أحد یتذوقھ أن

.نفسھا حنان مع ،الصباح مع ،الحیاة مع ،شیء

 قلیلاً تحزن ،قیداً تقبل لا منطلقة روحٌ ،منھا خوفھا رغم الحیاة تحب روحٌ بي ،مرة قُلتُ كما 

 الشمس أن أمي تقول ،الشمس لتدخل أفتحھا النافذة ھي وھا ،للفرص أخرى مرة قلبھا تفتح ثم

.المرض أكلت دخلت إذا

یبقى أن حقھ من ،حزنًا كان لو حتى شعوري أحترم فقط أنا ،شیء عن نفسي أمنع لا أنني أي 

.راضیة بنفسٍ یرحل وھو أودعھ كي ،یحیاھا أن لھ اللھ كتب التي الفترة معي

 ،بالأشیاء الإمساك أحكم كیف تُعلمني أن من بدلاً ؟لك أقول أن أردتُ ماذا ،بثرثرتي تھتم لا 

 .تبقى أن فیھ أترجاھا موقف في تضعني لا أن للأشیاء قُل

 مصراعیھ على قلبي أفتح ،خاطر طیب عن وأمنحھا یدي على روحي أضع أحب حین إنني 

 أستطیع ما ھذا ،أُمطر علیھم ضاقت إذا حتى بھا أظلّھم لسحابة أنفاسي تتحول ،أبداً أغلقھ ولا

.المناداة على السقوط أُفضلّ ،أُترك لا أن أنادي الحافة على أُترك أن لكن ،فعلھ

 أتعلم أن أرید لا ،العلاقة في شبر كل في الأمان یزرع أن ،فقده أخاف یجعلني ألاّ ھو الحب 

 .والرحیل التمسك بین أختار یجعلني موقف في أوضع لا أن أرید ،أتمسك كیف

 تكون لكي لكن ،أفتحھا أخاف حین وأنا ،لیطمئن شیء أي على بیده یضغط یخاف حین الجمیع

.الخوف فیھرب أحدٌ یُمسكھا أن أنتظر أفتحھا حین أنا ،كاملة الحقیقة

.القاھرة 
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 تشفق أن دون وجعي لك وأظھر ،ضعیفة تراني أن دون ،ضعفي لك أُظھر أن أرید إنني 

 ما بكل أتصرف أن أرید ،بكسري الرغبة فیك تُخلق أن دون ثباتي من أمامك وأتعرى ،عليّ

.الحذرَ عليّ یحتم كما لا أرید كما أعاملك أن ،حریتي لي تتیحھ

 ،تستحق لا أنھا أنفسنا نقنع كي مختلفًا وجھداً نجتازھا كي جھداً نبذل التي الصغیرة الفجائع 

 ،إليّ فیھا تكتب التي الأوقات أستلذ أنني فیھا لك أكتب أن أقرر التي المرات في أمامي تقف

 في یسیر بألمك أشعر وأنا أكتبھ قد فیما كثیراً وأفكر ،منك رسالة وصول صوت أنتظر وأنني

 وأفكر ،رئتیك الألم یعتصر أو ،قلبك فیھا یؤلمك التي الأوقات نفس في بالألم أشعر ،ضلوعي

.تحدیداً أنت ومنك ،فیھ وُضعت ما كل من للھروب أمامي المتاحة الطرُق في

 یكون أن ،غریبة بنشوة یُشعرني لكنھ ،یسعدني الأمر أن أقول ولن ،تفسیراً أجد لا مثلك أنا 

 وأشعر  ،نظرة بألف تُقطع وسماء طویلة ومسافات بحار بیننا ،عني یكون ما أبعد رجلٌ ھناك

.أبكي حین بي ویشعر ،یتأوه حین بھ

 الدنیا ترك الذي الصغیر للعصفور ضعیف وصوت ،الصباح سحاب تُشبھ ،بیضاء مشاركةٌ 

 وكیف ،السھولة بھذه تتقبلھا یجعلك الذي ما أقصد ؟الأشیاء ترى كیف .شرفتي في وسكن كلھا

 نخبر أن یجب ولا كبیراً سراًّ نعتبره لا بداخلنا ما وكأن ببساطة بھ تشعر بما الاعتراف یمكنك

 شفافة لیست جلودنا أن من ونتأكد علیھ ضلوعنا ونضم بھ نحتفظ أن یجب لا وكأننا ،أحد بھ

  .نخبئھ ما ویعرف بنظرة یثقبنا أن لأحدٍ یمكن ولا



 بل ،بھ نشعر حین نرتجف لا البرد من لونًا حولھا تخلق ،فیھا دنس لا بیضاء تخرج أسرارك 

.اللذة تدوّخنا

 ،أحدنا یدمي قد بي تعلقك أن وتعرف ،الخطورة بالغة الأسرار تلك مثل أن تعرف أنت 

 وقتًا نأخذ لن قصتنا مثل لقصة النھایات وأن ،الأبواب تلك مثل تطرق لا الفرص أن وتعرف

.التیھ عن آخر مفھوماً یعلمنا قد طریقًا تُدخلنا ولا البكاء أسباب تزید لا .تخمینھا في طویلاً

.القاھرة 
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 ،فیھ مبالغ بشكلٍ حساس شخصٌ أنني أعرف لكنني ،بھ أشعر لما منطقیًا تفسیراً ھناك لیس 

 الألم حتى ،یُمحى لا أثراً داخلي تترك بل ،فقط الشوكة تؤلمني لا ،الندى قطرة من أرقُّ وقلبي

 أذیتھا كنتُ إذا وعن ،دخولھا سبب في تفكیراً عقلي یقتلني ،إصبعي في دخولھا من الضئیل

،یتوقف لا عقلي ؟منھا قریبًا سأتعافى كنتُ وإذا ؟إصبعي لیدمى سیئ شخصٌ أنا وھل ،لتؤذیني

 إلى والنظر البكاء سوى شیئًا تجید لا امرأة إلى حولتني بھا مررتُ التي السیئة المواقف وكل

 .یرحمھا أن اللھ من تطلب ،الأعلى

 من كثیر في قلبي یملأ الذي الشعور وعن ،بنا اللھ رحمة حول تفكیري عن حدثتك ھل 

 اللھ أن ،جسدي في رعشة یُسري ذلك ،إليّ ینظر أنھ وأتخیل السماء إلى أنظر حین الأوقات

 نفس !وتبكي شرفتھا سور على تسند الحجم صغیرة امرأة إلى ینظر ،شیء كل خلق الذي

 أنني تظن ولا سوء بي تظن لا ،شیء یتغیر ولا أبكي یراني أنھ ،حسرة داخلي یخلق الشعور

 وخوفي لھ حبي ھو الآن إلى الأرض  ھذه على یُبقیني ما أن تعرف لا أنت ،رحمتھ من یائسة

 ،یراني أن یرید لا عليّ غضبان وھو أجلي یأتي لا وأن یرضى أن في رغبتي ھو ،معًا منھ

 أنك أظن لكن ،القیامة یوم یكلمني ولا اللھ لي ینظر لا أن من أكبر عقوبة ھناك أن أتخیل ولا

ذلك داخلي من یمحي أن وأنادیھ السماء إلى أنظر وأنا بتعب أسقط أن یعني ماذا وتفھم ،تفھمني



 أن آملة وأنا أنام أن وخیبة ،الحیاة وبین بیني عقبة تقف التي الشوكة تلك ینزع وأن ،الشعور

.الحال نفس في وأنا وأستیقظ ،فیھ نغز لا وقلبي ،أھدأ والحیاة الصباح یأتي

 ومثلما ،شیء كل وسعت رحمتھ وأن رحیم أنھ أعرف أنني ھو ،لك شرحھ أحاول ما ھذا

 قد شیء أنني رغم أنني أیضاً یؤلمني ،الرحمة تلك من نفحة وسینالني شیء أنني یسعدني

!رحمتھ من أُطرد

 حالٍ في سأكون أنني یعني ،رحمتھ في أكون تلك حالتي وفي أنني أفكر أحیانًا أنني أتعرف 

 مع مساء كل الفراش على یلقیني ،عقلي یدمي التعقید ھذا ،تصیبني لا رحمتھ كانت إذا أسوأ

 من أھرب أن أرید فقط أنا ،إجابة عن أبحث لا أصبحت وأنا ،بإجابات تُخلق لم كثیرة أسئلةٍ

 أسعد أن أرید ،التفكیر عن ویتوقف أنا أرحمھ أو عقلي یرحمني وأن عنھا أتوقف وأن ،الأسئلة

 ولا ،مطرھا عن أتساءل غائمة سماءٍ لا ،إجابة خلف ركضٍ ولا فیھا تفكیر لا واحدة بلیلةٍ

.الأھل عن بعید وھي مصیرھا في أفكر القطیع من ھاربة نجمة

 ؟أیضاً النجوم إلینا تنظر ھل ترى 

.القاھرة 

1/11/2021 
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..المجھول السید عزیزي 

الیوم لكنھ ،وحید عصفوري ،شرفتك في العصفورین مع تفعل كما الصغیر العصفور أطعمتُ 

 ،واحد مكانٍ في معھ وجودي ألف كأنھ ،اختفت عینیھ في الاستفھام وعلامة ،بجناحیھ استقبلني

.الزجاج خلف من أراقبھ عدت ما

 التداني وأرجو" :معھ أدندن ،لي أرسلتھا التي القصیدة وأسمع ،بالنعناع الشاي كوب أمسك 

 ،المكان نفس في فیھ أقف كنتُ وقتًا وأتذكر ،"تضرمُّ حربٍ نارُ التداني ودونَ مالكٍ ابنة یا منكِ

 وألمس بروحي أطوف ،بعید من البحر إلى وأنظر ،المدینة من أوسع وقلبي الأضواء أتأمل

 .یشعرون لا وھم المارة قلوب بأصابعي

 ذلك ،منھ بشفتیك وتقترب برفقٍ تتحسسھ ،ما قلبٍ على أصابعك تمرر أن ؟أقصد ماذا أتعرف 

 بالصباح تلیق كلماتٍ یغني رقیقًا صوتًا یخلق ،یألفھ دفءٍ في یسقطھ ثم قلیلاً بالبرد یشعره

 لھ صار الآن بعد وأنھ وحیداً یعد لم أنھ یصدق القلب یجعل ذلك ،المطر ورائحة والشتاء

.وینقذه  أحد لیراه إنارة لعمود یصل حتى یزحف الرصیف على ویتركونھ یغادرون لا أصدقاء

 :یقول 



.یختفي لن قلبي في النور ھذا - 

.نورانیة تخرج خلالھ من تمر التي والأشیاء - 

.وحیداً یعد لم لأنھ ذلك - 

 ؟الأصدقاء وجده ھل - 

.بوجودھم أبداً خطوتھ تتعثر ولن - 

 ؟أصدقاء لدیكَ ھل 

 وكیف ،المضحكة بحكایاتھم أبسط الحیاة تكون كیف وأعرف ،واحدة صدیقة لدي كان أنا 

 ،معھم ستُشاَرك أنھا تعرف حین مضاعفة السعادة تصیر وكیف ،لھم نظھره حین الألم یختفي

 والأغنیة ،المتكرر السقوط بعد الوقوف وسر ،یبتسم لا الذي الحیاة جانب في اللین أنھم أعرف

الحلق في تترك ،الغرامیة قصصھم عن طویل حدیث بعد بیتٍ سطح على بأصواتھم تُغنّى التي

.الأیام مع تختفي لا عذوبة

 لأنك ذلك ؟فقدناھم إذا حالنا لك شرحت ،قربھم ینقذنا كیف لك أشرح أن أحاول وأنا كأنني 

.تمتلكھ ما حجم یعرف الجمیع كان إذا الخسارة حجم تُظھر أن بحاجة لست

 .أخرى أحیانًا للشفقة عرضة ویجعلك أحیانًا الحدیث علیك یوفر ھذا 

 سرُقت ،مسكینة بنت" :ویقول عني یتحدث صوت سمعت أشھر ثلاثة منذ ،الشفقة بمناسبة 

."الحزن مصھّ كیف لوجھھا انظري ،تضحك وھي إلا أراھا أكن لم ،واحدة دفعة منھا سعادتھا

 ؟سعادتي مني سرق منَ ،وأسألھا أقف كدت 

 أن خائفة كنتُ كم ،كاملة قصتك ویعرفون للآخرین حزنك یظھر أن ،سیئًا الشعور أجد ولم 

 امرأة ،منھا خفِت التي المرارة تلك أجد لم وقتھا لكنني ،ویصفني إصبع عليّ ویشیر یومٌ یأتي

.أنفع الحضن ،حزني وصف من بدلاً ذراعیھا لي تفتح لم لمَِ ،للشفقة ومثیرة حزینة

 أنا واحدة أشاركك أن یجب ھل ،مجھول لھ أرسلھا بقصیدة یسعد القلب ھذا ،العموم على 

 ؟أیضاً

.الملوح بن لقیس المؤنسة قصیدة فاسمع ،بنعم جوابك كان إذا 



 بالنعناع الشاي من كوبًا وبیدك ،الخفیف البرد من منتشیًا وقلبك ،رائقًا عندك الصباح كان إذا 

 بطریقة الیوم یبدأ كي ،الفشني طھ الشیخ بصوت ،"أحبھا بأني لیلى زعمت ألا": فاسمع ،مثلي

.مثالیة

.خفیف وبردٌ النافذة من ،القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 من صعدت كیف أفھم ولم ،كبیرة كدمة أثر رأیتُ ،مرتّ أحداثٍ عن الذاكرة في أفتش وأنا 

 ثلاث عیني أغمضتُ ،العین رأي الألم فیھا أرى التي الأولى المرة كانت ،عقلي إلى الروح

 الخیبة عنك أخفي ولن ،یبدو كیف عرفتُ أخیراً أنني أصدق أكن لم ،وبسرعة متتالیة مرات

.الحد ھذا إلى صغیراً أتخیلھ لم أنني إذ ؛بھا شعرتُ التي

 أعرف لا لكنني ،شیئًا نخاف حین تحدث التي الانقباضة تلك ،ما أمرٍ في متورطة أنني أشعر 

 .الأشجار خلف والاختباء بعیداً الركض في الرغبة فيّ یعزز ذلك ،ھو ما

 قرأتھا جملة أبداً أنسى ولا ،"زفایغ لاستیفان الخوف" روایة بھ أتذكر الذي الخوف شعور 

."شقیة كانت بالأمس ،مراً ھذا بدا وإن حتى ،عوقبت أن منذ استراحت لقد" :فیھا

 لو حتى ،الخوف من تخلصت لأنھا ارتاحت وھي ،أبداً نھنأ لا یجعلنا الذي الخوف شعور 

 .عقابًا ھذا لھا جلب



 مألوف ،قبل من سمعتھ أنني أظن بصوتٍ اسمي ینطق ،ینادیني ،یتوقف لا عقلي في صوتٌ 

 ویرحل یتركھا ؟نفسھ من الإنسان یھرب كیف ؟رأسي في صوتٍ من أھرب كیف ،وقریب

 ؟سترتھ فیھا یخلع التي السھولة بنفس

 ،أقلاماً أصابعي أرى یجعلني ،المعتاد من أكثر بالبرد أشعر یجعلني وھذا ،واضحة غربتي 

في أستقر لا ،أبداً مكاني غادرت أن یحدث لم أنھ ورغم لأنني ،أوضح البعیدة الحروف ویجعل

 كیف" :لیلة كل لنفسي أقول أن دون خلالھا من أعیش طریقة في أحیانًا أفكر إنني ،مكان

 ."!منفى في وأنتِ أھلھ الوطن یعامل كما ستعاملك كیف ؟غریبة یا الحیاة ستتقبلك

 أنك إلا ،روحي في الألم بنفس أشعر ،وغزك عن یتوقف لا الذي صدرك كما ،یؤلمني رأسي 

 لا منشارًا ھناك وأن ،یُحتمل لا ألماً لك یُسبب مرضك وأن مریض أنك القول تستطیع ،معذور

 أنني قلت لو ستصدقني ھل ،الأسباب لنفس لیلاً تنام لا أنك القول تستطیع ،ضلوعك یترك

.ذلك تُظھر أشعة أو دلیل بلا لكن ومعطوب مریض قلبي أن ،قلبي في الشیء بنفس أشعر

 ولأنني ،البرد وأدخلت الغطاء رفعت تقصد أن دون لأنك ؟الآن ھذا أكتب لماذا تسألني ھل 

.أیضاً أنا تؤلمني بالصمت لك معاقبتي أن اكتشفتُ

 من خلُق تجاھي شعورك أن تفھم أن حاول ،نھایتھا نعرف لا طرقًا یدخلنا قد ھذا أن لك قلت 

 ولأنك ،تفعلھ ما كل تشاركني أن نفسك ألزمت لأنك ،الحقیقي وجودي ولیس الدائم وجودي

 ،واحدة رسالة رسائل عشر كل على لك أرسل أنني تعرف وأنت حتى عیني أمام یومك تفتح

 ."بوجودك أشعر أنني یكفي ،تقرأین أنكِ یكفي" :تقول

 غیر أصبحتُ كم أدرك جعلني وھذا ،بكیت إنني ،إلیھ عقلك یأخذك ما فینا تفعل لا لك قلت

.جدیدة فرصة أخذ من أصغر أنني وكم بضآلتي شعرتُ ،للسعادة قابلة

.أخرى مرة للفقد عرُضة أكون أن أرید لا ،بي تتربص الظروف وتجعل الخوف تنادي لا 

.القاھرة 
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 وأنظر ،مختلفة بشخصیة أستیقظ وأنا أیام عدة منذ ،عقلي في جدیدة روایة بطلة بولادة أشعر 

 أنھا أشعر ،داخلي تُخلق جدیدة بطلة ھناك أن یعني وھذا ،مختلفة بطریقة حیاتي أمور إلى

.آمال باسم ینادیھا داخلي وصوتٌ وھادئة بریئة

 ،شخصیتھا في آخر منحنى وتأخذ بنا قلیلاً تتأثر ،نكتبھا التي الروایات أبطال أن أظن كنتُ 

 فیھ ویجادلك رأي لدیھ ،وقبولھا الأشیاء رفض حریة لدیھ حقیقي شخصٌ أنھا لو كما تتصرف

 لا وأصبح علیك ثار ،تكتبھ الذي البطل لأن بالكراھیة مشحون وأنت استیقظت وربما ،أیضاً

 القلم أضع وأنا منھ أنتھي بطلٍ كل بعد مختلف بشیءٍ أشعر لكنني ،مبادئك بتطبیق یرغب

 سیخرج لأنھ سعیداً تراه ،الآن یفعلھ الذي في الغریب تفكیري وھو ،لناشرھا الروایة وأسلّم

 عقلي في مسجونًا كان بعدما كتاب ضفتي داخل مسجون بأنھ یشعر ھل ؟الناس ویعرفھ للنور

 في نتقابل بأن فرصة لي تترك الحیاة أن لو وأود إلیھ بحنین أشعر وأحیانًا ؟غیري یعرفھ ولا



 أن ویرفض عليّ یثور ولا بالكتابة أكبتھ لا ،لوجھ وجھاً ،المختلفة أفكارنا حول ونتناقش مقھى

.یُصوغّ

؟الأولى روایتي بطلة فجر مع أجلس أنني أتخیل وأنا الآن بھا شعرتُ التي اللذة مدى أتعرف 

.یوماً قابلتھا وأنني ،أعرفھا أنني تشعر أنك وقُلت ،عنھا مرة سألتني 

 أن أحاول كنتُ ،الورق على مني فھربت داخلي منھا التخلص حاولتُ لكنني أقابلھا لم أنا 

 ھل ،قبضتھا في ھي فوضعتني ،ما قبضةٍ من أتحرر أن ،شیءٍ من أتخلص أن ،شیئًا أصف

 ؟بھ أشعر كنت ما لوصف محاولات كانت فجر أن لك قلت لو شیءٌ سیتغیر

.صادقة تكون دائماً لكنھا ،حرف ینقصھا ،مرتجفة تخرج غالبًا الأولى الكلمة

 ومن ،تموت لا الحروف لأن ،فعاشت كتبتھا ،دفنھا حاولت أشیاءٌ ،قلبي من كبیر جزء ھي 

.تموت لا نحكیھا التي القصص ،الجمیع قلوب على فتنثره شیءٍ من التخلص تحاول أن الغباء

 یوم كل أتغیر أنني بیننا الفرق ،أنا ما یوماً كانت ،امرأة تسكن ھناك ،للمرآة الآخر الوجھ 

 الشتاء في ترتدي ،ثابتة وھي ،"فجر یا منكِ التخلص أستطع لم" :أقول النھایة في لھا وأعود

 لا لمَِ" :وتسأل للسماء وتنظر النافذة في تقف ،أصابعھا لأطراف تسحبھا ،صوفیة سترة

."!تُمطر

 یمكن لا التي فجر ،مكان كل في الجافة الأشجار وأوراق ،ینتھي لا الذي الخریف حیث ھنا 

.منھا التخلص

 ،ویذوب أخرى مرة قلبھا یخونھا أن خوفًا ،الدموع مع تقع أن خوفًا أبداً تبكي لا التي فجر 

 :سألھا حین لكنھ ،الحیاة ترفض كما البكاء ترفض التي فجر

؟الآن ضممتك لو ماذا -  

.سأبكي - كسر من الكلمة تحملھ ما بكل قالت 

 تظن ھل ،وأغرقتني الدموع فاجأتني النجاة حاولت كلما لأنني ،أبكي لأنني إلا كتبتھا ما وأنا 

الحزن مني اقترب وكلما سنوات أربع مرت ؟منھا ننتھي حین الروایات أبطال من نتخلص أننا

 أنني غیر ،مقبرة فراشي ،النافذة من السماء إلى ونظرتُ الفراش في تكورتُ ،مثلھا تصرفتُ

 .أخرى مرة للحیاة أعود موت غفوة كل بعد

.القاھرة  
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 حین وأنھا أغضبناھا أننا أطفال ببراءة نظن أن لنا وجھھا الحیاة أدارت أن یوم علینا كان ما 

للتعلم طریقة الأولى خسارتي أرى أن یجب كان ما  .وتضحك تبتسم ،كانت كما ستعود عنا تعفو

أظن وأن الغرباء تجاه قلبي یصفو أن یجب كان ما ،مرة من أكثر یوم كل یتكرر قد شیئًا ولیست

 والعشرین التاسع یوم لكنني ،الأمر عن أخبرك أن یجب لا ربما  .خیراً داخلھ یحمل الجمیع أن

 مني تملك ،ظھري منتصف إلى یصل طویلاً كان ،كاملاً شعري حلقت العام ھذا أغسطس من

.ثمار بلا الحصاد أن إلا ،وحصدتھ حادة شفرة حملت ،الیأس

 انتھیتُ التي واللحظة ؟رأسي بدایة في الشفرة فیھا حركّتُ التي اللحظة سأنسى أنني تظن ھل 

؟انھیاري أُكمل أن مجبرة أصبحتُ وأنني التوقف أو للعودة مجال لا أنھ وأدركتُ جانب من فیھا



 .أدري لستُ ،یُثقلني أو أحیانًا یُضعفني وھذا ،تُنسى لا التي باللحظات ملیء قلبي 

یتطلع أن أخجل والتي ،أحد یعرفھا لا التي الأحادیث بكل وأخبرك قلبي لك أفتح لماذا أعرف لا 

 كل مني تصلك التي الرسالة تقرأ أنك فیھا تخبرني مرة كل أن تعرف ھل لكن ،غیرنا علیھا

 یخلق ذلك ،مرة من أكثر الواحد الیوم في الرسائل كل قراءة وتعید ،أخرى تصلك حتى ساعة

.السائرین تھدي قلبي في شعلة أو ،نور من قبساً داخلي

 طریق لك وأصف ،الندوب قصص لك أحكي ،شیء كل أخبرك أن ،إلیك أكتب أن أرید إنني 

 یسمعني ،جمیل قلب لھ لرجلٍ أذنین أمتلك أنني أحیانًا أصدق لا ،سرتھ الذي الخیبات

 أن یمكن شیءٍ أكبر ھذا أن أشعر ،لیسمعني فرصة لھ أترك أن ویترجاني یسمعني أن ویحب

.یُسمعَ أن وھو ،إنسان علیھ یحصل

،شھراً إلیك الكتابة عن توقفت لأنني بكائك عن المجنون حدیثك في أفكر وأنا الماضي الأسبوع 
 لیس الاعتراف أن أعرف وأنا ،بكائك تصف وأنت بساطتك في وفكرتُ عنھ تتحدث ما تركتُ

.نفسك تحدّث كنت لو كما معي تتحدث أنك أعرف لكنني ،رجل على سھلاً

 بعامٍ یكبرني رجل مع أتحدث أنني أحیانًا أصدق ولا ،مخیفة أیضاً وبراءتك ،مخیف صدقك 

وفتحتُ ،المرض رئتیك من ونزعتُ ،بیدي قلبك على لمسحتُ شیءٍ فعل أستطیع ولو ،وشھرین

.أبدًا فیھا تتألم لا لحیاةٍ أبوابًا لك

 لو ،علیھ الجلوس من الآخرین ویمنع مقعدًا لنا یترك ،یوماً یجمعنا أن الطریق وشاء حدث لو 

 بخلق ساعتھ عقارب یوحّد أن الوقت وشاء ،مباشرةً لأذنك فمي من تخرج أن الحكایات شاءت

 الفرص تخشى كانت فتاة عن وقتھا لك وسأحكي ،ستنضب المؤلمة القصص أن أظن ،لنا موعدٍ

.فرصة أنك أخبرتك وربما ،دائماً لھا یدھا تفتح لكنھا

.القاھرة 
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؟قصة لكِ أحكي -

.تنھیھا لا - 

.المفتوحة القصص تحبین لا لكنكِ - 

.للأبد مفتوحة اتركھا ،سعیدة كانت إذا - 

حصریا على روایات وكتب عربیة وعالمیة
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 صنع بعد المطبخ ورائحة ،صوتًا تصدر التي الخشبیة والأبواب ،الصغیرة البیوت أحب أنا 

.الغداء موعد على لنصبر أطفالاً ونحن نأخذھا كنا التي الدجاج وأجنحة ،الفطائر

 والمساءات ،أعیننا في قلوبنا فیھا تظھر التي والسلامات ،سبب بلا الموزعة الأحضان أحب 

.حولنا الشاي وأكواب الأصدقاء نشاركھا التي

 یُقطع الذي الصباح وضباب ،مطر قطرة سقوط ببساطة تُقال التي الكبیرة الاعترافات أحب 

 .الشتاء لیل في الدافئة والمشروبات ،تحدیدًا الفجر وقت الآذان صوت ،العصافیر بأصوات

 ،اثنان إلا علیھا یسیر لا التي الطویلة والطرُق ،الإنارة وعوامید ،الباردة الأصابع أحب 

.وحید بقلبٍ تُقطع أن ترفض التي والخطوات

 قدر یفھمونھا لأنھم ،أوضح بصورة الحیاة یرون الذي ،بوجودھم نستأنس الذین الطیبین أحب 

.نعیشھ الذي التعقید كل بین البسطاء ،الحقیقیة بصورتھا یفھمونھا لأنھم ولیس استطاعتھم



 وصف في البسیطة لغتھا أحب ،وجھھا وسمار ،یدیھا وتجاعید ،الطیبة في الغایة جدتي أحب 

 ،یعلم فھو تنطق لم لو حتى ،یعلم اللھ أن مؤمنة لأنھا مجھودًا فیھ تبذل لا الذي ودعائھا ،الأشیاء

 اللھ" :الثابتة بدعوتھا تقابلني تراني وحین ،الفجر صلاة في صوتھا وأحب ،اللھ في یقینھا أحب

."الفرج أبواب لكِ ویفتح ،نصیبًا اسمك من لأیامك یجعل

.معناه قاصدًا بھ ینادیني ومنَ اسمي وأحب 

 :تقول 

 .یفسدھا ھذا ،الأشیاء في النظر تدقیق عن توقفي - 

.أفعل لا كیف علّمني -  

.خلالھا من نفسك إلى تنظرین بأن - 

.تعقیدًا أكثر الأمر سیجعل ھذا - 

؟لك أُكمل ھل 

 إن" :یقول وھو صوتھ في والكسر ،ابتھالاتھ في رب یا لكلمة ونطقھ النقشبندي صوت أحب 

."؟الآثم ویرجو یدعو الذي فمن ،محسنٌ إلا یرجوك لا كان

 حدتھا على وأستعین دافئ بمشروبٍ أستقبلھا بل ،وحدتي فیھا أكره لا التي الأوقات أحب 

.بروایة

.رسائلك وأحب 

.القاھرة 
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وإذا ؟شیء انتباھنا یجذب لا حین الأخرى الجھة فیھا ننظر التي البساطة بنفس الحیاة تنتھي ھل 

 ؟حدوثھا في صعوبة نجد كیف ،السھولة بھذه تحدث الأشیاء كانت

 ؟أتفھمني 

 ؟نطلبھ حین بسھولة یأتي لا لمَِ ،قبلھ یُمھدّ ولا ،لحظة یستغرق لا الأمر كان إذا أقصد 

غاص التي الساعة نفس في بالأمس لألمك منطقیًا تفسیراً سیكون وھذا ،أحیانًا تراني أنك أشعر 

 تواصل  أنھ صدیقك یقول كما الأمر كان وإن ،تفسیراً أرید عدت ما ،داخلي واختفى قلبي فیھا

.الفضول داخلنا یقتل لن ،غرابة یحدث ما سیزید فھذا ،أرواح



 التي الأشیاء غیر ،ملامحك تبدو كیف أعرف لا أنني رغم ،عنك بحثًا حولي ألتفت أحیانًا 

 لي كتبتھ شیئًا أقرأ حین المغلقة الغرفة في عیني أحرك ،عینیك ولون طولك مثل ،لي وصفتھا

 .الأقدار مفاجآت على معتادة لستُ وأنا مخیف ھذا ،القراءة قبل فیھ أفكر وكنتُ

."؟ھنا عیناك تفعل ماذا" :واحد بسؤالٍ ملیئة لیلتي لكن ،الأسئلة عن أتوقف أن وعدتك أنني رغم

 في یسقط ،الوھم وراء یجري منَ" :الفتیلة من الكبریت عود تُقربّ وھي تقول فتاة فیھا لیلة 

 .النافذة من الضوء یظھر حین فھمٍ بعدم رأسي أُحركّ ،"والندم التعب من علیھ مغشیًّا النھایة

 قطة ،متناثرة وحجارة ،واحد إنارة عمود المقابل البیت سیاج على یطلّ الذي الرصیف على 

 حین بإحكام جسدھا على تشده ،معطفًا ترتدي ،تعرفھا أنت وفتاة ،طعام عن بحثًا تزحف بیضاء

 !العادة لكنھا ،بالبرد تشعر لا ،فجأة عینین ترى

مكتوب ،القلب جوار بھدوء تجلس مطویة صغیرة ورقة ،فیھ حبر لا قلم ،كتب ثلاثة أیضاً ھناك 

 مرة مكانھا وضعتھا ،"التعب سوى شیءٍ على یحصل لا ،الوھم وراء یجري منَ" :علیھا

!عینین ،غریبًا شیئًا لمست حین بخوفٍ یدي أبعدتُ لكنني ،بحنو قلبي على مسحتُ ،أخرى

.أخرى مرة 

 وواضحة كبیرة الوھم كلمة ترى ،ینتھي لا أنھ یبدو طویل طریق أمامھا ،تركض ،الفتاة نفس 

 القطة ترى ،تقف لا ،الیسرى یدھا من إصبعّا تفقد ،تقف لا ،قلبھا یسقط ،تقف لا لكنھا نھایتھ في

 أصبحت أنھا أخیراً تكتشف حین تقف ،طعام عن بحثًا تزحف زالت ما ،طریقھا في البیضاء

 الصوت یأتي ،تسقط ،".. الوھم وراء یجري منَ" :عالیًا الجملة صوت تسمع ،بصعوبة تتنفس

."التعب سوى شیءٍ على یحصل لا" :ویتردد أخرى مرة

 .التعب من تھرب بل ،طعام عن تبحث لا ،البیضاء القطة مثل تزحف 

 أستطیع شیءٍ إلى یدي من واجذبني قلیلاً الحیاة أوقف ،تستطیع كنت إذا رأسي من أخرجني 

.فیھ الاحتماء

 ثیاب وترفع ،للآخرین حزني سوأة تكشف ،اللازم من أكثر تُعریّني إنھا ،الكتابة مع تتركني لا 

.یموت متى أعرف لا ،قلبي في النغز وھذا ،للبكاء ،للوجع ،للسقوط عرضة إنني ،ثباتي

.القاھرة 
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 ؟فعلاً اللون رصاصیة عیناك ھل 

تكون أن تحاول لا ،أقرأھا حروفًا سوى أراك لا الآن إلى أنا ،عقلي في حقیقیًا تكون أن یجب لا 

.یربكني ھذا ،مخیلتي في ودمٍ لحمٍ من رجلاً

 ،تجمعنا الھزیمة كأن ،وجعًا لي ویصف جرُحاً لھ أصف ،رجل مع أتحدث أنني أتخیل لا 

 .القصص كبقیة الروح تغادر لا الجروح بكشف تبدأ التي والقصص

 ،الكتابة وھو ،ویتعبني یریحني الذي الوحید الشیء أمارس وأنني ،حقیقیًا لست أنك نفسي أقنع

 ولن ،بنا علاقة لھ نكتبھ ما كل لیس وأنھ ،أكتب أنني سأقول الاعتراف بتھمة أمسكتني ولو

 ؟والترصد الإصرار سابق مع وجعھا تكتب فتاة وجدت ستقول ھل ،تُكذّبني أن تستطیع

 ؟سنتیمتر بعشرین مني أطول أنك أتعرف 



 عن الحروف بین وأبحث ،ورق من رجل ملامح أجمع ،ما شفرة أفك كأنني ،أبتسم یجعلني ھذا 

 .عینیھ لون

.مللھا سوى القطة من أملك لا أنا ،تعرفني لا لكنك ،امرأة كل في الفضولیة القطة تستغل كأنك

 ،تساعدني أن ترید كأنك ،عالمي من جذبي أجل من تفعلھ ما كل تفعل أنك أقول أحیانًا ؟أتعرف 

 بدایة في جاءت التي الرسالة ،فعلاً حدث ما وھذا ،صدفة إليّ جئت أنك أفكر أخرى وأحیانًا

 تشاركني أن ولا ،تساعدني أن تقصد تكن لم ،ھنا إلى أوصلتنا ما ھي الخطأ طریق عن الأمر

 .تقول كما أملاً تراني أن ولا ،وحیاتك یومك

؟دوني من ستفعل كنت ماذا - مازحةً سألتك حین

 .لولاكِ أبدًا الراحة سأجد كنتُ وما ،حنان یا عتمتي في سأظل كنت - أجبت 

 قلبي أفتح أن ،بشیء آبھة كي بھا أشعر التي بالأشیاء أعترف وأن ،مثلك بسیطة أكون أن أرید 

.قلبي في مكانھ عن وأخبره أعرفھ لمنَ

 ،طفلاً أحیانًا أراك یجعلني الذي بالقدر وبسیط ،یكون أن لرجل یجب مما أكثر بریء أنت 

 أحد لا ،أمامي حقیقیًا تكون أن تحاول لا ،ذلك ومع .وتراقبني تراني أنك شعوري حد وقریب

.حقیقیة راحة كانت إذا وخصوصاً راحتھ من یھرب

.القاھرة 
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 "أحبك" كلمة حلقي في أخنق كأن ،أنطقھا أن قبل قتلھا ،الكلمات اجتیاز أجید أصبحت مؤخراً 

تجلس وھي ،"تلتئم أن للجروح أرید ،حضنك في خذیني" وأد أو ،الصباح في أمي توقظني حین

 فیھا سیُكسر كان مرة كم أعرف لا" خروج منع أو ،الأخضر شالھا متوشحة مساءً مقعدھا على

 .الطعام لأقاسمھم أبي ینادیني حین ،"ھنا تكن لم لو ظھري

 تحتاجین مثلما أحتاجك أنا" :قُلت حین كتابةً وجھك في الصراخ من نفسي جاھدت أنني حتى 

 .والظنون تركتك ،"إليّ

 تُطعم ،معًا فیھا ونجلس یُفتح أن الشرفة لباب أرید أنني ؟أحتاجك أنني سأقول أنني تظن ھل 

 في تفعل مثلما الحدیث عن تتوقف ولا ،الدھشة في غایة یومك كان كیف لي وتحكي عصفوري

 القصة نتأمل ،نضحك ونحن مساء كل منھا ونقرأ كتبناھا التي الرسائل كل نفتح ،رسائلك

كیف لي تصف ،"شئتِ إذا الآن المسیني ،وجودي یوماً تصدقي لم" :وتقول جمعتنا التي الغریبة

.یشفي نورًا منھا اللھ یُخرج أن أتمنى وأنا علیھ یدي فأضع صدرك یؤلمك



.الكلمات خروج إیقاف في جھدًا أبذل ولا ،الإنكار أجید ،الحقیقة تزییف أتقن أنا 

 وأراك ،تصفھ مثلما عیني أمام یمر یومك ،رأسي في أحیانًا بك أشعر أنني سأقول ذلك ورغم 

 البحر أمام تقضیھ الذي الشتاء لیل وفي ،لیلة كل بشربھ تذكرني الذي الماء في ،شیء كل في

 أسمعك التي القدیمة الابتھالات وفي ،لي ترسلھا التي القصائد في ،ھنا رائحتھ أشم أنني حتى

 .إیاھا

 ،یومي في حضورًا الأشخاص أكثر وتكون ،أره أن دون أحدثھ الذي الوحید تكون أن غریبٌ

 أین تعرف أن یشبھ ھذا ،أحب التي الأشیاء كل تشاركني لأنك ،المشكلة تقع أین أعرف وأنا

 وتستطیع ،سألتك إذا الفرصة أمام عذرًا لتجد ،منھ تقترب حین عینك وتغمض تحدیدًا الفخ مكان

.البكاء أمام كضحیة نفسك تظھر أن

لسنا ،بھا النصائح إعطاء عن وتوقفت ،جیدًا صدیقًا فیھا أجد أعد ولم ،تؤنسني الوحدة عادت ما 

.الأشیاء بأبسط ونُكسر ،أضعف ،أحزن بل ،یقولون كما لحالنا أحلى

 رأسك تضع أن شعور یعرف ولم ،الأمسیات ونس یتذوق لم بالتأكید ،بالوحدة یُشید أن قرر منَ 

 علیك تأتي حین ذراعین إلى تركض أن ولا ،تؤلمك التي المواقف من أكبر صدرٍ على

 كل داخلھ تنام قلبًا ھناك أن تعرف لأنك زئیرھا یُخیفك ولا الحیاة أمام تقف أن ولا ،الظروف

.المواقف ومزقتك حدث إذا ستداویك أصابعًا ھناك أن ولا ،الخدوش من آمنًا لیلة

 وكوب ،كثیراً تُفتح لا واحدٌ مقعدٌ فیھا یُوضع التي النافذة ،سوءً الأمر یزید وھذا ،وحیدون نحن 

 لأن حلاوة یقل یسعدك الذي والموقف ،المشاركة سكر ناقصاً یخرج وحدك تشربھ الذي الشاي

 لم إن الرائعة والقصائد ؟أحد معك یرھا لم إن الجمیلة المشاھد جدوى ما ،تسمعھ لن أذنًا

 یستقبلھا لم إن تُقال والتي ؟تُقرأ لم إن تُكتب التي الكلمات فائدة ما ؟بھا الانبھار أحد یشاركك

 ؟قلب

.الطریقة بھذه نفسك تقتل لا ،وحیدًا تكون أن أبدًا تختر لا ،بالصحة مضر ،سیئ فعل الوحدة 

.القاھرة 
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.ینایر شھر منتصف ،عشر الخامس ھو الیوم 

منھ شیئًا ،الأخضر اللون إلى تمیل عیناه ،طویلٌ رجلٌ ترك ،كثیرة أعوامٍ قبل الیوم ھذا مثل في 

.العالم ھذا في وجودي ھو لذلك الأخیرة والنتیجة ،الیمنى وجنتھا في بنكازة امرأة رحم داخل

 ،ستنتھي أنھا بنا اللھ رحمة ومن ،تجربة الحیاة النھایة في ،الأمر حیال أحزن أن یجب ولا 

 في سنكتشف ،بالأحلام مفخخة ،بالأمل ملیئة كلمة ،بیأسٍ نقلھا التي ،"یدوم شیء لا" وكلمة

 .لعبة  كان ،یقل ولا یزید أن والخوف عشناه الذي الأسى أن الأمر نھایة

 في ،وعایشتھ عشتھ الذي الألم في ،الآتي عمري وفي ،مضى فیما أفكر ،الغطاء تحت مندسة 

 ولم بشدة أردتھا التي الأشیاء كل في ،وردة قلبي في فیھ ینمو أن المفترض من كان الذي العمر

.تأتِ



 وھذا ،بالأشیاء التعلق عدم على نفسي وأعودّ ،كثیراً تحترق حین الشمعة تفعل كما ،أخبو أنا 

 حیاتھ یعیش أن الإنسان على جیدًا ولیس ،بھا تعلّقًا أقل یجعلني ،الحیاة ید من یدي أفك یجعلني

.شیئًا یحب أن خائفًا

 التي القشة الصدفة طریق على أقابل أن ؟أحبھ ولا الجمیل الشیء أرى أن نفسي أعودّ كیف 

تقتلني أن خوفًا الباب وأغلق سعادتي ریاح أجد أن ؟إلیھا الصغیر كفي أمد ولا الغرق من تُنقذني

 ؟العواصف

الحیاة قاع في أعیش أن یجب كأنني !ملموسة بطریقة ،حقیقيّ بشكلٍ أعیش أن دون أعیش كیف 

 كرھاً لیس  ولكن أكرھھا أن ،كلیّة بطریقة لیس ولكن أحبھا أن ،واحد آنٍ في كعابر وألمسھا

 لا بھا وعلاقتي ،یقتلني الأشیاء مع التضاد ،خارجھا أكون وأن فیھا أكون أن ،نعرفھ كالذي

.نلتقطھا التي المھزوزة كالصور ،مشوشة یجعلني وھذا أفھمھا

 التي المواضع أتحسس ،الأرجاء في أفتش ،الخوف ینتابني ،أجده ولا قلبي إلى أنظر حین أنا 

.جسده عن یبحث فذھب عضواً منھ وقع كمنَ ،فیھا یرغب كان

 لا ،مھل على لكن ،یقتل والانتظار ،أملاً یعطیني قبل فیما كان ،النافذة من یأتي خافت نورٌ 

 لا السبب لھذا ،ینتظر زال ما فیك ما شیئًا لكن ،الرغبة فیك تموت ،واحدة دفعةً بالخلاص یأتیك

ثم ببطءٍ فیھا أتحرك التي المرات في ،نرحل ولا ننتظر لا ،نتمسك ولا نترك لا لأننا ،أبدًا نرتاح

 ،مغلقًا زال ما أراه التي اللحظة في الخیبة سكاكین قلبي على تسقط ،بابٌ یُفتح لربما ألتفت

 على أتكورّ  .أنتظر زلتُ ما ،حدث ما كل رغم لأنني ،نفسي على البكاء في الرغبة وتنتابني

 الضلوع وتخیل صدري على الضغط في التفكیر من عقلي منع أستطیع ولا ،الفراش في نفسي

 لا التي الأشیاء ككل ،أراه ولا بھ أشعر الذي كالقید ،كسیاج ،الصغیر قلبي على أثراً تترك وھي

.وصفھا أستطیع

ھذا أن أعترف حین بي یتربص الحزن من وشیءٌ ،عقلي داخل أغرق ،العالم ھذا في غریبة أنا 

.جذعھا سیُقطع وقریبًا فیھا ثمار لا كشجرة ،بھ لي أحد لا الكبیر العالم

 وأنا ،بعید والموت ،بحلقي تقف الحیاة ،تحملھ قلبي یستطیع مما أكثر ،كثیراً عشتُ كأنني 

.الحیاة أحب حین الموت یأتیني ربما ،الأمر في أرغب لأنني أموت لن أنني أعرف

 .القاھرة 
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 تخرج الأسرار وأن مفتوحاً قلبي أن أشعر ،الیوم ھذا إلیك أكتب لا أن أحاول وأنا الصباح منذ 

.إرادتي دون منھ

 على یقف الصغیر العصفور ،السماء یلونّ ،تدریجیًا یستیقظ وھو الضوء ورأیتُ خفیف مطرٌ 

.عنھ أكتب أنني أدرك وكأنھ الآن رأسھ رفع ،یقرأ الورقة

  ؟العصافیر تبتسم ھل 



 لعل ،وألماً تعاسة أقل حیاةً أمنحك لعلي فیھ وأنفخ أمامك یدي على أضعھ بأن قلبي في رغبةٌ 

 ،نحبھا لألوانٍ الألوان تتغیر ،نریدھا التي الأشیاء خلالھ من ونرى قلبي من یخرج الضوء

.تُبكینا ولا نألفھا لأصواتٍ الذكریات وتتحول

،یتسع صدري أن وأشعر ،أمنیة قلبي في تُخلق ،یتساقط وھو الثلج وأرى الشرفة في أقف لماّ أنا 
 كلھ العالم أجعل أن في غریبة رغبة بداخلي ،مبتسمة ووجوه الأبیض الكبیر العالم فیھ أرى

 والمطر ،الوحید دوائي الشتاء ،الأحیان أغلب عقلي یقلق وھذا ،والكدر الھم أنزع أن في ،سعیدًا

.فرحاً حزني ویبدّل أعرفھ الذي الوحید الشیء

 لم كتبٌ مكتبتي وفي ،أستخدمھا لا كثیرة أشیاء الكبیر الصندوق وفي ،فساتین عدة خزانتي في 

 جدیدة أشیاءٌ ھناك دام ما ،مختلفة بصورة الحیاة أرى یجعلني ھذا ،شمعة قلبي وفي ،بعد أقرأھا

 أرید وأمنیات ،یختفي أن أریده لا أملٌ ھناك ،القادمة الأیام في أسعد لربما أنھ یعني ،وقتٌ ولدي

 .قلبي یرضاھا لھا نھایة أرید العابرین مع كثیرة وقصص ،لمسھا

 من ساعة ربع بعد لكن ،تعرفني ولا أعرفھا لا ،الحافلة في جواري فتاة جلست ،أعوامٍ عدة منذ 

 أخرى حافلة في الیوم نفس عودتي في قابلتھا الغریبة وللصدفة حیاتھا قصة لي حكت التحرك

 تكرر الأمر ھذا ،واختفت أعرفھا قصة لي تركت ،أخرى مرة أقابلھا ولم ،قصتھا لي فأكملت

 ،مثلھم عابرین على فیستندون كتفًا یجدون لا الذین العابرین في أفكر ویجعلني ،كثیراً معي

 قصصاً داخلي أحمل .قلیلة اللقاء فرص أن یعرفون لأنھم آبھین غیر بمساوئھا حیاتھم یلقون

أحداث بین یتذكرونني ربما ،أعرفھم ولا أتذكرھم لا ربما قابلتھم وإذا ،أقابلھم لا قد لأناسٍ كثیرة

.ومضینا ھمومنا فیھا دسسنا ،بفتاة الصدفة جمعتنا یوم ذات یقولون ،الكثیرة یومھم

 ما لي قصّ برغبة فیمتلأ أحد یراني أن یكفي وأنھ ،للحدیث مغریًا شیئًا بي أن مرة لي قلت 

 الألم أخفف وأن ،أسمع أن أحب أنا ،ثقیلة یجعلني لكنھ ،الخارج من جمیلاً یكون قد ھذا ،بداخلھ

 على القُبَل أن مقتنع عقلي ،ذلك ذكر على ،تشفیھا قبلة كدمة كل على أضع أن ،الآخرین عن

 .فعلاً أصدقھ بل ،لھ الطفولیة بنظرتنا للأمر أنظر ولا ،تخفیھ الألم موضع

 ،النافذة فتحت كما قلبي أفتح أن وأرید ،البرد بسبب فمي من یخرج الذي الأبیض البخار أراقب 

للسیر جدًا مناسب المساء ھذا ،لھ أصفھا كنت بعدما النجوم یرى أن ،القمر على یطل أجعلھ وأن

 .للحب أیضاً ومناسب ،بقصتین الطویل الطریق وقطع المواقف واقتسام بالأسرار والبوح لیلاً

 ،صنعھا طریقة لك وسأكتب تفیدك قد أعشاب أسماء فیھا ورقة ،الرسالة ھذه مع لك سأرفق

 .شفاءً فیھا لك اللھ جعل



 عن تفكیرك یُشغَل ربما ،الدلیمي الرازق عبد بصوت ،"البیاض ضفاف على" قصیدة اسمع 

.الحزن

.القاھرة 
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 بقلبي ما أجمع .النافذة وفتحتُ كتفي على الصوفي شالي فوضعتُ ،لیلاً الواحدة في ثلجٌ تساقط 

 ظننا التي الأشیاء ،تجاھلناھا التي الأشیاء من التخلص نستطیع أننا لو ،طویلة بتنھیدة وأخرجھ

حوافٍ ذات لأشیاءٍ تحولت لحظة في ثم ساكنة كانت التي الأشیاء ،تؤلم لن صغرھا فرط من أنھا

 ظننت التي الأشیاء لأن ،تحاول مرة كل في سیؤلمك ،أبدًا جسدك ضم تستطیع لن وبعدھا ،حادة

متاح عاد ما ،كبرت وأنت ،ومخیف كبیر لشبحٍ وتتحول تجتمع ،تموت لا الوقت مع ستموت أنھا



 الحیاة من أكبر جرحاً قلبك في خلق صغیراً شیئًا أن سیُصدق منَ .الأشباح من تبكي أن لك

!ذاتھا

.موتك فرص یقلل ھذا ،تقاوم ولا یدك لھا تترك أن الحیاة ھزمتك أن وقت علیك كل - 

.شیء كل في الموت عن تبحثین لكنكِ - 

.منھ لأھرب - 

 تریده لا ،فیك البعض یظن كما الموت ترید لا أنك كاعترافك ،مقتل في تصیبك الحقائق بعض 

 تشعر أن ترید ،مختلفة حیاة ترید فقط أنت ،بھ والمناداة الجمیع أمام وقوفك رغم الحقیقي بشكلھ

.فعلاً قیدھا على وأنك ،بالحیاة مصاب بأنك

 فرصة الحیاة تمنحھ بأن رغبتھ في ،وخوفھ تردده في ،الدرج منتصف روایة بطل إلیاس أشبھ 

 غیر ،جھدًا یبذل أن دون فیھا المنقذة المواقف وتضع یده تمسك أن ،لھا یده یمد أن دون حقیقیة

 .بیننا الفرق ھذا ،المنتصف في وقفتُ إذا أموت أنني

 الحیاة كانت إذا أقصد ؟الجمیلة الأكاذیب من أفضل المرة الحقائق أن القول تستطیع ھل  

 منھا أفوق ،جمیلة كذبة أعیش دعني ،الحقیقة معرفتي من سیفرق الذي ما ،محالة لا ستنتھي

 فیھا أدرك التي اللحظة أعیش لا وكي ،ببطء قلبي یتھشم كیف أرى لا كي ،مباشرةً الموت على

.كافیًا یكن لم عمري من دفعتھ ما أن

الانبھار اختفاء لحظة وأن ،حجمھا من یزید بالأشیاء ولعي أن مبكر وقتٍ في أدركتُ أنني رغم 

 أمام أقف زلتُ ما أنني إلا ،العین قبل للقلب قیمتھ فتظھر عاریًا یكون ،غطاء دون الشیء تجعل

 ینظر زال ما ،رآه ما رغم الذي لقلبي ممتنة وأنا ،بانبھار عیني أفتح ،وأندھش الصغیرة الأشیاء

.حلوى تعطیھ أن منھا وینتظر كطفلٍ الحیاة إلى

.القاھرة 
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 تُحقق لا بأرضٍ إنني" :مثلاً لك أقول ،شیئًا أكتبُ ،شیئًا أقول أن أردتُ ،الكلام قتلني بالأمسِ 

.بحلقي صلُبت الحروف لكن ،"!أمنیة وأنت ،الأمنیات

 أو ،أكتبھ ما سیعنیھ كان إذا أعرف لا لمجھولٍ أكتب أن جیدًا شعورًا لیس ،أقول ،أكتب أنا وھا 

 تكتب ساذجة" :ویقول الحروف على بعینیھ یمر ربما ،عنھ الحدیث أن یفھم لا ربما قرأ لو

 .الوھم أنت وستكون الساذجة أنا وسأكون ،"لوھم



 ،تماماً مثلي مجنونة رغبة ،یدیك عروق على إصبعي أُحركّ أن في الرغبة عليّ انتصرت مرة 

 .عقلي لي عاد أن فور تلاشت

!صوتك یبدو كیف أعرف أن تمنیت مرة 

.قصیدة نقرأ معي أنك تخیلت مرة 

.تخنقُ كثرت إذا والأمنیات ،سیقتلني التفكیر ھذا 

 ،بإرادتي دخلتھا غبیة لعبة ،أعرفھا لا لأنني وأموت ،أعرفھا لا بتفاصیل یومٍ كل أموت وأنا 

.بصمت أبكي المقعد خلف مظلم ركنٍ إلى سأعود داخلي وأقتلك لنفسي أنتصر لم ولو

.قلبي على لي سلطة لا لكن ،ضعیفة تراني أن أریدك لا 

 .خلالھ من البطلة ترى ،شفّاف البطل كان العجیبة وللمفارقة ،روایة في رأیتك 

.أُكملھا لم ،العبث في غایة شیءٌ 

 یعرفھ ولا یظھر لا ،المرایا رجل یُشبھ برجل تعلقتُ ما یومٍ في أنني نفسي عن أخفیت لكنني 

 .سواي ،أحد

 لا التي أفعالھ فیھا لھ أشرح تجعلني التي للدرجة وأفھمھ ،ذاتھ یعرف مما أكثر أعرفھ رجل

.أفكاري من ستنقذني التي الراحة كأنھ وأریده ،سببًا لھا یعرف

."دورھا أتى إذا لتتحقق الوقت أسفل وضعتھا التي الأمنیات معك رأیتُ" :الكاتبة تقول 

 إذا أحد یصدقني ولن ،أسنانك أسفل قلبي تضع لكنك ،حماقتھا من سأسخر كنت آخر وقتٍ وفي 

 .قلبي أكل ،الضباب دور یجید رجلاً ھناك أن قُلت

 ؟أفكاري وتنتصر سینتھي متى فتحھا أرید لا أبوابًا أفتح مرة كل في یجعلني الذي التشتت ھذا 

 وتضعني یدي من الھزیمة تمسكني ثم ،أخرى مرة إلیك أكتب لا أن قررت كثیرة مراتٍ في 

 .بیتي إلى عدت أنني وشعور القسم بعد الحنث شعور ،الشعورین بین وأموت ،أمامك

 یعاودني رؤیتھا في الشغف أفقد مرة كل بعد ولماذا ؟ملامحك وتخفي الغیم بین تعیش لماذا 

 ؟تخیلك في التفكیر

أن أحتاج أحیانًا لكنني ،اللحظة حلو أفقد أن أرید لا ،وجودك أرید لا بالفعل أنني ھو یدھشني ما 

.سراب مع أتحدث لا وأنني تسمعني أنك إلى أطمئن



.مصر 
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."یغردّ لا بأن ھددھا ،یعاقبھا أن یرید حین كان ،وعصفورة عصفورٌ" 

 أشرب الذي الوقت في قھوتك احتساء عن تتوقف أن إلا بھ تھددني أن یمكن شیء كل توقعت 

 رأیت مضى وفیما ،الجملة قرأت منذ أضحك إنني ؟تفعل ماذا بربك أخبرني ،الشاي فیھ

 احتسائي وقت في قھوتك وتحتسي ،أنا طعامي مواعید في لتأكل طعامك تؤجل أنك اعترافك

مرة كل ،تضحكني غصبًا الشاي تحب أن في محاولاتك حتى ،بریئًا اعترافًا ،المفضل لمشروبي

 .تقول كما حولك بي تشعر یجعلك لن ھذا وأن ،أحبھ ما تحب أن أبدًا مجبراً لستَ أنك لك أقول



 ھي الرجال مع مشكلتنا أصلاً ،مثلك شیءٍ كل یتذكر رجلاً قابلتُ أن واحدة مرة ولا یحدث لم 

 أن یحدث ولم ،علیھا أخرى فیحب امرأة یحب أنھ ینسى أحیانًا منكم الرجل أن حتى ،النسیان

 أدویتي أوقات یتذكر ،لھا تبعًا نومھ مواعید ویغیر نومي مواعید یتذكر برجل الصدفة جمعتني

 في ترسلھا  التي الصباحیة رسالتك تعرف لا أنت ،نفسي عن أنساھا التي بالأشیاء ویذكرني

 شعور ،غریبًا شعورًا داخلي وتخلق تؤنسني كیف مرة أسبوعٍ كل أغیّره الذي استیقاظي موعد

حیاة في جمالیة نقطة وجوده وأن لیتذكره ینساه لا قلبًا ھناك وأن بمفرده لیس أنھ المرء یدرك أن

   ؟أخرى مرة إلیك الكتابة أوقفت إذا مشروبك احتساء في باستقلالیتك تھددني ھل  .آخر إنسانٍ

 قد شوكاً أفعلھ ما أن في تفكیري لكن ،الیوم جلستك موعد أن أعرف وأنا أضایقك أن أرید لا

وأفكر ،عليّ ستنقضُّ كأنھا بخوفٍ الرسائل إلى وأنظر القلم أترك النھایة في یجعلني ،قلبي یؤذي

 القصة أوقف أن في الحق لديّ فأنا ،ھویتك فیھ تكشف وقتٍ اختیار في الحق لدیك كان إذا أیضاً

.بأكملھا

 ،أعرفھ لا رجل مع قصة في انغمستُ لكنني ،تظن كما لك عقابًا الكتابة عن أتوقف لم واللھ 

 وألجأ منھ أھرب ،الوحیدة الحقیقة كأنھ بھ وأعترف أنكره ،شیء أي أعرف مما أكثر وأعرفھ

 أن أُرید ولا بیتًا غیرك لي یعد لم ،حنان یا تتركیني لا" :رسالة كل في لأقرأ لیلة كل لرسائلھ

."أُنفى

."بتطمنلك بس خایف" :خوفك عن البسیط تعبیرك أو 

.أحبھا التي القصیدة من استعارة ،الشمس ضوء بشبیھة لي مناداتك أو 

.بوجودك أخف أصبح اللیل أن أقول أن ویكفي ،لك أنساھا لا أشیاءً ھناك 

 معنى أو ،تكتبھا كلمة تحب كما تحبك ،عندھا الحب ھو ھذا" :للرافعي بمقولة فتصفني تغضب 

."تمزقھا صحیفة إلا .. الثالثة إلا عندھا تكن لم سئمتك فإذا ،تتخیلھ

 عدتُ ما أنني أمنح ما فرط من لتظن حتى وأمنح ،طاقة من قلبي في ما بكل أحب واللھ وأنا 

.أنسى ،أشد عقابًا أعاقب بل ،تقول كما أمزق لا سئمت وإذا ،تألمت إذا إلا أسأم ولا ،شیئًا أمتلك

.القاھرة 
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 ؟بي الفتیات ھؤلاء كل رأیت ھل 

 تحتمل أن من أبسط أنك لك أقل ألم ؟مرة من أكثر الواحدة الدقیقة في مزاجي تقلب یربكك ھل 

.أحیانًا تطفئھا أنك رغم ،رأسي في الحروب



.وظاھراً مخفیًا ،وواضحاً مبھماً اعترافًا وصفي وفي ،أعترف لا ،أصف أنا 

  ؟مشاعرھا تصف بي فتاةٍ أي تسألني 

 یھمني لا ،علیھ إجابة وأرید واحد سؤالٌ ھو" :متفاجئة تسألھ بل تخبره لا تحب حین التي الفتاة

.لي مقنعة إجابة الأقل على لكن ،منطقیة إجابة تكون أن

 الأمر ؟الید قبضة من أصغر قلبٍ إلى كبیر رجلٌ یدخل كیف ،وأجبني بخیرٍ تكون أن أتمنى 

 لا" :تقول صوتك سمعتُ علیھ یدي وضعتُ وحین ،قلبي في بحكةٍ شعرتُ ،أیام منذ یؤرقني

."أنا ھذا ،تقلقي

 استطاع كیف أعرف لا كبیر ورجل !قلبي في رجل ھناك ،كبیرة مشكلة ھذه ،أنت لأنھ وقلقتُ 

عقلي ،جیدًا أفكر لا وأنا یومھا من !الأمر لھم سأشرح وكیف ؟للناس سأقول ماذا !أصلاً الدخول

 تعرف ھل ،تركیزي انعدام بسبب أسمعھا التي التعلیقات عن ناھیك ،كثیرة أشیاءٍ في مشغولٌ

 أخذ منَ" واحد بتعلیقٍ سوى أھتم ولم ؟السكر من بدلاً الشاي كوب على الملح وضعتُ أنني

."؟عقلك

 !أیضاً عقلي أخذت ھل ،فعلتھا كنتَ إذا أسامحك لا واللھ 

 معي لك سیكون عقلي اختفاء وراء السبب كنتَ وإذا أشعر أن دون دخلتھ كیف لي قل .. اسمع 

 ."ثقیلاً حسابًا

 أن قبل تعنیھ ما أفسر ،حدة على حرفٍ كل في وأنغمس ،أحبك كلمة حروف أفصل لأنني ذلك

 الإیجاز أحب لا ،علیھ تضیق كلمة في أضعھ أن قبل مفُصلاًّ الشعور وأقول ،كلمة في أجمعھا

.فیھ یوضع الذي الصغیر الحروف بصندوق ولیس بمعناه الشیء إلى وأنظر ،الوصف في

 ،فقط بعینین العالم ترى ولأنھا ،مثلك بسیطة لأنھا ،بي تحبھا أنك دوماً لي تقول التي الفتاة ھذه 

.قادم من وخوفٍ ،مرت وذكریات وقلب وعقلٍ بعینین ولیس

 قلبي وأتأمل ،الشعور أتذوق ،فیھا تُغرس قدمي لأن ،بسیطة بطریقة الأشیاء قول أجید لا أنا 

.یتذوقھ وھو

 عیوني یرى أحبُّھ الذي ؟دانیال یا أكثر أفعل ماذا" :كریستي إلیانا قول في أفكر وأنا الأمس منذ 

."عادیة



 ،عادیین نُرى أن في الخیبة مدى وفي ،الجملة أتأمل لأنني ،وصفھ أستطیع لا ألماً داخلي ویُلقى 

 في جملة سقطت أن معك حدث ھل ،المندھشة نظرتھم من وأضحك ،یحدثني منَ لكل وأقولھ

 ؟قبل من تعشھا لم لو حتى ترددھا وأصبحت عقلك

.القاھرة 
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 من تحاوطھ بل بالشیء تندس لا وأنك ،لھا رؤیتي من بساطة أكثر بنظرةٍ الأشیاء ترى أنك أعرف 

 لأنني ،للنجدة طلبًا بعدھا أنادي ،شیئًا أصف مرة كل في یجعلني الذي ھو تحدیدًا السبب ھذا ،الخارج

.یخنق وھذا ،داخلھ من العالم وأرى فیھ أسقط



 ،قویة أقداماً اللھ ورزقھ ،عضو ینقصھ لا كاملاً إنسانًا أن كیف لأخبرتك ،الخوف عن سألتني لو مثلاً 

 .ركبتیھ فقد أنھ یظن مترددًا یوم كل یسیر

 وما فقد ما یحصي المقعد خلف مساء كل یجلس الإنسان نفس أن لأخبرتك ،الخیبة عن سألتني ولو

.منھ تبقى

،قبلة القلب على وتضع ،المنثور ترتیب تُعید واحدة رسالة أن كیف لك لوصفت الحب عن سألتني ولو 

.ما قلبٍ في آمن وأنك بمفردك لست أبدًا أنك لتُشعرك العدم من یدًا وتخلق ،المظلم الطریق وتُنیر

 ینزعج كیف التفكیر من نفسي منع أستطع ولم ،أغضبك قبلك حیاتي في مرّ رجلٍ عن حدیثي أن قُلتَ 

؟غضبھ لحظة تحدیدًا یفعل أن یرید وماذا ؟ملامحھ على یطرأ ماذا ؟ما رجلٌ

 قُلت أصرخ أن من وبدلاً ،وكتمت غضبتُ ،فجأة انتفخ ثم قلبي تراخى ،مرة بالغیرة شعرتُ لماّ أنا 

كأنك ،الأوردة یمزق المكتوم والغضب ،محبب غیر ألمٌ الصراخ وابتلاع ،تصف أن من أصغر كلماتٍ

.علیھ برفقٍ بیدیك تمسح أن یصح لا ولأنھ أحدھم تصفع أن ترید

 .غیرتي یریك لا أن اللھ اسأل ؟أغار كنتُ إذا تسألني 

 أحدٌ یعرفھا لا التي الأشیاء وأحب ،لھا انتمائي في بحقي الأشیاء اعتراف أحب أنني سوى لشیءٍ لا 

،الطقاطیق وسحر الباھتة والألوان الحارات روائح مثل ،قدیمة أنا ،واحد شخصٍ مع لأشاركھا ،غیري
.یمیزھا ما ستفقد ،الجمیع مع مشاركتھا یصح لا أشیاءٌ ھناك

 أن في أملاً الجدران في یتخبط المرء تجعل ،متتالي نبشٌ أنھا لك لقُلت ،الغیرة عن سألتني لو ،المھم 

.لیتوقف لكمة قلبھ یُعطي

 القاھرة 
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.تفعل الأشیاءِ بعض لكن ،یداوي لا الوقت 



 یتأمل ،نشوة داخلھ تخلق مواقفًا یعیش ،لیجتاز الآمال یُخیّط ،الشفاء طالب فیھ یتعثر خطٌ ھذا 

 أول مع لكن ،الناس أنظار لیلفت بمزمارٍ یسیر الذي الساخنة البطاطا بائع صوت مع السماء

.یشفي لا الوقت لك أقول لذا ،داواھا أنھ ظن التي المواقف كل تستیقظ ،تالیة صفعة

 تكافئنا كأن ،خوف دون الباقي نكمل أن ،الألم حواف على السیر من أعوامٍ بعد نستحق ربما 

 .احتملناھا لأننا الحیاة

 رائحة ولھ ،بالضبط الحامضة الأشیاء طعم لھ الحزن أن القول أستطیع ،معھ طویلة سنواتٍ بعد

 نجدھا أن نضمن نخفیھا التي الأشیاء كل لیس أنھ أدرك بتّ ،الصباح في الشتاء ضباب تشبھ

.منھ التخلص أرید ما إلا ،شیء كل یسربّ المثقوب عقلي وأن ،الذكریات صندوق نفتح حین

 إلا لشیءٍ یده قلبي فتح أن یحدث لم ،تصدقني أن وعلیك لك أقول أنا ،بكاء نھایتھا اللعبة ھذه 

 یعرف منَ بخبرة یأتي ما أستقبل وأن ،أعتاد أن یجب العمر ھذا بعد وأنا ،شوكة فیھا لھ ترك

.الانتظار كرسي على ویجلس

 أنني أشعر أن إلى بحاجة لأنني ،الآن لیس لكن ،أبكتني التي الكثیرة الأشیاء عن سأخبرك 

 في بعطبٍ شبیھاً ،رمادیًا ویصبح یدك لون یتغیر لن لمستني إذا وأنك ،الأقل على لك ،مرئیة

.الذاكرة

 ضبابًا لستُ وأنني ،شفافیة أكثر آخر عالم إلى أنتمي لا وأنني ،وجودي أصدق أن إلى أحتاج 

 .وبیضاء باردة المارة أنوف ویجعل الوجوه یعبر

  ؟حقًا تراني ھل 

 وأنني ،نفسي أرى لا قد أنني من الخوف قلبي یملأ ،المرآة أمام أقف أن قبل مرة كل في إنني 

 أن خوف دون وأتحرك أجزائي لألملم الغرفة في أدور ثم ،شیئًا أجد ولا عني بحثًا أمامھا سأقف

.المرة ھذه مني أضیع

 وأتمنى ،أخرى مرة الحزن وانتصر انتكستُ ،غیبوبتھ من استیقظ كأنھ وقلبي ،یؤلمني رأسي 

 .جدید من لأبدأ الطاقة اللھ یرزقني أن

 ویضع عليّ ینقض ،وملموساً حقیقیًا یُصبح أن یُكتب حین أخشى شیئًا لك أصف أن أحاول 

 الروح تمنح الحروف ،یفعل مما أكثر ویؤذي وجوده یصدق أن أخشى ،رقبتي في أظافره

شعورًا یعود أن بعدھا یرفض ،رأیتھ إن وأخشى ،قلبي في یسیر ما ترى أن أریدك وأنا ،للأشیاء

 رأیت ھل ،فیھا أحتمي التي الجمل یدي في وأمسك ،فاصلة كل بعد أقع  .یُرى ولا فقط یُحس



أرفع أن ولا ،أصحابھ أوقف أن أحاول لم رحیلٍ كل في لأنني !بحروفھا الحیاة تواجھ امرأة یوماً

من وارحمني تعالّ  .الضعیف طریقة وھذه ،أكتب الآن فأنا أتحدث لا ولأنني ،سؤالاً وجھھم في

.تشفي لا لأنھا ،الكتابة

.القاھرة 
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 اختفاء عند الدھشة وتشارك ،المساءات في خفیفًا ضیفًا ،الحكایة في طرفًا أصبحتَ وقد الآن 

.صباحاً واضحة السماء وظھور الضباب

 حین یبتسم ،معدني سنٌ لھ عجوزٌ الشجرة على یتكئُ ،الأمنیات شجرة على إضافیة أمنیة علّقتُ 

.المعُلّق الشریط یسقط

اللھ یتقبل أن بصدقٍ تتمنى كي عینیك وتُغلق ،الغصن على الشریط وضع تُحكم أن اللعبة شروط 

 ."خالیة روحك صحراء ،ھنا شجر لا" :العجوز لك یقول تفتحھما وحین ،أمنیتك

 ؟الأمنیات لتحقیق سببًا التمني صدق ھل

 بخفّة ویمكنھ ألمك ویلمس ،العین رأي قلبك یرى الذي ،اللین في الغایة ،المتُخیّل العالم في ھذا 

.تحدیدًا یبدو وكیف ألمك لون سراً یخبرك وقد ،قلبك على من اللزج الألم ینزع أن

 تضع ،خیالي في بطلة لھ فرسمتُ علیھ أشفقتُ ،مرتخیھ جفونھ ،حزینًا رجلاً رأیتُ الحافلة في 

 ،النھایة عن یبحث أنھ أعرف ،بمفرده یعیش أن یستحق بالعالم أحد لا ،وجھھ على برفقٍ یدھا

 الذي الشیء ،النھایة عن أبحث أیضاً وأنا ،الحزن منھ تتلقف ذراعین لیجد یومھ نھایة في یعود

.فجأة للحیاة عاد كأنھ ،الوجوه في بعینیھ ودار رأسھ الرجل رفع  .عنھ البحث من أمل ولا أخشاه

 الرحیلُ یسبق أن عبثٌ ،رحیلك في أفكر أنني حتى ،أعرفھ لا شیء ینتھي أن في غریب خوفٌ

 ،بعدك خساراتي عددتُ ،منك أشفي ولن الكثیر منك لي ستترك ،فعلت لو أنك فكرتُ ،اللقاءَ

،صدري في الأخضر بالعصفور یھتم منَ أجد ولن ،العادة من أطول سیُصبح المساء أن أبسطھا
 ،الذاكرة غیاھب في لأقع الوحدة ریح لطمتني وكلما النسیان حافة على رحیلك سیضعني

.أبدًا أنساكَ لا كي الذكرى تُمسكني

یحرص عجوز فیھا ،غیري أغصانھا على أمنیاتٍ یعلّق لا أمنیات شجرة فیھا ،رأسي إلى رحلةٌ 

 لم عقلي خلقھا وفتاة ،الحافلة في حزین رجل فیھا ،الشجرة بوجود یعترف لا لكنھ الأمنیات

 ،النور إلى تخرج لم روایة بطلة صوت ،منھ حزنھ تخرج أو حزنھ من تخرجھ بطریقة تساعده

 إنھا ،الحیاة  من أقوى منا منَ ،لسخافتھا أضحك ،"الحیاة من أقوى أنا" :درامیة بطریقة تقول

.الفراش على مكومة جثة یوم كل نھایة تلقینا

.تحدیدًا المحققة غیر الآمال ،تفعل الآمال بل ،الحیاة تفعل لم ،لا 

.القاھرة 
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 حزني في یده یضع ،بكلمة الإنقاذ یجیدُ رجلاً عرفتُ أنني سأقول ،مرة عنك الذكریات سألتني لو 

 عرف برسالتھِ أقبل إذا كان رجلاً ،الجروح فتختفي حرفًا یكتب ،ألم یشوبھا لا بیضاءً بھا ویخرج

 ھذه مني ستھرب كیف أخبرني" :للنوم قلت ،خیر على تُصبحین قال وإذا ،اللیلة لھ شغل لا أن الأرق

."راحتنا جاءت !المرة

؟برسالة بدأ إذا أشھى الصباح ضوء یُصبح ولماذا ؟اثنین بین الحدیث أكلھ إذا أقصر اللیل یُصبح لماذا 

  ؟سیئ بشكلٍ المشھد سینتھي اختفت لو جمالیات والمطر والبحر والقمر النجوم تصبح ولماذا

 ولمعان ورسائل ذكریات معھ ،المواجھة العاشق یخاف لا لھذا ،أخف العشاق على العمر یمر لھذا

.الأیام مر تقتل حلوة وكلمة وابتسامة حبیبھ عینین

 :البارودي سامي محمود كلمات الواعظ أحمد بصوت یدندن الساعة عقارب صوت ،صباحاً الخامسة 

 ؟تكلمھ لا لك فما ،مسقمھ أنت علیلٌ"

."أعظمھ للعینِ بدت .. حتى الضنى فیھ سرى 

 على یضحك ،لیُسعدني اندھاشھ یبدي ،الترانیم اختیار في القدیم ذوقي یشاركني رجلاً عرفتُ 

.الحدیث عن أتوقف لا كي بوصفي ویشید تعبیراتي

مثلي المطر یحب ،الشتاء في كثیراً یمرض ،والثلج باللبن القھوة ویشرب ،الحارة الأكلات یحب رجل 

 كلھ" :یقول كأنھ یحب لمن قلبھ یفتح ،الفقد من الخوف ویقلقھ الغطاء یحب لا ،سعیدًا یكون حین ویغني

 ."تخجل ولا منھ خذ یدك مد ،لك

 حین یضایقني لا ،توقف بلا فیھا یسیر لرأسك یصل حتى یتسلقك الذي بالنمل شبّھتھ الذي الأرق ھذا

.السھر أسباب على یعتمد التقبل كأن ،إلیك أكتب

 وسأترك ،سبُاتھا من الشمس ستستیقظ قریبًا ،الكون في فتیلتھ یُشعل الضوء لأن الاختفاء في بدأ القمر 

.قلیلاً قلبي في النغز وسیتوقف ،مرت أیامٍ مثل ألطف الیوم سیكون ،مبتسمة القلم

 .القاھرة 
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.لا بكلمة ینھیھ أن الممكن من كان والذي منا المرء یسیره الذي الطویل الطریق أتخیل 

 ثم الرسالة قرأتُ ،غریبًا وتركتك خطوة أول عند ووقفتُ رسالتك على أجب لم أنني لو مثلاً 

 أن سأعرف أكن لم ،روتینیة بطریقة یومي وأكملتُ ،المھمة غیر الأشیاء صندوق في وضعتھا

.تماماً أحلامي یشبھ ،العالم من الأخرى الجھة في یعیش رجلاً ھناك

 .الطریق عناء قلبك على وستوفر ،بھا لك علاقة لا قصصاً تدخل لن كنت 

لا قلنا أننا لو ،سنقترفھا نكن لم قلوبھم إلى ورحلتنا ،غرباء سیصبحون ،جدًا القریبین ھؤلاء كل 

.تثقلنا لا أخف حقائق أكتافنا على سنحمل كنا ،البدایة من

 ألمك وضع من ،فیھ تفكر ما رؤیة من ،بأصابعي قلبك لمس من ستمنعني كانت ،صغیرة لا 

.أبدًا فیك یستیقظ لا كي ،صغیر طفلٍ مع نفعل كما وأھودّه داخلي

 عدم عن ،الخوف عن مختلفة معاني قلبي في سقطت ،رؤیتي في أحلامك عن أخبرتني لماّ 

.أبدًا فیھ نحزن لا لركنٍ تنقلنا قد التي الصدف من الھروب وعن ،الراحة تصدیق

التي الظروف في ،الغیاب ھذا كل بعد بابي یطرق أن الفرح إمكانیة في ،كثیرة أشیاءٍ في فكرتُ 

 من تخرج لا مثلي امرأة مع یشتبك بلادًا سافر لو حتى سیعرفني یكن لم مثلك رجلاً جعلت

 وفي ،صحیحة بطریقة مرة لأول فتتصرف الخطأ طریق عن تأتي قد التي الرسائل في ،غرفتھا

 .ورغبتھ وخوفھ وسعادتھ تردده في ،تحدیدًا قلبي

 لي اشرح ؟فیھا خدش لا واضحة صورتك وتظھر الضباب ویموت الشمس تُشرق كیف لي قل 

 كرجلٍ فجأة وتظھر حروف ھیئة على رجلاً أرسمك كیف ؟صوتٍ إلى الرسائل تتحول كیف

 ؟ویسمع یتحدث حقیقيّ

 ؟فتحھا خبر ،دائماً المغلقة النافذة تستقبل كیف 

 أرفع كیف ،تردد بلا أصابعي أفتح كیف ،خوفٍ بلا نعم للحیاة أقول كیف مھلٍ على علّمني 

 ؟نظري سیؤذي أنھ بسیط ولو تفكیرٍ بلا للضوء عیني

.وجعًا لستَ أنّكَ ،واحدة إجابة سوى أرید ولا كثیرة استفھام علامات معي أحمل 

 ،الطریق أشجار ،المارة عنك وأسأل الطرقات في أسیر أن ،أنادیك أن في كبیرة رغبة لدي 

."جیدًا أعرفھ لكنني جیدًا أعرفھ لا ؟لي نصٍ من ھرب رجلاً أرأیتم" :لھم أقول ،الرصیف



.الحقیقة تعرف ووحدك ،سراب عن تسأل مجنونة امرأة سیقولون 

 في الصغیر كفي أضع ،حقیقةً أراك أن أرید ،أریدك لكنني أعرف لا ؟فعلاً منك أھرب ھل 

.أھرب ،حقًا أمامي أنك من أتأكد وحین ،یدك

.بردٌ فیھ مكان أي إلى المؤدي الطریق في ،القاھرة 

١/٦/٢٠٢٢ 



 كان التي المرات كل في ،مرة ولا أفعلھا لم ،المغادرة شعور ھو ،أجربھ أن أردت شیءٍ ـأكثر  

؟المغادرون یشعر بماذا ،أرحل ولا ما شیءٌ یحدث أن أنتظر كنت ،الرحیل عليّ فیھا یتوجب

.ربما ،بالتحرر - 

!یُثقلھم ،یحررھم ما كان وإذا - 

.بالاختناق أشبھ ھذا - 

 .فیھ التواجد ترید لا مكانٍ في التنفس أو - 

حصریا على روایات وكتب عربیة وعالمیة
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 الذي الألم من مرة ككل تشتكي ولم ،شیئًا لي ترسل ولم الجلسة من انتھائك على ساعتان مرت 

 .بخیرٍ تكون أن أتمنى ،ضلوعك بین یسیر بھ تشعر

 وأصبحتُ بل ،شیئًا رئتیك من تأكل جلسة كل بعد شكوتك على اعتدتُ أنني مرة أخبرتك ھل 

فیھا تُظھر التي الأوقات أن ھو الأمر في ما كل لكن ،ألمك مع التعامل أجید أنني تقول ،أنتظرھا

 لدرجة كبیرة أنا یجعلني بل ،الرجال أغلب یظن كما صغیراً رجلاً یظھرك لا أمامي ضعفك

 .لك أماً بأنني شعوري

الحزن في حقھم واستخدام البشریة طبیعتھم إخفاء یحاولون لمَِ ؟ضعفھم إظھار الرجال یخاف لمَِ 

؟والانكسار والبكاء

 الشیء نفس في أفكر ،"؟قبلك یومي في أفعل كنتُ ماذا" :لي سؤالك وتذكرت ،أفعلھ ما أجد لم 

 .لھ إجابة أجد ولا الآن

 لم ،جیدًا یكن لم صنعتھ الذي الشاي ،خائبة وعدت الكتابة حاولت ،الكتب على أصابعي حركتُ 

.إلیك أكتب منھزمة جئتك والآن ،دونك من شیءٍ بمشاھدة أستمتع

.الثانیة للمرة للرافعي الورد أوراق قراءة في وأفكر ،صغیر موتٍ روایة من بالأمس انتھیتُ 

 الساعة من الساعة تتقطع زالت فما ،عتابي شجر من ورقة أو كتابي رد وانتظرت" :فیھا یقول 

 كأنھ ذلك على وكتابك ،اللوم إلى العتاب ویجیء العتاب إلى اللوم ویذھب ،بالیوم الیوم ویلتقي

 .نوم في ھو ولا یقظة في ھو لا علیھ مغمى

."السكوت وبناتھ أبنائھ دون من أنت وعلمك بھا لینطق كلھا الأسماء آدم علم من فسبحان 

 أرض ،الكتب بین ساعات ،الورد أوراق ؛اختیارات أربعة أمامي ،كالعادة لي أنت اختر أو 

.اللھ رام رأیتُ ،الحزین البرتقال

.القاھرة 
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 آخر إلى الوصول في كتفكیرنا ،بعده لي سترسل أنك منھ ظنًا الأسبوع انتھاء ینتظر كان عقلي 

.مكافئة فیھ دائماً الشیء نھایة أن بطفولیة للحیاة ورؤیتنا نقطة

امرأة ،جدًا فقیرة سیجعلني كان ھذا لكن ،أمزقھا أو أحرقھا أن ،رسائلك من التخلص في فكرتُ 

 .وجود لھ یعد لم شیءٍ على مساء كل وستبكي ،لھا ذكریات لا

 من النجاة عن أبحث ،وأطرق فیھا جدارٍ كل عند وأقف ،بطیئًا سیراً لیلة كل الغرفة أقطع إنني 

.أصابك شیئًا أن وشعوري خوفي ومن غیابك

 لینسى حقیقیة غیر بأشیاءٍ أوھمھ أن ،عقلي على خطة أمارس كنت طویلة سنواتٍ بُعد على أنا 

 ،التجاھل تجاه واحدة خطوة لیتحرك عليّ تكذب أنك أقنعھ أن أحاول وأنا أسبوع منذ ،ویجتاز

 حزني وتعريّ ،فیھا یشتد التي الأوقات في بألمك شعوري ،أُكذّبھ أن یمكن لا لك تصدیقي لكن

.كذبٌ إحساسي أن لي تقل لا ،أخبرك لم لو حتى أمامك

 لم ھذا حتى لكن ،تكذب لا أنك علمي رغم ،كاذب أنك نفسي أوھمت لأكرھك لي محاولة في 

.فیھ أفلح

 ،مباشرة بالفقد تلتصق التي المرحلة ،المرحلة ھذه أعبر أن أرید ،خطوة النجاة عن یفصلني ما 

 وفجأة تائھاً تكون ،تصدیقك عدم من التالیة المرحلة ،الألم فیك ویستیقظ جریحاً فیھا تكون التي

 .فقدت بالفعل أنك من وتتأكد قدماك تثبت

أعتقد ولم ،قبل من أذقھ لم قلبي في جدیدٌ ألمٌ وھناك البكاء كثرة من تؤلمني وعیني مشوشٌ عقلي

 فقدٍ من الألم یختلف أن واحدة لمرة ولو أفكر لم ،الحریق ھذا كل ورائھ یخلّف قد غیابك أن یوماً

.لفقد

 قلبي في كلمة تركت أو ،أبكیتني أن یحدث لم عامٍ مدار على ،یوماً تغضبني لم لأنك ربما أو 

 الآن أكتشف لمَِ لكن ،وحیدًا لست أنك تشعر ویجعلك یداویك حدیثي أن تقول كنت ،ینزف تجعلھ

 لتصل الطویلة قامتك تُخفض كنتَ التي الكارتونیة الأفلام أن ،یداویني الذي ھو أنت حدیثك أن

،أحبھا أنني تعرف لأنك تتذوقھا أن تعلمتَ التي القصائد ،معي وتسمعھا بي الصغیرة الطفلة إلى
 ،مرارة أقل لیصبح الدواء مع حدیثك خلط ،أحبھ لأنني فقط الشاي حب في البریئة محاولاتك

.الأمنیات بتنفیذ ووعدك المشرق للغد رؤیتك ،لأتقبلھ



 ،النجاة في أملي في ،حولي الأشیاء كل في ؟مرة ولا أرك لم أنني رغم شیءٍ كل في أراك لمَِ 

 أنا" :لتقول ،المرة ھذه وجعي لك سأصف كیف أفكر فیھا أبكي مرة كل في أنني حتى ألمي وفي

 .تلقائیًا ألمي فیقل ،"علیھ الألم تھزمین قوي صدرٌ لي ،معك

 یعد لم بھ تكافئني الحیاة أن ظننتُ الذي الشیء وأن ؟فقدتك أنني أصدق أن الآن عليّ یجب ھل 

 ؟وجود لھ

!فیك أفكر لا تجعلني طرُقًا عن وأبحث غیابك مع أتعامل كیف أفكر أن یجب ھل 

.القاھرة 
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 اعتذارًا ،الأشجار من عزاءً أردت ،القاھرة شوارع في سرت ،فیھا فقدتك أنني أیقنتُ التي اللیلة في 

 احترق وأنا ھكذا بھدوء الحیاة تسیر كیف أفھم ولم ،الطریق أسفلت من خاطر تطیب أو ،السماء من

.الداخل من

 المشتعلة الحرائق آلاف رغم ،بداخلنا تحدث التي التعثرات رغم أن ،الحیاة بأمر أفكر كنت لطالما 

 ینقصھ لا الصباح تجد ،تغني ھي كما العصافیر لتجد صباحاً تستیقظ ،لھا حصر لا وبكاءات بروحك

 أنت كم ،ثقب أنت كم حینھا وتشعر ،ھو كما یسیر شیء كل ،لحزنك خطوة تفقد لم الأرض ،شعاعاً

 !ضئیل

 الخیوط والتفتّ ،مني إلا فارغ بدھلیز وجدتني ،بالحیاة الاتصال وفقدت جفنيّ أغلقت ،اللیلة تلك متّ

 لكن ذراعي تحریك حاولت ،مكان لكل الأبیض الضوء ودخل الدھلیز سقف تفجرّ ،حولي البیضاء

!لطیفًا الموت كان كم ،المحاولة عن توقفت میتة أنني تذكرت حین

 صرخ رسالة وصول صوت سمعتُ كلما ،تتوقف لا أنھا تعودت التي رسائلك أسبوعین منذ أنتظر 

 أرید لا احتمالاً وأكثرھا كثیرة غیابك احتمالات ،منك لیست أنھا أكتشف حین بإحباط یجلس ثم ،قلبي

.تصدیقھ ولا بھ الاعتراف

أن یحدث لم عامٍ خلال في ،سوءً أصابك إذا إلا إليّ الكتابة عن تتوقف أن المستحیل من أنھ أعرف أنا 

 كنت عملك في وأنت حتى ،المشفى في فیھ حجُزت الذي الأسبوع سوى الكتابة عن واحدًا یوماً توقفت

 ستزید بل ،تداویني لن لأشیاءٍ یأخذني أن لتفكیري أرید لا ،العمل في حالك عن لتخبرني لي ترسل

 .إیلاماً الجرح

ولم ،بالإجابة علیك تضن لامرأة الرسائل مئات إرسال من الفائدة ما ،عليّ تكذب أنك احتمال وأستبعد 

 أتوسل !كاذبًا كنت إذا بي وتشعر بألمك أشعر وكیف ؟قصتھا وأسمعتك سمعتك أنھا سوى شیئًا تعطیك

.بالجنون عقلي تصیب لا ،للاحتمالات تتركني لا أن إلیك

!تموت أن حتى حقك من ولا تختفي ثم أملاً تعطیني أن حقك من لیس 

 .القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 ،نمتلك ما كثرة من نجن لا كي ،لمصلحتنا وھذا ،شیء كل تعطي لا الحیاة أن أدركت وقد الآن 

دفعةً نموت لا كي ،الناقص لإكمال شغف ھناك یكون كي ،أجلھ من اللھ إلى نتوجھ نقصاً نجد كي

 لا لأنني مضى ما بكل أشعر أنا ؟الآن أمتلكھ الذي ما لكن ،ونشبع الحیاة من نأكل حین واحدة

 لأركض طاقة ولا ،لأكمل شغفٌ لدي یعد ولم ،تحدیدًا اللھ من أطلب ماذا أعرف لا ،شیئًا أمتلك

 .شیءٍ على أحصل لعليّ اتجاه كل في

لي تركت لكنك ،أصلاً أمتلكك لم أنني لنفسي أقول أن أحاول وكنتُ ،الحقیقة ھي ھذه ،فقدتك أنا 

 إضافیًا یوماً لي تخلق وأن ،یومي في نفسك تزرع أن تقصد كنت كأنك ،تجاوزه أستطیع لا ما

 الملیء یومي من أتخلص كیف وأفكر ،اللحظة ھذه في یفعلھ ما تخمین وأستطیع رجلاً فیھ أرى

 مصدر من شقائي فیھا أستقبل التي للدرجة قویة تراني ھل ،عقلي في المصُورّ یومك ومن بك

 أنني صدقت قد كنت ،صفعة أنھا لأكتشف الحیاة مع جدیدة صفحة وأفتح أعود وأن ،سعادتي

.مجھود فیھ نبذل لا وبشكلٍ أبسط بصورة ،الجمیع یفعل كما سأعیش

 ما ؟غیابك على مر كم ،الیوم استقبال وأرفض الھواء أرفض لا كي ،أتنفس لكي أحارب أنا 

 أعیش لأنني ،النادرة بالابتھالات وأحتفظ ،الكارتون أفلام أسماء وأكتب ،القصائد أجمع زلتُ

.الوقت مع یقل كان لو حتى ،موجودًا زال ما عودتك في الیقین لأن

 من ،والبكاء والألم المرض من رحمك ،الحیاة ھذه من الأبدیة الراحة اللھ رزقك لو أیضاً وأفكر 

 مرة لك أرسل ألا من خوفك من ،ألمھا یقل كي ضلوعك على جسدك تجمع النافذة في جلوسك

 ؟أنا مصیري سیكون ماذا ،وجع ولا فیھا خوف لا لحیاةٍ أخذك ،تموت أن من وخوفك ،أخرى

 ؟أفعل أن عليّ ماذا ،الطریق نھایة إلى ووصلت الركض من تخلصت كنتَ إذا أنك أقصد 

 حقائب وأحزم لي وجعك من فأملّ مثلاً تؤلمني أن ،درامیة بطریقة القصة تنتھي أن توقعتُ 

 أنت تملّ أو ،اللعبة إنھاء وأقرر الوضع فیقلقني مختفیًا الرسائل خلف تظل أو ،وأختفي وجودي

 تغادر ،كلیة بطریقة رحلت كنت إذا أعرف أن دون ترحل أن لكن ،وتغادر القلیلة رسائلي من

 ھناك لیس لأنھ البقاء أستطیع ولا ،ینتظر زال ما قلبي لأن تجاوزك أستطیع لا ،تغادر أن دون

!عودتك لاحتمالیة واحدة إشارة

.كثیراً تحملت الوسادة ھذه 



 الصوت فجاء ،مباشرةً فمھا تلمس أذني لأن غریبًا شعورًا وكان ،نطقت -مرة ولأول- بالأمس 

.المغلقة الصنادیق على یطرق وكأنھ

 ؟أراھا التي الأحلام نفس الوسادة ترى ھل 

 على تتلصص كأنھا ،فیلماً تشاھد وكأنھا حلمي على اطَّلعت أنھا لو أفكر ،أستیقظ مرة كل في 

.رأسي

 الضوء وأراقب للسقف عیني أرفع أن ،النھایة في قدري ھذا ،فأغلقتھ ،یتحدث الغرفة ضوء 

.تدریجیًا یخفت وھو

 لأنھا الأیمن جانبھا على تنام ،مجعد بشعرٍ فتاة یوم كل أرى" :یقول وھو مرة السقف سمعت 

."الكوابیس تھزم الطریقة بتلك أنھا تظن

 أرید أعد لم ،الطریقة بھذه تختفي لا ،معك غابت الأشیاء وكل ،حولي تتوقف لا الأصوات 

 .الموت

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

شیءٍ أي على اللوم سأضع ،ترفضنا أن الغربة وعلى ،أقصر تكون أن المسافة على ینبغي كان 

!تمنیتك حین أخطأتُ أنني سیقنعني شیء لا ولأن تُخطئ لم لأنك ،غیرنا

 یحسب ،عني غبتھا التي للأیام ینظر ،لحظة ثابتًا وقف ،قلبي عدا ما ،شیء كل مني سقط الیوم 

.مسمومة بك الأمنیات ،تمنیتُ لأنني إلا أمت لم لأنني ،سقط ثم أمنیة رسم ،الساعات

 أن لكن ،تركتھ أنني ،تركني أنھ ،وكذا كذا بسبب افترقنا أقول أن ،المشكلة أعرف أن فقط أرید 

 .حلٍ عن لتبحثي مشكلة ھناك لیس یقول البُعد كأن ،مذنب ولا سبب بلا تنتھي

!الاستفھام علامة یبتلع حرفًا أجد ولا ،بالحروف معجونة امرأة أكون أن ،تتخیل أن لك 

 بمظلة خرج الذي الطفل حتى ،اختفت ثم المطر باقتراب أملاً أعطت بغیمة بیننا ما أحیانًا أشبّھ 

.خائبًا عاد الأشیاء تصدیق الناس لیعلّم

 أن فیرفض تنادیھ ،لیقترب لھ یدك مدَّ ،لیَصدُقك الشیء تصدیق حول تدور التي الیقین دنیا 

 صغیرة طفلة كأي ولأنني قواعد على تسیر لا الحیاة لأن ،الصحة من لھا أساس لا ،یخذلك

الطریق نفس من عائدة أنا وھا ،علیھ قلبي أشار الذي الطریق في وسرت عیني وأغلقت صدقتك

.إلیك ركضاً أخذتھ بعدما التعب من علیھ أزحف

؟غیابك تركھ ما یمحي جدیدٌ فجرٌ ومعك وتأتي الظلام ھذا یختفي متى لي قل 

من أكبر ،كبیراً رأیتھ فجأة ،خیالي في جدًا طال ،علیھ نسیر أن المفترض من كان الذي الطریق 

  .ذاتھ غیابك في التفكیر

 یحسب شخصٍ إلى ،الحیاة ھذه من سریعًا لننتھي الوقت لركض یسعد شخصٍ من تحولتُ

.البُعد بنا یفعلھ ما ھذا ،صوتًا یصدر الصدر في وألم بكاء دقیقة كل في ،الدقائق

كانت ربما ،أخرى مواقف بیننا تجمع ،أخرى بلادٍ في نلتقي ،أخرى أشخاصٌ أننا لو ،أقول كنتُ 

الحیاة فیھ تجري ،لخطوتك یُخلق لم أنھ أدرك حین بكى الذي الطریق كان ربما ،ستختلف النھایة

.جانبیھ على الورد وینمو أخرى مرة

 المرة الأیام وأن ستعود أنك الیقین یأتیني أین من أعرف لا ،وواضحة مكتوبة النھایة أن رغم 

.آخر ربیعٌ ویأتي ستنقضي



 كلما ،حلقي في شوكاً تكون أن یرضیك لن وأنھ ،أخرى نھایة یستحق قلبي أن یخبرني ما شیءٌ 

!دمھ سال اسمك ذُكر

.القاھرة 
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 ..المجھول السید عزیزي  

 أبكِ لم ،العین رأي تمزیقھ رأیت التي والمرات ،قلبي من جزءٌ فیھا قُطع التي المرات كل في 

 ما مرة كل وفي ،علیھ وأتعرف طعمھ لأعرف ،ببطء الألم أتذوق حتى تمھلت بل ،لحظتھا في

 لا ھادئة روحي وأن ،فیھا أُخدش أماكن في أوضع أن من أرق أنني شعوري ھو یُبكیني كان

 بك أغرق إنني  .تُثقلھا لا خفیفة روحاً إلیھا وتمیل ،یؤذیھا لا میلاً تمیل أن سوى بشیءٍ ترغب

 أن ،شفائي أنك شعوري قتل أحاول ،شیئًا غیابك یغیر ولم ،بك أمرض ،أتخیلك ،أكثر یومٍ كل

.آخر شیء أي من أكثر أنتظرك وأنني ،وجودك في تؤلمني لا الحیاة

 ھذه تقرأ لعلك ،إلیك وأكتب أبكي المحاولات تنھكني وحین ،الأیام عجَلَ الصغیرة بیدي أدفع 

.وتعود المرة

 تمضي أنھا عزاؤنا لكن ،نرید كما تسیر الحیاة ولا ،الطریقة بھذه تؤخذ لا الأمور أن أعرف 

.ترضینا قد النھایة في نقطة إلى وستصل

 شیئًا رسمتُ المبرر غیر غیابك ورغم والیوم ،تجمعنا كثیرة مواقفًا أرسم زلتُ ما إنني 

 أن أریدھا ،تُمزقّ أن للأوراق یُمكن أنھ بي الصغیرة الفتاة أقنع أن أرید ولا ،لأجلھ وابتسمتُ

 ولأن ،تستحق لأنھا تضحك أن أریدھا ،لامعتین بعینین غدٍ إلى وتنظر وتبتسم وتحلم ترسم

.سببًا تكون أن أریدك لا ،مجددًا تحزن أن علیھا كتُب ولو ،طویلة لفترةٍ صاحبھا الحزن

 ،تنتھي لا قصصاً لي وتحكي ،بھ وعدتني الذي الطریق ونقطع تأتي أن وأریدك ،تسیر الحیاة 

.تأتي أن قلبي من ودعوت إلیھا نظرتُ مرة كم أخبرك السماء إلى لك وأشیر

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

في یتوقف لا وسعالٌ ،غیابك على مرا وأسبوعان شھر ،رسائلك من الفارغ الصندوق في رسائل سبع 

.شیء كل یتوقف بأن حقیقیة وأمنیة ،صدري

 وتمد بابي تطرق ،ستأتي أنك وأقسمت ،الموت سوى لي الإرسال من سیمنعك شیء لا أن أقسمت 

 الأیام بالون تثقب أن انتظرت ،یدك وانتظرت ،"مخُبأة سعادة ھناك ،معي تعالي" :تقول مبتسماً یدك

.محببًا شیئًا لي فتُخرج

  ؟بالآخر وتحنث بقسمٍ أتبر 

 المساء ،مھاجرة طیورٍ أسراب كأنھ فیھ یتحرك وشیءٌ ،أداویھا كیف أعرف لا قلبي على كدماتٌ 

.یلازمني الأصوات استقبال وتشوش ،أطول أصبح

القول أستطیع ولا ،وحدنا المرة ھذه لكن ،المواقف نفس ،الأماكن نفس على الأیام مع نمر ،اللھ سبحان 

.یؤلمني ما ھو الفراغ شعور أن

 أذنًا ھناك وأن ،بمفردي لستُ أنني مطمئنة كنت الأقل على ،جمیلاً كان وجودك ،شیء كل رغم 

.الظنون زارتني كلما بابھا على الطرق أستطیع

 المحاولات ولا ،تحدیدًا غاب الذي صوتك لیس ،الوحدة شعور ھو یؤلمني ما كل یكون أن تخیل 

 لأنك مرة ضحكتُ أنني أذكر ،إرضائي محاولات بمناسبة ،لأضحك تقترفھا كنت التي البسیطة

 .حاولت

 .الأیام وأكلتني رحلتْ ،لھا عقابًا أبكتني التي الأیام ستطعمنا أنك قُلت ،الغیاب أكلھ عصفورٌ 

 كما وأنا یكبر حولي الفراغ ،البكاء على یغصبني حولي ما كل لكن ،ألمي لك أظھر أن أقصد لم واللھ 

 مرة أنادیك أن حاولت إن أخشى ،أختفي أن وأخشى ،فیھا تتذكرني التي المرات من أصغر تعرف

.أذنیك طریق یفقد ،یصل ولا صوتي یضیع

.أبكي ولن فقط المرة ھذه تعالّ 

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

ما الغیاب ھذا كل بعد الذي أنت ،نسیانك تجاه یدفعني ما ،أكرھك یجعلني ما لي تترك أن تمنیتُ 

 ،ھنا أنك لو كما أحدثك بك شعوري فرط من التي وأنا ،ساعة تغیب لا قلبي في حاضراً زلتَ

.سیصلك أكتبھ ما أن لو كما وأكتب ،أطرافي تلمس بك أشعر

 .عنھا أخبرك لم أخرى وأشیاءٌ ،منھ شفاء لا كمرضٍ ،قلبي في كوعكة بك أُصبت التي أنا 

الذي الوقت ،الانتظار سوى شیءٍ أي أفعل أن أستطیع وأنا ،لھ ینبغي مما أكثر طال الغیاب ھذا 

 طعم ویصعد ،حادة بحوافٍ حذاءٍ مرتدیًا حلقي في یمر ،أجفّ ولا عنقي من یعلقني ،یقتلني یمر

 .جدید من أُعبّئُ ،قلبي في ما سأتقیَّأ أخیراً لأنني أتنھد وحین ،فمي إلى الدماء

 بقوتھ یضغط وقلبي ،تتوقف لا الطاحونة ،الدائرة ھذه من اخرجني ،عقلي من وانقذني تعالّ 

 یفعل كما أفعل أن ،أتنفس أن حاولتُ لأنني أموت أن یرضیك لا وأنت ،لیھرب صدري على

 تتركني أن یرضیك لا أنت ،المغامرة ھذه كل تستحق حیاة واحدة لمرة ولو أعیش أن ،الجمیع

 دون وأضحك یومٌ یأتي قد أنھ ظننتُ ولأنني ،أخرى فرصة لنفسي أعطیت لأنني ندماً أنزف

.ألم ودون بھدوء ،جدید من سینبض قلبي وأن ،خوف

 أحلامي عن أتجاوز كیف لي قل ،لأجتازك ألماً أراك كیف ،لأنساك أكرھك كیف علمني تعالّ 

 .سھولة بكل وألمسھا ملامحك سأرى وأنني تأتي قد أنك تخیلتُ أنني لنفسي وأغفر ،بك

أن دون بي ویشعر ،ذاتي أفھم مما أكثر یفھمني برجلٍ ،بك ستأتي الحیاة أن الیقین أتاني أین من 

 أضع ،شجرة أسفل معك سأجلس ما یومٍ في أنني فكرتُ كیف ؟صمتي سماع ویحب ،لھ أصف

 ،الصغیر قلبي أن كیف أعرف لا أنني لك وأقول ،بذراعك وتحاوطني ،تماماً قلبك على رأسي

.مثلك كبیرٌ رجلٌ فیھ دخل

."!حبیبي یا" :لك أقول أن دون وتختفي تأتي كیف 

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 وأن ،وأتھشم أتعشم وأن ،علیھا رد لا رسائلاً وأكتب ،لھا إجابة لا أشیاءً أكتب أن اعتدت إنني 

.عليّ الحیاة فرضتھ ما ھذا ،فأسقط أحاول وأن ،وأتكسر أأمل

 علیھا یمشي ،الطریق عرض في الرسائل وألقي الصندوق بھا أكسر التي القوة أمتلك أن أتمنى 

.منھ أھرب كنت ما وھذا ،فیھا الآمال تستحقھ ما ھذا ،بأحذیتھم المارة

 وضعتُ لأنني ثقیلٌ المرة ھذه الحزن ،قلبي على كلھ بجسدي أضغط ،فراشي في أتلوى إنني 

 الموت أستقبل كي أبكي أنا وھا ،أمتلكھا التي الأخیرة الفرصة أعطیتُ ولأنني ،فیك أملي كل

 .بھ یلیق بشكلٍ

 تخذلني ،سیموت لأنھ وأسعد قلبي ینتفض وحین ،واحدة دفعة یسقط أصبح ،یخدرني الألم یعد لم

.وأتنفس رئتي

 وتكون ،مني خطفك قد الموت یكون وربما ،تعود لن أنك وأعرف ،عودة منك أنتظر أعد لم لا 

.احتجزتني لأنھا ومرة فیھا تعد لم لأنك مرة ،مرتین عاقبتني الحیاة

 ،لنفسي فیھا أُترك التي الأوقات ھي سوءً الأوقات أكثر أن مرة لك قلت ؟لأفكاري أُترك ھل 

 أن أتمنى ،السقوط أتمنى المرة وھذه ،حملھا أستطیع لا بصورة رأسي ویتضخم التفكیر یأكلني

 شیءٌ ھناك لیس ،اتساخاً الأكثر ،المظلم ،البارد المكان في أظل أن ،القاع في طویلاً أمكث

  .أجدھا ولا أحیانًا أقدامي عن وأبحث ،للھروب یدفعني

.رحیلك إلا ،كثیرة أشیاءً لقصتنا توقعتُ 

 منع وأحاول ،مخرج عن أبحث ،المغُلقة غرفتي في أركض أن إلا ،كثیرة نھایات وتمنیتُ 

.تھشمھا مع الأفكار تطایر بنشوة أشعر كي ،یقابلني جدار أي في رأسي إلقاء من أفكاري

 لن وأنھا ،انتھت الحكایة أن لھا أقول كیف ،معك وتخیلاتي ؟فیھا أفعل ماذا القصص ھذه 

؟تحدث

.القاھرة 
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..المجھول السید عزیزي 

 وھو اللیل نساھا واحدة نجمة وھناك ،السماء الضباب ملأَ ،ضوء بدون الشمس أشرقت الیوم 

.الیمنى یدي على ندى قطرة سقطت حین تبكي أنھا وعرفتُ إليّ تنظر ،ویرحل أملاكھ یجمع

 بؤر في الفقد یُسقطني أن قبل الأخیرة للمرة الضوء فیھا أرى ،واحدة مرة تعود أن تستطیع ھل 

 أراني كنتُ ،تفعل كنت كما حبك لي وتصف مجددًا لي الكتابة یمكنك ھل ؟أخرى مرة الألم

 .الأخیرة للمرة نورًا قلبي املأ ،تُحبَ أن یمكن امرأة وأراني ،بنظرتك نورانیة

 قلبي في وزرعت ،لأحلامي تماماً مطابقة مدنًا لي ورسمت ،ستأتي أنك اقسمت الذي أنت 

 وأستعیر أُخبئھا التي القصائد كل لك لأقول ،سوانا یعرفھا لا كلماتٍ ونغني فیھا نسیر حدائقًا

 نسیتُ أنا ،أبدًا یؤلمني ولا قدیماً یفعل كان كما قلبي لینبض ،الجمود یقتلني لا كي ،حروفًا منھا

 ،بسیطة طریقة لي قل ،الأمنیات تخدشني أن دون أسیر وكیف ،ألم دون ینبض أن یمكن كیف

.ونعیش ،بخطوتك المتعثرة خطوتي تجمع ،بك تأتیني

 یحتمل عاد ما وحلقي ،كبیرة مدخنة قلبي ،الحریق فیھا سرى والحدائق ،خرابًا أصبحت المدن

 ویقول یضحك كي ،ویتركني سیرحل أجبتھ لو أنني وأعرف ،ینادیني الموت ،الدموع ھذه كل

 تفتح أن ،الفرص في خیراً تظن أن ،الحیاة تصدّق أن یجب كان ما التي أنا   أخرى مرة خدعتھا

 من شیئًا ویترك السحاب منھا یقترب أن ،الأرصفة یغسل كما المطر یغسلھا أن وتنتظر الأبواب

 ما ،كان ما رغم التي أنا ،وجنتیھا على الفراشة جناح من أرقُّ القصة تكون أن ،قلبھا في لونھ

 في رغبةً لیس ،یراھا أنھ تعلم وھي یراھا كان إذا اللھ تسأل أن خائفة ،السماء إلى تنظر زالت

.أبدًا بعدھا تحزن لا رضا نظرة المرة ھذه إلیھا ینظر أن تأمل بل الإجابة

.القاھرة 
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..سعید حنان عزیزتي 

یدور ما أعرف أنني لأُخبرك مني وكمحاولة ،كشعور لكن ،كمعلومة لكِ أقولھا ولا ،قادم الشتاء 

!الشفقة وتستحقین عارٍ قلبك بأن إحساسك أجرح أن دون داخلك

.للجمیع مكشوف جرُحك أن بسببھا تشعرین لا بطریقة أقولھا أن أردتُ 

التي الأولى المرة ھذه أن وتقولین ستضحكین لأنكِ ،"حنان العزیزة إلى" :أكتب أن قبل ترددتُ 

 .بكشفھا ترغبین لا أشیاءٍ بكشف وتنتھي بحبٍ تبدأ رسالة فیھا لكِ یُكتب

 وبالفعل ،تستحقین مما أكثر رزقك أنھ سجدة في للھ قلتِ ،أیام وأربعة وشھرین أعوامٍ ثلاثة قبل 

 أن خفي إحساس لدي وكان ،یقولون كما الأسد نصیب ،السعادة من كبیراً نصیبًا أخذتِ قد كنتِ

 ستأتي ،أیام وأربعة وشھرین أعوامٍ ثلاثة بعد أنكِ وھو ،واحد لسببٍ إلا كبیرة تكن لم السعادة

 !عجُاف أیامٌ

 .كثیراً یبكي ،كثیراً یضحك منَ أن أخبرتك مسكینة یا 

 لا ،البكاء في حبًا ومرة غیرك لبكاءِ ومرة فرحاً بكیتِ ومرة حزنًا بكیتِ مرة ،البكاء ذكر على 

 للأمور تنظرین أن أقصد ؟نفسك على البكاء جربتِ ھل لكن ،البكاء دائمات الجمیلات تجزعي

 لأنھ بل ،یؤلمك الأمر لأن لیس تبكین ،الثقل ھذا كل من أصغر أنكِ فجأة وتشعرین بعید من

محمل على نفسھا الحیاة تأخذ لماذا ،ھكذا صعبة تكون أن الأمور على یجب ولا جدًا كبیر ،كبیر

 ؟الجد

وھذا ،الأصعب مرّ" :وأقول ،"!ربك واللھ أتیأسین" :وأقول ،"سیمر الوقت ھذا" :لكِ أقول كنتُ 

یدك تفتحي أن إیاكِ ،الألم انتھى لو حتى ،مرتّ لو حتى واللھ الآن لكن ،"یكسرك أن من أضعف

.لھا تغفري أن إیاكِ ،أخرى مرة للحیاة

..قادم الشتاء 

 وھو لیلة كل سیتلوى قلبك أن أعرف !أصلاً تملكیھا لم لأشیاءٍ حنینًا ستنزفین أنكِ وأعرف 

 الغد عن حدیثي مثلاً أقصد ؟علیكِ فیھا كذبتُ التي المرات في ستفكرین ھل ،للنافذة ینظر

.الأمنیات وعن المشرق



لأشیاءٍ عقلك وصل لو الكبیر البكاء نصیب یا ،فقدتیھا التي للأشیاء تفكیرك وصل لو جزعي یا 

 واخترتِ الذاكرة خزائن فتحتِ لو الصراخ حظ یا ،بصقك ثم روحك من أكلَ طریقًا معھا سرتِ

!الشروخ باب منھا

 ،سادة یا للبیع قلب" :وتصرخین قلبك تعرضین الطریق منتصف في یأسك من تقفین أن أخاف 

 ولا واللھ لطیف ،أنا عدا ما كلھم اللھ بعباد لكن واللھ رحیم ،البكاء لي یجلب لكنھ واللھ جمیل

 ."سادة یا للبیع قلب ،تحبھ لا لكنھا واللھ الحیاة یحب ،غیري یجرح كیف یعرف

 ،العمر ینتھي غدًا ،مقصود الغیر كذبي على واعتذار ،لكِ سأقولھ شیءٍ آخر ھذا حبیبتي یا 

 ،الربانیة والرحمة الرأفة إنھ ،حنان یا الموت ترفضي أن إیاكِ- الرحیمة بأجنحتھ الموت ویأتي

 عوضاً فیھا لكِ یجعل أن اللھ أسأل حیاة تبدأ غدًا -خلاصنا نرفض أن یجب ولا الخلاص إنھ

 .جمیلاً

.موت ولا فیھا ألم لا حیاة تبدأ غدًا ،باقیة لیست الدنیا لأن للھ الحمد 

:المرُسلِ 

 .قلبھا وباعت الطریق منتصف في وقفت یائسة 

تمت بحمد اللھ

حصریا على روایات وكتب عربیة وعالمیة
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