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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"الحنيه من الصفات التي اوشكت على الانقراض في هذا 

ازل عن الزمان، لكن إن وجدت غيرت كل شيء حولها، فلا تتن

 وجودها فيمن يشاركك الحياة"

 طارق عيســـــى
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 ذاتي )ظل الأفعى(""انتقمت ل

 

"هناك فرق بين الطاعة التي تتغلف بالحب والطاعة 

الممزوجة بخوف ورهبة كلاهما طاعة، ولكن الطاعة بحب لها 

تاثير اجمل واقوى على انجاز الاشياء، اجعل من يطيعك تكون 

 طاعته بحب ليس خوف"

 طارق عيســـــى
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"هناك فرق بين الطاعة التي تتغلف بالحب والطاعة 
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"إجعل الدين هو الإطار الذي يحكم قراراتك، ولا تنجرف خلف 

 ما يدعوك له المجتمع مع شيطانك، فقد خابأو  أهوائك

 وخسر من خرج وسار بعيد عن الدين "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"إجعل الدين هو الإطار الذي يحكم قراراتك، ولا تنجرف خلف 
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

ن تكون مهمه اء يمكن أشيوجود الحب يجعلنا نتنازل عن أ"

غشاوة  نما عند من وقع في الحب لا تسوى شيء،إخرين ، للأ

شياء الحب التي تغمي الأعين هي ما تحجب رؤية تلك الأ

 “ قيمةنها بلا لف كل العيوب التي تظهر للأخرين إوتغ
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070 
 

 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"ليس من يتحكم في اتخاذ القرارات في حياتنا نحن فقط، 

لكن هناك بعض الظروف والعوامل التي تتحكم بتلك القرارات 

ارات فلا تستعجب من تغير وباختلاف الظروف تختلف القر

 القرارات من نفس الشخص في مواقف اقل قوة"

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"ليس من يتحكم في اتخاذ القرارات في حياتنا نحن فقط، 

لكن هناك بعض الظروف والعوامل التي تتحكم بتلك القرارات 

ارات فلا تستعجب من تغير وباختلاف الظروف تختلف القر

 القرارات من نفس الشخص في مواقف اقل قوة"

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"تظل تحلم وتتمنى وجود شخص بعينه في حياتك ليبادلك 

هه، في نفس اتجالحب والمشاعر التي تشعرها بها  نفس

 الوقت الذي تكون به أنت ذاتك حلم شخص أخر وأمنيه عزيزة

 لدى احدهم وهذا هو اصل المعاناة

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"تظل تحلم وتتمنى وجود شخص بعينه في حياتك ليبادلك 

هه، في نفس اتجالحب والمشاعر التي تشعرها بها  نفس

 الوقت الذي تكون به أنت ذاتك حلم شخص أخر وأمنيه عزيزة

 لدى احدهم وهذا هو اصل المعاناة

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"غريب ذلك الحب الذي يجعلنا نرى اشياء فيمن نحب لا يراها 

 غيرنا، ونصدق منه ما لا يصدق،

، نترك غريبةنفعل اشياء كانت بالنسبة لنا في الماضي 

 مكان من نحب وهو لا يتركنا،

 يظل عالق بداخلنا قلبًا وعقلًا"

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"غريب ذلك الحب الذي يجعلنا نرى اشياء فيمن نحب لا يراها 

 غيرنا، ونصدق منه ما لا يصدق،

، نترك غريبةنفعل اشياء كانت بالنسبة لنا في الماضي 
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

ن ان ينساها العاشقين هي تلك "من الاشياء التي لا يمك

ى التي جمعتهم وهدمت المسافات التي كانت الأولالقُبله 

ا قابل الرجل وعانق ومهما مهبينهم، لا ينسى مذاقها م

 ى "الأولبله تلك القُ  قت الانثى لا يمكن نسيانعان

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

ن ان ينساها العاشقين هي تلك "من الاشياء التي لا يمك

ى التي جمعتهم وهدمت المسافات التي كانت الأولالقُبله 

ا قابل الرجل وعانق ومهما مهبينهم، لا ينسى مذاقها م

 ى "الأولبله تلك القُ  قت الانثى لا يمكن نسيانعان

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"بعض البشر صادقين في كذبهم للدرجة التي تجعلك 

تصدقهم، فلا تنخدع بما يظهره البشر لك، فلا يوجد ملائكة 

 بد ان تدرك ذلك جيدا"تعيش بالمجتمع لا

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"بعض البشر صادقين في كذبهم للدرجة التي تجعلك 

تصدقهم، فلا تنخدع بما يظهره البشر لك، فلا يوجد ملائكة 

 بد ان تدرك ذلك جيدا"تعيش بالمجتمع لا

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

العينين بجوار من تحب حتى لا تكن  " لا تسير مغمض

خسارتك فجة عند الفراق، اجعل قليل منك لك، اجعل هناك 

عند الفراق، ما يجعل  أخرىنافذة تهرب منها الى الحياة مرة 

الفراق نهاية كل شيء هو الايمان الكامل بمن نحب، الايمان 

 الذي يجعلك لا ترى الغد بدون ذلك الشخص "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

العينين بجوار من تحب حتى لا تكن  " لا تسير مغمض

خسارتك فجة عند الفراق، اجعل قليل منك لك، اجعل هناك 

عند الفراق، ما يجعل  أخرىنافذة تهرب منها الى الحياة مرة 
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232 
 

 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

لهاويه واما ان يصعد بك الى ن يدفعك الى اب إما أ" الح

 أخرىالقمة لا يوجد وسط، في حضوره حياة وفي غيابه حياة 

روح، حضوره مخدر قوي جدا للعقل وغيابه الم يتغلغل ولكن بلا 

 ويسيطر على القلب "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

لهاويه واما ان يصعد بك الى ن يدفعك الى اب إما أ" الح

 أخرىالقمة لا يوجد وسط، في حضوره حياة وفي غيابه حياة 

روح، حضوره مخدر قوي جدا للعقل وغيابه الم يتغلغل ولكن بلا 

 ويسيطر على القلب "
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

هو بداخل كل منا فعل مكتسب ولكن أو  " الشر ليس صفة

ولكن البيئة المحيطة بنا هي التي تؤثر عليه، هل ينمو ويكبر 

ويترعرع ام يظل كما هو، وجود بيئه خصبة لنموه هو ما يجعله 

 يظهر بقوة ويصف افعالنا "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

هو بداخل كل منا فعل مكتسب ولكن أو  " الشر ليس صفة

ولكن البيئة المحيطة بنا هي التي تؤثر عليه، هل ينمو ويكبر 

ويترعرع ام يظل كما هو، وجود بيئه خصبة لنموه هو ما يجعله 

 يظهر بقوة ويصف افعالنا "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

" تظل الدموع احد طرق الراحه النفسية، التي تجعلنا 

ل ازالت احزانه نستطيع ان نظهر ما بداخلنا وكان كل منا يحاو

والمه وتخفيفها بتلك الدموع ولكنها لا تغير من الواقع شيء، 

 لانها مجرد سكينة لحظيه،

 ولا تستمر الراحة بعد جفافها " 

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"نظل نخبئ اشياء عن كل من في محيط دائرتنا المجتمعية 

حتى ياتي ذلك الشخص الذي يتصف بالحبيب ليرى كل ما كان 

ل رماد الأيام، نتعرى نفسيا فنشعر بالراحه أسفمختبئ 

انت السبب في شعور الراحة الوقتية، ولكن تلك التعرية التي ك

والسعادة هي ذاتها ما تقتلنا في المستقبل، عند حدوث 

وجود خلاف، أسوء الافعال التي تصدر منا بعد أو  الفراق

 الوقوع بالحب هي التعرية النفسيه كن حذرا قدر المستطاع.

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

" الالم والوجع الذي يعقب فراقنا لمن نحب يساوى الالم 

الناتج لجراحة بدون مخدر، يشابه وخذ الابر للعين المبصره، 

 الفراق اكثر قسوة في حدوثه من الموت ذاته "

 ىطارق عيســـــ

262 
 

 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

" الالم والوجع الذي يعقب فراقنا لمن نحب يساوى الالم 

الناتج لجراحة بدون مخدر، يشابه وخذ الابر للعين المبصره، 

 الفراق اكثر قسوة في حدوثه من الموت ذاته "

 ىطارق عيســـــ



263 
 

263 
 



264 
 

264 
 



265 
 

265 
 



266 
 

266 
 



267 
 

267 
 



268 
 

268 
 



269 
 

269 
 



271 
 

 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

ه كل العلاقات تبدا من الشك، لم تستمر علاقة ة نهإي" بداي

ة الحب وكل العلاقات ظهر بها الشك، في ظهور الشك نهاي

ا، اعلم انك بدات بالحياة، عندما يصيبك الشك في شخص م

 " لاقةيه في تلك العتسلك طريق النها
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

" لا تهمل تاريخك لعلك تجد فيما مضى مستقبل لتلك 

ا تعيشه من أحدث ما هو الا اعادة الحياة التي تحيا بها، فكل م

ولكن الفرق  اث واحدةلما حدث بالماضي ولكن بظروف وأحد

 في اتخاذ القرارات "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

التي ادت به  ن تعرف الاسباب" لا تحكم على أحد بدون أ

لتي تنتقدها الان، لابد من الي الوصول الي تلك النتائج ا

بكاملها وليس من جانب واحد فقط، الرؤيا  مشاهدة الصورة

والدوافع التي ادت  للاسبابوعي وتقييم  ايالكامله تحتاج 

 الي وجود تلك النتائج "

 طارق عيســـــى
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

الانسان السيطرة على لسانه لكان في افضل  "لو احكم

الأماكن والمواقف، لكن وقوعه تحت سيطرة لسانه يجعله يقع 

فريسة سهلة المنال من اعدائه، اجعل لسانك هو طريق نجاتك 

من المصائب وليس هو السبب في الوقوع بها ولنا في 

 ي فصاحة السان "فالحجاج القدوة 
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

العشاق اثناء حديثهم الطويل مع  لا تسال عن فيما يتحدث

بعضهم البعض، حتى تجرب ذلك الاحساس، فان الحب يخلق 

الحوار والنقاش في كل شيء وليس الحب فقط، الحب 

غير أو  مشاركة صادقة في كل شيء كان في الحياة مفيد

مفيد. فلا تسال فانك سوف لا تجد اجابة لهذا السؤال الا بعد 

 ان تقع بالحب.

 ــىطارق عيســـ
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

"احذر من ان يكون اكثر شيء يسعدك في هذا الكون يكون 

هو ذاته نقطة ضعفك التي ياتي الوقت عليك ان تتخلص 

منها، اجعل الحب هو نقطة قوتك في هذه الحياة وليس 

 نقطة ضعفك لكي تسعد به في حياتك"

 طارق عيســـــى
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 )ظل الأفعى(""انتقمت لذاتي 

 

"قبول مبررات الماضي يضعنا في صراع بين ما عرفناه 

بالماضي وخوفنا من الاتي، فلا تجعل قبولك بتلك المبررات 

يجبرك على قبول افعال ضد العقل والمنطق وقواعد الحياة 

 ذاتها ومنطقها الذي لا يقبل المبررات "

 طارق عيســـــى
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موت في حضوره ن الانكسار الذي يصيب الروح، يشبه ال"إ

شياء التي تجعلك جسد بلا روح، وامنح تستسلم لبعض الأفلا 

 ى انكسار يحاول ان ينال من روحك"القدرة على تجاوز اذاتك 
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 "انتقمت لذاتي )ظل الأفعى("

 

قول الحقيقة ولكن نتناسى أن  ه يعشق"كل منا يقول ان

عند قولها، مؤلمه اكثر من الحدث  الحقيقة في حد ذاتها مؤلمة

نفسه، مؤلمه لمن يقولها ولمن يستمع لها، فلا تستهين 

 بقول الحقيقة"
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لانتقام يكون فاقد للبصر "ان الانسان عندما يفكر با

 "والبصيرة
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